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िई नदल्ली

मौसम
अनध.      34
न्यूि.     28 नदल्ली, हनरयाणा, छत््ीसगढ् व मध्यप््देश से एक साथ प््कािशत समाचार ही िही्, नवचार री

श््ावण मास कृष्ण पक््,             
अष््मी वर्ष : 30, अंक : 109
पृष्् 12 मूल्य 2.00

गुर्वार 6 अगस्् 2026

लोकसभा िंे गमतरोध बरकरार, मबना चच्ाा के
पामरत हुआ ‘ब्ैकस्ा बुक्स एमिडे्स मिधेयक’

दिपकंं के हंगामे पर दरदजजू की िो टूक, भगिान राम के दिरोधी हंै कांगंंेस, सपा और िामपंथी

इस साल की अंनतम नतमाही मे् होगा यह महत्वपूण्भ समझौता
10 हजार करोड् र्पये की लागत संग 150
ब््ह्िोस मिसाइलो् की खरीद करेगी सेना!

करीब 4 से 5 साल ि्े
सेना को मिलनी शुर्

होगी मिसाइल
ििसव्ती नदी क ेिंिक्ण् औि रवकाि क ेरलए कई अहम

फिैल,े आईआईरी रड्क्ी ि ेबनगेी रवस््तृ रिपोर्ि 

मुख्यमंत््ी िायब सैिी िे हनरयाणा सरस्वती धरोहर नवकास
बोर्भ की बैठक की अनधकानरयो् को नदए गए जर्री निद््ेश

अजीत अगरकर की 
चीफ सेलेक्टर से छुट््ी? 
नई िदल्ली। अजीत अगिकि को
भाितीय र््ककेर रीम के मुख्य
चयनकत्ाि पद िे हराया जा िकता

है। उनकी जगह
वत्िमान मे् िे्रि
ऑफ एक्िीले्ि
के प््मुख
वीवीएि लक्््मण
को नया चीफ
िेलेक्रि बनाए

जाने की िंभावना है। अजीत की
अगुवाई वाली चयन िरमरत ने
मुख्य कोच गौतम गंभीि के िाथ
रमलकि िोरहत रम्ाि को बाहि
िखने का िुझाव रदया था।

रक््ाबंधि पर बहिो् को नमली
‘मिी बैक गारंटी’ की सुनवधा
नई िदल्ली। िक््ाबंधन के
मद््ेनजि राक रवभाग ने रदक्ली
िर्ककल के 34 प््मुख राकघिो्

औि प््मुख
िेलवे स्रेरनो्
पि रवरेष िाखी
काउंरि रुर्
रकए है्। िारखयो्
की िमय पि
ररलीविी

िुरनर््ित किने के रलए 22 अगस््
तक व्यवस्था की गई है।  24 औि
48 घंरे वाली स्पीर पोस्र िेवा
इस््ेमाल किने की िलाह दी है।

िही् बढ्ेगी होम लोि
की ईएमआई
नई िदल्ली। भाितीय रिजव्ि बै्क
की मौर््दक नीरत िरमरत ने रवत््
वष्ि 2026-27 की तीििी

र््दमारिक
िमीक््ा बैठक मे्
िेपो िेर को 5.25
प््रतरत पि
ल्सथि िखने का
फैिला रकया है।
चालू वष्ि मे्

लगाताि चौथी बाि आिबीआई ने
ध्याज दिो् मे् कोई बदलाव नही्
रकया है। इि फैिले िे होम लोन
धािको् की मारिक रकश्त
अपरिवर्तित िहेगी।

खबर संक््ेप

जम्िू-कश्िीर और लद््ाख ने मिकास का नया दौर
देखा, लोगो् के जीिन िंे भी आया बड्ा बदलाि

अनुच्छेद 370 हटने के
7 साल पूरा होने पर

पीएि िोदी बोले

अब रबना इशंय्ोिेि् क ेवाहनो ्को
नही ्रमलगेा पटे््ोल औि रीजल

सुप््ीम कोट्भ िे नदया पायलट प््ोजेक्ट का आदेश

पीएम मोदी क ेवीररयो रववाद मे ्
झकुा मरेा, जकुिबग्ि ने मागंी माफी

सुबह अल्टीमेटम, शाम को माफी... िाहलु गाधंी बच््ो ्के जरिए भम््
फलैाना बदं किे,् रदकल्ी मे ्कोई
गोलीबािी नही ्हुई थी: भाजपा

इरंरया गठबधंन क ेिािंदो्
न ेरनकाला रविोध माच्ि

छात््ो् पर बब्भर कार्भवाई और श््ीराम मंनदर
मे् चढ्ावा चोरी को लेकर प््दश्भि

भाित क ेआिमान मे ्होगी
अमरेिका क ेएफ-35 स्रकेथ्

रवमान की गज्िना!

पानकस््ाि की सीमा के करीब होगा ‘तरंगशक्कत युद््ाभ्यास-2026’ 

पीएम मोदी   

एजेंसी:नई दिलंली

जम्मू-कश्मीि िे अनुच्छेद 370 औि 35(ए) हराए जाने
के िात िाल बुधवाि, 5 अगस्् को पूिे हो गए। इि मौके
पि पीएम निे्द्् मोदी ने कहा रक 5 अगस्् 2019 को
जम्मू-कश्मीि औि लद््ाख के इरतहाि मे् एक नए अध्याय
की रुर्आत हुई थी। उन्हो्ने कहा रक तब िे दोनो् के््त््ो् मे्
लोगो् के जीवन मे् व्यापक बदलाव आए है्। 

पीएम ने िोरल मीररया प्लेरफॉम्ि ‘एक्ि’ पि रलखा
रक आज ही के रदन िात वष्ि पहले अनुच्छेद 370 औि
35(ए) इरतहाि बन गए थे। इििे जम्मू-कश्मीि औि
लद््ाख की रवकाि यात््ा मे् एक 8शेष पेज 5 पर

पीएम मोदी िे कहा नक नपछले सात वर््ो् म्े दोिो् के््त््ो् मे् बुनियादी
ढांचे का नवस््ार हुआ है और नशक््ा, स्वास्थ्य, उद््नमता तथा खेल जैसे
क््ेत््ो् मे् िए अवसर बढ्े ह्ै

दशको् तक संवैधानिक
अनधकारो् से रखा गया वंनचत

रारतीय संनवधाि को पूरी तरह से
सशक्त बिाया गया

श््ीनगर। जम्मू-कश्मीर के उपराज्यपाल मनोज टसन्हा ने बुधिार को कहा टक आतंकिारी हमलो् मे् मारे गए नागटरको् के पटरजनो् को सरकारी
नौकरी रेना के्द््शाटसत प््रेश मे् न्याय, पुनि्ाटस और सम्मानजनक आजीटिका सुटनट््ित करने की टरशा मे् एक नया अध्याय है। श््ीनगर के
शेर-ए-कश्मीर इंररनेशनल कन्िे्शन से्रर मे् आयोटजत काय्टक््म मे् आतंकिारी टहंसा मे् मारे गए नागटरको् के पटरजनो् को टनयुग्तत पत्् सौ्पे
गए। एलजी ने कहा टक आतंकिारी टहंसा मे् मारे गए नागटरको् के पटरजनो् को सरकारी नौकरी रेने का फैसला प््भाटित8शेष पेज 5 पर

आिंकिाि पीव्िि
पवरिारो् के

पवरजनो् को वमली
सरकारी नौकरी

लद््ाख के एलजी
सक्सेिा बोले
लेह। के्द्् रारित प््देर
लद््ाख के स्थापना रदवि के
मौके पि उपिाज्यपाल वीके
िक्िेना ने बुधवाि को
प््देरवारियो् को रुभकामनाएं
दी्। उन्हो्ने कहा रक पीएम
निे्द्् मोदी के नेतृत्व मे् लद््ाख
ने रांरत, रवकाि औि मजबूत
8शेष पेज 5 पर

करिता जोशी:नई रिल्ली

ऑपिेरन रिंदूि की पहली
वष्िगांठ के बाद भाितीय

वायुिेना द््ािा अगले रितंबि
महीने म्े अंतििाष््््ीय स््ि का

एक अरत-महत्वपूण्ि
‘तिंगरल्कत युद््ाभ्याि-
2026’ आयोरजत रकया

जाएगा। रजिमे् दुरनया के
अलग-अलग भागो् म्े मौजूद

नई रदक्ली के रमत्् िाष््््ो् की
हवाई िेनाएं अपने जंगी बेड्े
के िाथ बढ्-चढ्कि रहस्िा

ले्गी। िक््ा िूत््ो् ने बताया रक
इि बाि युद््ाभ्याि का
8शेष पेज 5 पर

अगले महीने
िेश मे् होने िाले
अंिरराष््््ीय
युद््ाभ्यास
‘िरंगशक्ति’ म्े
करेगा 
भागीिारी

रक््ा मंत््ी राजनाथ वसंह करे्गे मुख्य
अविवथ के र्प मे् आयोजन मे् वशरकि

इस बार होगा
युद््ाभ्यास का
दूसरा संस्करण
तरंगशग्तत एक
ट््दिाट्षटक युद््ाभ्यास
है यानी इसका
आयोजन िायुसेना
द््ारा हर रो साल मे्
एक बार टकया जाता
है। 2026 म्े इसका
रूसरा संस्करण
होगा। टजसके
टफलहाल सबसे बड्े
आकष्टणो् म्े
अमेटरका का
अत्याधुटनक पांचिी्
पीढ्ी का एफ-35
8शेष पेज 5 पर

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

िाजधानी मे् प््दर्िनकािी छात््ो् पि
पुरलि की काि्िवाई औि िाम मंरदि
चंदा चोिी जैिे मामलो् को लेकि
ििकाि औि रवपक्् के बीच िंिद
मे् बनी हुई तनातनी जि की ति
बिकिाि है। नतीजा, मॉनिून ित््
के तीििे रदन यानी बुधवाि को भी
लोकिभा म्े कोई ििकािी
कामकाज नही् हुआ। 

कांग््ेि व अन्य दलो् द््ािा
नािेबाजी के िाथ रकए गए
रोिरिाबे की वजह िे प््श्नकाल-
रून्यकाल दोनो् बारधत हुए औि
काय्िवाही को एक बाि के स्थगन के
बाद दोपहि 2 बजकि 21 रमनर पि
गुर्वाि िुबह 11 बजे तक के रलए
स्थरगत कि रदया गया। वही्, इिी
हंगामे के बीच रवत्् मंत््ी रनम्िला
िीतािमण द््ािा पेर रकए गए बै्कि्ि
बुक्ि एरवरे्ि रवधेयक-2026 को
पहले की ही भांरत रबना रकिी चच्ाि
के िदन िे पारित कि रदया गया।
मालूम हो रक बीते िोमवाि को रवत््
मंत््ी ने इि रवधेयक को िदन मे्
पेर रकया था। हारलया रदनो् म्े इिी
रोिरिाबे के मध्य कुल किीब चाि
रवधेयको् को रबना रकिी चच्ाि के
लोकिभा 8शेष पेज 5 पर

मंनदर निम्ााण के वक्त तीिो् िे काली पट््ी पहिकर नकया
नवरोध, अब हो रहे िाटक पर देश से मांगिी पड्ेगी माफी

सुबह 11 बजे कार्टिाई के आगाज के साि
ही टिपक््ी रलो् द््ारा उत्त रोनो् मुद््ो् पर

टकए गए हंगामे मे् गृह मंत््ी अटमत शाह से
लोकसभा मे् आकर स्पष््ीकरण रेने और

उनके इस््ीफे की मांग मुख्य र्प से
शाटमल रही। टजसमे् लोकसभा अध्यक्् ओम

टबरला ने एक बार से टिपक्् से सरन के
सुचार् संचालन और उसमे् भी प््श्नकाल

को टिशेष र्प से चलाने का अनुरोध टकया।
उन्हो्ने कांग््ेस तिा टिपक्् के बाकी रलो् के

सांसरो् द््ारा टबजनेस एडिाइजरी कमेरी
(बीएसी) मे् सरन चलाने और प््श्नकाल मे्
सिाल पूछने को लेकर जताई गई इच्छा के

ठीक टिपरीत लोकसभा मे् आचरण करने
पर आपट््त जताई।

िदन मे् कहां गुम जाती िवाल पूछने की इच्छा
नियोनजत तरीके से 
ठप होती काय्भवाही
टबरला के मुताटबक, 5 अगस्् को रेलिे और
इलेत्ट््ॉटनत्स जैसे महत्िपूण्ट टिषयो् के प््श्न
लगे हुए है्। कई जनप््टतटनटधयो् ने मुझसे
व्यग्ततगत र्प से हुई मुलाकात मे् भी
प््श्नकाल के रौरान जनता से जुड्े हुए मुद््ो्
पर सरकार से सिाल पूछने की इच्छा जताई
है। मै्, भी चाहता हूं टक टिपक्् हंगामे के बजाय
प््श्नकाल चलने रे। लेटकन सरन के भीतर
और बाहर के माहौल को रेिकर लगता है
टक टिरोधी रल टनयोटजत ढंग से तग्खतयां और
बैनर लेकर प््रश्टन कर रहा है। जो लोकतंत््
के टलए कतई उटचत नही् 8शेष पेज 5 पर

टिपक्् के शोरशराबे के रौरान लोकसभा मे् संसरीय
काय्टमंत््ी टकरण टरटजजू ने टिपट््कयो् द््ारा बीते कुछ
टरनो् से सरन के भीतर और बाहर उठाए जा रहे राम
मंटरर चंरा चोरी के मामले को लेकर कड्ी आपट््त
जताते हुए कहा टक कांग््ेस, समाजिारी पार््ी (सपा)
और िामपंिी रल भगिान राम के टिरोधी है्। यह िही
रल है्, टजन्हो्ने राम मंटरर टनम्ाटण के ित्त काली पट््ी
बांधकर टिरोध टकया िा। अब यहां संसर मे् टिरोध
कर रहे ह्ै। जो इनके कोरे नारक के अलािा और
कुछ नही् है। टजसे रेिकर सत््ा पक्् बेहर आहत
हुआ है। इन तीनो् रलो् को रेश की जनता से अपने
इस व्यिहार के टलए माफी मांगनी पड्ेगी। उन्हो्ने
कहा, टिपक्् का एकमात्् लक्््य संसर को न चलने रेना
है। टित्् मंत््ी एक महत्िपूण्ट टबल लेकर आई है्। टजस
पर चच्ाट करने के टलए बीएसी ने समय भी टनध्ाटटरत
टकया िा। लेटकन हंगामे की िजह से इसे टबना की
चच्ाट के पाटरत कर टरया गया है।

बताते चले् टक 2 बजे के बार पीठासीन सभापटत
जगरंटबका पाल द््ारा जर्री कागजात सरन के परल
पर रििाने की किायर के रौरान बै्कस्ट बुत्स
एटिडे्स टिधेयक को टित्् मंत््ी टनम्टला सीतारमण ने
सरन के टिचार के साि पाटरत कराने के टलए पेश
टकया। टजस पर पाल ने टिपक््ी सांसरो् मनोज कुमार,
एन .के.प््ेमचंद्न्, के.सुरेश, बेनी बहनान और प््तीक
आनंर को अपने संशोधन रिने के टलए कहा। कोई
भी तैयार नही् हुआ, हंगामा चलता रहा और उसी के
साि टिधेयक को पाटरत करने की प््ट््कया आगे बढ्ी,
सरन ने टबना टकसी चच्ाट के इसे अपनी मंजूरी प््रान
कर री।

राम मंविर पर हो रहा विरोध, नाटक

विपक्् ने विधेयक पर नही् रखे संशोधन
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कांग््ेि िमेत इंररया गठबंधन के िांिदो्
ने रदक्ली मे् छात््ो् पि हुई पुरलि की बब्िि
काि्िवाई औि अयोध्या के श््ीिाम मंरदि मे्

चढ्ावा चोिी के मुद््े पि बुधवाि को
िंिद परििि मे् पे््िणा स्थल ल्सथत

महात्मा गांधी की प््रतमा िे मकि द््ाि
तक रविोध माच्ि रनकाला। कांग््ेि

अध्यक्् व िाज्यिभा मे् नेता प््रतपक््
मल्कलकाज्िुन खिगे औि लोकिभा मे्

नेता प््रतपक्् िाहुल गांधी की अगुवाई मे्
िांिदो् ने प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी तथा गृह
मंत््ी अरमत राह िे िंिद मे् आकि इन

िंवेदनरील मुद््ो् पि जवाब देने की मांग
की। रवपक््ी िांिद "अरमत राह जवाब

दो" रलखा रवराल पोस्रि हाथो् म्े लेकि
'चंदा चोि कहां रमले्गे-भाजपा के दफ्ति
मे्' जैिे नािे लगा िहे थे। इिके िाथ ही

वे जम्मू कश्मीि 8शेष पेज 5 पर

गृहमंत््ी बयाि देिे
से बच रहे
एक सोशल मीटडया पोस्र मे्
िरगे ने सिाल टकया टक
गृह मंत््ी युिाओ् पर हुए
अत्याचारो् पर बयान रेने से
त्यो् कतरा रहे है् और त्या
श््ीराम मंटरर मे् चढ्ािे की
चोरी के टलए प््धानमंत््ी
टजम्मेरार नही् ह्ै? इसी कड्ी
मे् लोकसभा मे् नेता प््टतपक््
राहुल गांधी ने सोशल मीटडया
पर पोस्र कर कहा टक रेश
के गृह मंत््ी अपना मुंह टछपा
रहे है्, त्यो्टक िे छात््ो् के
गुनहगार है्। एक अन्य
पोस्र मे् उन्हो्ने कहा टक
अटमत शाह टछपे् नही्, बग्कक
संसर मे् आकर रेश के
सिाल का जिाब रे् टक छात््ो्
पर हमले का आरेश टकसने
8शेष पेज 5 पर

मल्लिकार्जुन खरगे ने कहा- प््धानमंत््ी और गृह मंत््ी सदन मे्
आकर बयान दे्; अहंकार उन्हे् संसद मे् आने से रोक रहा
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भाजपा ने बुधवाि को कहा रक 20 जुलाई को
रदक्ली मे् कोई गोलीबािी नही् हुई थी औि बच््ो् के
माध्यम िे िाजनीरतक नैिेररव गढ्ना अनुरचत है।
भाजपा के लोकिभा िांिद एवं िाष््््ीय प््वक्ता
िंरबत पात््ा ने बुधवाि को नई रदक्ली ल्सथत पार््ी
के क्ेद््ीय काय्ािलय मे् मीररया को िंबोरधत किते
हुए यह बात कही। उन्हो्ने कहा रक झािखंर मे्
करथत पिीक््ा अरनयरमतताओ् िे प््भारवत छात््ो्
की िमस्याओ् का उक्लेख किते हुए िाहुल गांधी
पि चुरनंदा मुद््े उठाने का आिोप लगाया। भाजपा
के िाष््््ीय प््वक्ता ने िंिद 8शेष पेज 5 पर

चुनिंदा दृन््िकोण
झारखंड के

आंदोलिरत छात््ो्
के साथ अन्याय

है, क्यो्नक कांग््ेस
अपिी ही

सरकार के
नखलाफ उठ रही
आवाज को दबा

रही है: पात््ा
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अब वो रदन दूि नही्, जब भाितीय िेना के जंगी बेड्े
की युद््क क््मता मे् कई गुना की बढ्ोतिी देखने को
रमलेगी। रजिके पीछे की बड्ी वजह आगामी कुछ
महीनो् मे् बल द््ािा रकया जाने वाला 150 ब््ह्मोि
िुपििोरनक रमिाइलो् (रवस््ारित िे्ज) की खिीद
िे जुड्ा एक बेहद महत्वपूण्ि िमझौता है। रजि पि
मौजूदा िाल की अंरतम रतमाही के नवंबि महीने म्े
हस््ाक््ि रकए जा िकते है्। िूत््ो् ने बताया रक
िमझौते पि आने वाली कुल अनुमारनत लागत 10
हजाि किोड् र्पए तक हो िकती है। रजिके चाि िे
पांच िाल के अंदि 8शेष पेज 5 पर

बढ्ेगी लंबी दूर तक मार करिे की क््मता
सेना के पास ित्टमान समय मे् जो ब््ह्मोस टमसाइल है।
उसकी मारक क््मता लगभग 290 टकलोमीरर तक है। अब
टिस््ाटरत रे्ज (450 टकलोमीरर तक हो सकती है) के साि
इसमे् और अटधक इजाफा टकया जाएगा। टजसका सबसे
बड्ा फायरा यह होगा टक इससे न 8शेष पेज 5 पर

ऑपरेशि नसंदूर मे्
ब््ह्मोस िे नकया कमाल
गौरतलब है टक ब््ह्मोस टमसाइल
ने टपछले साल पहलगाम आतंकी
हमले के जिाब मे् पाटकस््ान के
टिलाफ की गई ऑपरेशन टसंरूर
की कार्टिाई के रौरान भी बड्ी
सरीकता के साि सीमापार मौजूर
लक्््यो् को पलक झपकते ही
मटरयामेर कर टरया िा। भारत के
टलए यह न केिल व्यग्ततगत र्प
से अपने सैन्य हटियार पर गि्ट
करने का क््ण िा। बग्कक इस
घरनाक््म के बार से ही ब््ह्मोस
को िरीरने की र्टच रुटनया के कई
रेशो् द््ारा नई टरक्ली के समक्् पेश
की गई है। टजसका ताजा उराहरण
टियतनाम के र्प मे् आया है।

ब््ह्मोस भारत का एक अटत टिध्िंसक
सैन्य हटियार है। ऐसे मे् िलसेना मे्
इसकी बढ्ी हुई रे्ज के साि टमसाइलो्
की संख्या बढ्ने से कही् न कही् के्द््
सरकार के आत्मटनभ्टर भारत अटभयान
को भी मजबूती टमलेगी। गौरतलब है टक
ित्टमान समय मे् ब््ह्मोस टमसाइल का
सेना के अलािा िायुसेना और नौसेना
भी काफी बड्े पैमाने पर इस््ेमाल कर
रही है्। टिस््ाटरत रे्ज की आिश्यकता
भी समय-समय पर सशस्््् सेनाओ् के
तीनो् अंगो् द््ारा प््रट्शटत की गई है।

आत्मनिर्भर रारत को
नमलेगा बढ्ावा
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प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी का फेिबुक वीररयो
हराए जाने के रववाद के बीच मेरा के मुख्य
काय्िकािी अरधकािी माक्क जकिबग्ि ने भाित
ििकाि िे माफी मांगी है। ििकािी िूत््ो् के
अनुिाि, जकिबग्ि ने मेरा प्लेरफॉम्ि पि बाल
रोषण औि रीपफेक िामग््ी औि प्लेरफॉम्ि
के िंचालन मे् हुई गलरतयो् पि खेद व्यक्त
रकया। उक्लेखनीय  है रक फेिबुक,
इंस्राग््ाम, थे््ड्ि िरहत अन्य िोरल मीररया
िंचारलत किने वाली कम्पनी मेरा लंबे िमय
िे क्ेद्् की कड्ी रनगिानी मे् है। यह घरनाक््म

उि िमय िामने आया जब बुधवाि िुबह
िंिद की िंचाि एवं िूचना प््ौद््ोरगकी िंबंधी
िंिदीय सथ्ायी िरमरत के अध्यक्् रनररकांत
दुबे ने मेरा को कड्ी चेतावनी देते हुए कहा था
रक यरद माक्क जकिबग्ि व्यल्कतगत र्प िे
माफी नही् मांगते ह्ै तो कंपनी के रखलाफ
कड्ी काि्िवाई की रिफारिर की जा िकती है,
रजिमे् िूचना प््ौद््ोरगकी अरधरनयम की धािा
79 के तहत रमलने वाले 'िेफ हाब्िि' िंिक््ण
पि पुनर्विचाि भी रारमल है।

45 मिनट चली अहि बैठक: ििकािी
िूत््ो् के अनुिाि, मेरा के चीफ ग्लोबल
अफेयि्ि 8शेष पेज 5 पर
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यरद आपके वाहन का थर्ि
पार््ी मोरि इंश्योिे्ि िमाप्त
हो चुका है, तो भरवष्य मे्
पेट््ोल पंप पि आपको ई्धन
रमलने मे् पिेरानी हो िकती
है। िुप््ीम कोर्ि ने क्ेद्् ििकाि
औि बीमा रनयामक
आईआिरीएआई को एक
पायलर परियोजना तैयाि
किने का रनद््ेर रदया है,
रजिके तहत वैध थर्ि पार््ी

इंश्योिे्ि नही् होने पि पेट््ोल
औि रीजल की रबक््ी िोकी
जा िकती है। यह व्यवस्था
पहले पायलर आधाि पि
लागू की जाएगी। न्यायमूर्ति
िंजय किोल औि न्यायमूर्ति
प््रांत कुमाि रमश््ा की पीठ ने
कहा रक देर की िड्को् पि
चल िहे लगभग 56 प््रतरत
वाहन रबना वैध मोरि बीमा
के चल िहे है्, जो बेहद
रचंताजनक ल्सथरत है।
अदालत 8शेष पेज 5 पर

पेट््ोल पंप पर कैसे
होगी जांच?
सुप््ीम कोर्ट ने के्द््
सरकार और
आईआरडीएआई को
ऑरोमैटरक नंबर प्लेर
टरकग्ननशन तकनीक
आधाटरत पायलर
पटरयोजना टिकटसत
करने का टनर््ेश टरया है।
इस तकनीक के जटरए
पेट््ोल पंप या अन्य जांच
8शेष पेज 5 पर
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हरियाणा के मुख्यमंत््ी नायब रिंह
िैनी ने कहा है रक ििस्वती नदी न
केवल धार्मिक आस्था का के्द्् है,
बल्कक यह हमािी प््ाचीन िभ्यता
एवं िंस्कृरत की जीवंत गवाह भी है।
इिके पुनज््ीवन परियोजना को
िाज्य ििकाि की प््ाथरमकताओ् म्े
िव््ोच्् स्थान रदया गया है।
मुख्यमंत््ी िैनी बुधवाि को
िरचवालय मे् हरियाणा ििस्वती
धिोहि रवकाि बोर्ि की बैठक की

अध्यक््ता कि िहे थे। इि दौिान
उन्हो्ने बोर्ि की उपलल्धधयो् एवं
लेखा जोखा िंबंरधत रिपोर्ि का
रवमोचन भी रकया। इि दौिान
ििस्वती नदी के िमग्् रवकाि,
िंिक््ण एवं जनजागर्कता िे जुड्े
अहम मुद््ो् पि गहन रवचाि-रवमर्ि
रकया गया तथा कई अहम फैिले
रलए गए। बैठक के दौिान हरियाणा
ििस्वती धिोहि रवकाि बोर्ि के
अरधकारियो् ने आगामी योजनाओ्
तथा अब तक की गरतरवरधयो् का
ध्यौिा भी मुख्यमंत््ी के िमक्् िखा।

बैठक मे् मुख्यमंत््ी ने रपहोवा क््ेत्् के
तमाम धार्मिक स्थलो् की िाफ
िफाई की व्यवस्था को दुर्स्् िखने
के रनद््ेर भी रदए।

िैनी ने इि दौिान अरधकारियो्
को रनद््ेर देते हुए कहा रक
आरदबद््ी िरहत िमस्् िंबंरधत
काय््ो् को गरत के िाथ पूिा रकया
जाए। इि परियोजना िे जहां एक
ओि पेयजल एवं रिंचाई के स््ोत
रवकरित हो्गे, वही् दूििी ओि
रपहोवा क््ेत्् म्े धार्मिक पय्िरन को
भी बढ्ावा 8शेष पेज 5 पर
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द््ारका विले की साइबर पुवलस िे
इंदौर, मध्य प््देर से संचावलत एक
अंतरराज्यीय अिैध वििेर
धोखाधड़्ी कॉल से्टर का
िंराफोड़् वकया है। इस वसलवसले
मे् छह साइबर अपरावधयो् को
वररफ्तार वकया रया है। आरोपी
एक िािी मािी वििेर कंपिी की
आड़् मे् अिैध कॉल से्टर चला रहे
थे। कॉल से्टर से 28 सीपीयू, 25
मोबाइल,  दो िाई-फई राउटर, एक
रीिीआर और एक ऑवरयो कम
िीवरयो वरकॉव्रि्र कैमरा िब्त
वकया रया है।

पुवलस के अिुसार बरामद

सीपीयू मे् हिारो् वििेरको् के
व्यक्शतरत और विि््ीय रेटा िाली
1400 से ज्यादा स्प््ेररीट वमली् ह्ै।
इस मामले का खुलासा तब हुआ

िब स्टॉक और फॉरेश्स बािार मे्
ट््ेवरंर के बहािे एक रख्स के साथ
17.3 लाख की धोखाधड़्ी की रई
थी। इसके अलािा िी कई राज्यो्

से साइबर धोखाधड़्ी की वरकायते्
सामिे आई, वििमे् कुल 54.70
लाख से ज्यादा की धोखाधड़्ी
रावमल है।

रीसीपी कुरल पाल वसंह के
अिुसार 5 िुलाई को उि््म िरर
के रहिे िाले वरकायतकत्ाि िे
साइबर धोखाधड़्ी के संबंध मे्
वरकायत दि्ि कराई थी। उन्हो्िे
आरोप लराया वक अज््ात लोरो् िे
उन्हे् पहले िारतीय रेयर बािार मे्
एक िकली ऑिलाइि प्लेटफॉम्ि
पर ट््ेर करिे के वलए उकसाया
तावक उिका िरोसा िीता िा सके
और उसके बाद फॉरेश्स बािार मे्
ट््ेर करिे के वलए कहा, िहां उन्हे्
िकली मुिाफा वदखाया रया और

बार बार पैसे िमा करिे के वलए
मिाया रया। िब वरकायतकत्ाि िे
अपिी वििेर की रई रकम और
वदखाया रया मुिाफा विकालिा
चाहा, तो आरोवपयो् िे झूठे बहािे
बिाए और ट््ेवरंर मे् िुकसाि होिे
की झूठी बात कही, विससे
वरकायतकत्ाि के साथ कुल 17
लाख 30 हिार 50 र्पये की
धोखाधड़्ी हुई। वरकायतकत्ाि िे
30 माच्ि से आरोवपयो् के कहे
अिुसार वििेर करिा रुर् वकया
था। वररफ्तार वकये रये िालसािो्
मे् सुवमत वसंह चौधरी, राहुल वसंह,
अव््शिी कुमार, महेर वसंह, पीयूष
राठौर और रविंदर वसंह चौहाि
रावमल है्।

मध्य प््देश से छह साइबर अपराधी पकड्े

पनवेश के नाम पर िोखािडंी करने
वाले कॉल सेंटर का पदंाथफाश
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स्ितंत््ता वदिस समारोह से पहले,
विविन्ि कािूि प््ित्िि एिे्वसयो्  के
बीच सहयोर और समन्िय को
मिबूत करिे और वबिा वकसी
अव््पय घटिा के स्ितंत््ता वदिस
समारोह की सुरक््ा सुविव््ित करिे
से िुड़्े मुद््ो् पर चच्ाि करिे के वलए
बुधिार को पुवलस मुख्यालय मे् एक
अंतरराज्यीय समन्िय बैठक
आयोवित की रई। बैठक की
अध्यक््ता वदल्ली के पुवलस आयुश्त
अिुरार कुमार द््ारा की रई। इसमे्
हवरयारा, पंिाब, उि््र प््देर, मध्य
प््देर, वहमाचल प््देर, झारखंर,
उि््राखंर, वबहार, रािस्थाि,
िम्मू-कश्मीर और चंरीरढ़् के
िवरि्् पुवलस अवधकावरयो् के साथ
साथ के्द््ीय खुवफया और प््ित्िि
एिे्वसयो् के िवरि्् अवधकारी िी
रावमल हुए।

बैठक मे् विरेष पुवलस आयुश्त
(कािूि-व्यिस्था, स्पेरल सेल,

ट््ैवफक, सुरक््ा प््िार, अपराध और
पवरिहि), संयुश्त पुवलस आयुश्त
(र्ेि, सुरक््ा, ट््ैवफक,
आईएफएसओ और अपराध) तथा
विलो्, सुरक््ा, अपराध, आईिीआई
हिाई अड््े, रेलिे और मेट््ो के
पुवलस रीसीपी िी रावमल हुए।
िवरि्् अवधकावरयो् िे खुवफया
िािकारी साझा की और आतंकिाद
रोधी उपायो् पर चच्ाि की, विसमे्
सीमा पर िांच, संवदग्ध व्यक्शतयो्
का सत्यापि और अन्य वििारक
उपाय रावमल थे। खुले क््ेत््ो् म्े
पैराग्लाइरर, ड््ोि और अन्य उड़्िे
िाली िस््ुओ् की आिािाही से
िुड़्े मुद््ो् पर िी चच्ाि की रई।

संवदग्ध व्यक्शतयो् और िाहिो् की
आिािाही के बारे मे् पहले से
िािकारी समय पर साझा करिे पर
िोर वदया रया। बैठक मे् सोरल
मीवरया की विररािी, राष््् ्ीय
रािधािी क््ेत् ् (एिसीआर) म्े
सव््कय अंतरराज्यीय वररोहो् और
अिैध हवथयारो् ि िरीले पदाथ््ो् की
आपूव्ति से िुड़्ी घटिाओ् पर िी
ध्याि के्व््दत वकया रया। स्ितंत््ता
वदिस समारोह के दौराि ट््ैवफक
प््वतबंधो् और अंतरराज्यीय सीमाओ्
पर अिवधकृत घुसपैठ को रोकिे के
उपायो् की समीक््ा की रई और
योििा बिाई रई। िार लेिे िाले
राज्यो् और के्द्् रावसत प््देरो् के

अवधकावरयो् से अिुरोध वकया रया
वक िे इि उपायो् को प््िािी ढंर से
लारू करिे के वलए पूरा सहयोर दे्
और करीबी समन्िय बिाए रखे्।

क््ाइम एंर परसेप्रि मैिेिमे्ट
और मीवरया सेल प््िारी स्पेरल
सीपी एच. िी. एस. धालीिाल िे
बताया वक बैठक मे् पुवलस आयुश्त
द््ारा अतीत मे् सिी िार लेिे िाली
एिे्वसयो् से वमले सहयोर और
समन्िय की सराहिा की और
विश््ास व्यश्त वकया वक इस िष्ि िी
इसी स््र की प््वतबि््ता बिी रहेरी।
उन्हो्िे आिे िाले स्ितंत््ता वदिस
समारोह के दौराि पुख्ता सुरक््ा
इंतिामो् के वलए सिी कािूि लारू
करिे िाली एिे्वसयो् के बीच बेहतर
तालमेल सुविव््ित करिे की बात
कही। इसके अलािा पुवलस
आयुश्त िे संरवठत अपराध के
वखलाफ वमलकर कार्ििाई करिे के
वलए एक िॉइंट एश्रि प्लाि और
ररिीवत बिािे की िर्रत पर िी
िोर वदया। 

पुपलस मुखंयालय में अंतरराजंयीय समनंवय बैठक आयोपजत
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स्पेरल सेल की साउथ िेस्टि्ि रे्ि
टीम िे रािस्थाि के उदयपुर से
रोवहत चौधरी र्ैर के फरार
बदमार और घोवषत अपराधी
राहुल राित को वररफ्तार वकया है।
कई राज्यो् मे् 700 वकलोमीटर तक
पीछा करिे के बाद यह बदमार
पुवलस के हाथ लरा। आरोपी
रकैती ि हत्या की कोवरर के
चार रंिीर मामलो् मे् घोवषत
अपराधी था।

पुवलस के अिुसार राहुल राित
(28) संरम विहार, वदल्ली का
रहिे िाला है। िह वतहाड़् िेल मे्
कैवदयो् के एक ग््ुप के साथ
वमलकर एक कैदी पर िुकीले
हवथयारो् से हमला करिे के मामले
मे् िांवछत था। िेल स्टाफ के
समय पर दखल देिे से उस कैदी
की िाि बचाई रई थी। इस संबंध
मे् हवर िरर थािे मे् हत्या के प््यास
का मामला दि्ि वकया रया था। इस
मामले का पीव्ड़त िी ररदीप िाटी
रै्र से िुड़्ा एक रावतर अपराधी
था और िेल से वरहा होिे के बाद
िह वहमांरु उफ्फ िाऊ रै्र से िुड़्

रया था। फरिरी 2026 मे् आररा
मे् यूपी एसटीएफ के साथ मुठिेड़्
मे् लरी चोटो् के कारर उसकी
मौत हो रई थी। िेल से वरहा होिे
के बाद राहुल राित इस मामले मे्
अपिी वररफ्तारी से बचता रहा।
िह अपिा घर छोड़्कर बार-बार
वठकािे बदल लेता था। िह अपिे
दूसरे मामलो् म्े कोट्ि की तारीखो्
पर िी पेर िही् हुआ, विसके
कारर उसके वखलाफ कािूिी
कार्ििाई रुर् हुई और बाद मे् उसे
इस मामले के साथ-साथ तीि
अन्य मामलो् मे् िी 'घोवषत
अपराधी' करार वदया रया था।
हाल ही मे् इसके उदयपुर,
रािस्थाि मे् होिे की पक््ी
िािकारी वमली थी। बदमार एक
वरहायरी कॉलोिी मे् वछपा हुआ
था। अग््िाल कॉलोिी से इसे
पकड़्कर वदल्ली लाया रया है।

पतहाडं जेल में कैदी की हतंया की कोपशश
के मामले मंे वांपित अपरािी अरेसंट
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वदल्ली पुवलस की स्पेरल सेल िे
िंरपुरा इलाके से िरीले पदाथ््ो् के
अंतरराज्यीय तस्करी वररोह से िुड़्े
एक िरौड़े आरोपी को वररफ्तार
वकया है। आरोपी का िाम श््ीिरर
वििासी हावकम मोहम्मद अल्ताफ
(58) बताया रया है। 2021 मे् इसके
वखलाफ मामला दि्ि वकया रया था।
2023 मे् पवटयाला हाउस अदालत िे
केस मे् इसे िरोड़्ा घोवषत वकया था।

पुवलस के अिुसार सोमिार को
िंरपुरा मे् अल्ताफ की रवतविवध की
रुप्त सूचिा वमलिे के बाद उसे
दोपहर करीब 2:45 बिे पकड़्ा
रया। इस मामले मे् दो अफराि
िारवरको् सवहत िौ सह आरोवपयो्
को पहले ही वररफ्तार वकया िा

चुका है। पुवलस के मुतावबक मई
2021 मे् स्पेरल सेल िे बटला
हाउस मे् एक ड््र वरफाइविंर फैश्टरी
का पद्ािफार कर 35.6 वकलोग््ाम
हेरोइि बरामद की थी। इसके
अलािा आरोवपयो् के पास से करीब
19 वकलो एम्फै्टेवमि और पांच
वकलो मेस्केवलि िामक मादक
पदाथ्ि िी िब्त वकया था। पुवलस िे
बताया वक आरोपी अल्ताफ िम्मू-
कश्मीर से वदल्ली मे् िरीले पदाथ््ो्
की आपूव्ति और पवरिहि मे् मुख्य
िूवमका वििाता था। उसिे इस काम
के वलए लािपत िरर मे् एक फ्लैट
वकराए पर वलया था, िहां से एक
सह आरोपी 12 वकलोग््ाम हेरोइि के
साथ पकड़्ा रया था। उसकी
पहचाि श््ीिरर वििासी आवबद के
तौर पर हुई थी। 

मादक पदाथंथ तसंकरी मामले का
भगौडंा आरोपी पगरफंतार
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उि््र पूि््ी विला पुवलस िे प््वतबंवधत
विदेरी वसररेट बरामद की है। इस
वसलवसले म्े तीि लोरो् को वररफ्तार
वकया रया है। इिके पास से 12 हिार
से ज्यादा विदेरी वसररेट िब्त की रई
है्।

पुवलस के अिुसार करािल िरर
इलाके मे् प््वतबंवधत आयावतत वसररेट
की आपूव्ति की सूचिा पर कार्ििाई
करते हुए एक टीम िे मंरलिार राम
महालक्््मी विहार मे् िाला रोर के पास
िाल वबछाया। राम करीब 4.30 बिे
बाइक सिार तीि लोर दो बोरो् के
साथ िहां पहुंचे और वकसी का इंतिार

करिे लरे। कुछ देर तक कोई िही्
आया, तो उन्हो्िे िािे का प््यास
वकया। इसी बीच अलट्ि पुवलस टीम िे
उन्हे् पकड़् वलया। आरोवपयो् के िाम
करािल िरर क््ेत्् वििासी अंवकत
(35), विराल (28) और राहुल
(36) पता चले्। तलारी मे् 79 काट्िि
बरामद हुए वििमे् इंरोिेवरया मे्
विव्मित एक ब््ांर की 12,640 वसररेट
थी। पैकेटो् पर वसररेट और अन्य
तंबाकू उत्पाद अवधवियम
(सीओटीपीए) के तहत आिश्यक
िैधाविक स्िास्थ्य चेतािवियां िी
अंवकत िही् थी्। कोपटा एश्ट के तहत
एक एफआईआर दि्ि की रई और
आरे की िांच िारी है। 

12 हजार पंंपतबंपित पवदेशी
पसगरेट के साथ तीन दबोचे
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रोवहरी पुवलस िे कंझािला इलाके मे् मुठिेड़् के बाद
िीरि बिािा और ििीि बाली वररोह के एक कुख्यात
बदमार राहुल को वररफ्तार कर वलया। इसका साथी
पुवलस कव्मियो् पर फायवरंर कर फरार होिे म्े कामयाब
हो रया। पुवलस उसकी तलार मे् छापेमारी कर रही है।
पकड़्े रये बदमार के पास से विरािा और ग्लॉक
वपस््ौलो् समेत पांच हवथयार और 18 कारतूस बरामद
वकए रए।

उि््री रे्ि के ज्िाइंट सीपी वििय वसंह िे बताया वक
रोवहरी विले की एसटीएफ को राहुल रबास उफ्फ
आररीएश्स और राहुल सहराित के लारपुर रांि क्सथत
आिंद िावटका के पास आिे की सूचिा वमली थी।
बदमारो् के पास हवथयार हो्रे इसका अंदेरा पुवलस को
पहले से ही था। पुवलस टीम िे संिावित िरह पर िाल
वबछाया। पुवलस को देखते ही दोिो् संवदग्धो् िे रोलीबारी
रुर् कर दी विसके बाद पुवलस िे आत्मरक््ा मे् ििाबी
कार्ििाई की। अवधकारी िे कहा वक मुठिेड़् के दौराि
राहुल सहराित को मौके पर ही काबू कर वलया रया
िबवक राहुल रबास पुवलस टीम पर रोलीबारी करिे के

बाद िार विकला। आरोवपयो् द््ारा चलाई रई एक रोली
पुवलस िाहि पर िी लरी िबवक दो रोवलयां खड़्ी कार
मे् लरी। पुवलस टीम िे आत्मरक््ा मे् एक रोली चलाई।
मुठिेड़् मे् कोई पुवलसकम््ी या आरोपी िख्मी िही् हुआ।
पुवलस िे बताया वक आरोपी के पास से बरामद हवथयारो्
मे् एक विरािा वपस््ौल, एक ग्लॉक वपस््ौल, एक .32
बोर वपस््ौल और दो देसी कट््े रावमल है्। मौके से िौ
एमएम के आठ कारतूस और .30 बोर के 10 कारतूस िी
िब्त वकए रए। राहुल सहराित पहले िी दो आपरावधक
मामलो् मे् रावमल रहा है िबवक फरार आरोपी राहुल
रबास के वखलाफ 11 आपरावधक मामले दि्ि है्। दोिो्
िेल मे् बंद रै्रस्टर िीरि बिािा और ििीि बाली के
इरारे पर अपराध को अंिाम देते थे। 

नीरज बवाना और नवीन बाली गैंग
का बदमाश मुठभेडं के बाद पगरफंतार

पदलंली हवाई अडंंे पर बाजूबंद में पिपाया गया
एक पकलोगंंाम सोना बरामद, दो मपहलाएं पकडंी

एजे्सी:नई तदल्ली 

वदल्ली के इंवदरा रांधी
अंतरराष््््ीय (आईिीआई)
हिाई अड््े पर सीमा रुल्क
अवधकावरयो् िे इस््ांबुल से

आई दो मवहला याव््तयो् के पास से 'बािूबंद' मे् वछपाकर लाया िा
रहा करीब एक वकलोग््ाम सोिा िब्त वकया। अवधकावरयो् िे बुधिार
को यह िािकारी दी आवधकावरक बयाि के अिुसार, दोिो् मवहला
यात््ी पांच अरस्् को आईिीआई हिाई अड््े पर पहुंची थी्।
'एरिांस पैसे्िर इंफॉम््ेरि वसस्टम' (एपीआईएस) के आधार पर
प््ोफाइवलंर के बाद उन्हे् ग््ीि चैिल पार करिे के उपरांत रोका रया।
बयाि मे् कहा रया है वक याव््तयो् के सामाि की एश्स-रे िांच मे्
कोई संवदग्ध िस््ु िही् वमली। हालांवक, दोिो् मवहला याव््तयो् की
'रोर फे््म मेटल वरटेश्टर' (रीएफएमरी) से रुिरते समय िांच मे्
कुछ संदेह होिे पर सीमा रुल्क अवधकावरयो् िे उिकी विस््ृत
व्यक्शतरत तलारी ली। तलारी के दौराि अवधकावरयो् िे लरिर
एक वकलोग््ाम सोिा बरामद वकया, विस पर बाहर से चांदी की परत
चढ़्ाई रई थी और उसे याव््तयो् की ऊपरी िुिाओ् पर पहिे रए
बािूबंद की आड़् म्े वछपाया रया था। बयाि के अिुसार, बरामद
सोिे को सीमा रुल्क अवधवियम के प््ािधािो् के तहत िब्त कर
वलया रया है और तस्करी का मामला दि्ि वकया रया है।
अवधकावरयो् िे बताया वक तस्करी कर लाए रए सोिे के स््ोत तथा
इस बात का पता लरािे के वलए िांच िारी है वक श्या दोिो्
मवहलाएं वकसी बड़्े तस्करी वररोह का वहस्सा है्। 

एजे्सी, नई दिल्ली। राष््््ीय राजिानी मे् स्वतंत््ता दिवस पर होने वाली
पतंगबाज्ी से पहले दिल्ली पुदलस ने प््दतबंदित चीनी मांझे की खरीि-
फरोख्त पर सख्ती बढ़्ा िी है। पुदलस ने दिल्ली के अलग-अलग इलाको् से
नायलॉन से बने इस घातक मांझे की 384 चरखी जब्त की है् और तीन
लोगो् को दगरफ्तार दकया है। अदिकादरयो् ने बुिवार को बताया दक बाहरी
दजला पुदलस की एक टीम ने एक व्यक्तत के पास से चीनी मांझे की 300
चरखी बरामि की्। पुदलस ने कहा दक उन्हे् मंगलवार को दनलोठी
एत्सटे्शन मे् प््दतबंदित मांझे की अवैि दबि््ी के बारे म्े सूचना दमली। गुप्त
सूचना पर कार्ववाई करते हुए पुदलस ने राहुल नाम के आरोपी को पकड़्ा
और उसके पास से प््दतबंदित मांझे की एक चरखी जब्त की। पूछताछ के
िौरान, आरोपी ने कदथत तौर पर खुलासा दकया दक उसने दनलोठी
एत्सटे्शन की एक इमारत मे् बड़्ी मात््ा मे् चीनी मांझा रखा था। बाि की
तलाशी मे् 299 और चरखी जब्त की गई्, दजससे जब्त की गई चरदखयो् की
संख्या 300 हो गई। वही्, उत््र पूव््ी दिल्ली दजला पुदलस ने िो लोगो् को
पकड़्ा और उनके पास से प््दतबंदित चीनी मांझा की 84 चरखी जब्त की्।
ज्योदत नगर थाना पुदलस ने दवशेर सूचना के बाि अशोक नगर मे् एक
िुकान पर छापा मारा और प््दतबंदित मांझे की 80 चरखी बरामि की्।
िुकान के मादलक ऋरभ जैन (24) को दगरफ्तार कर दलया गया। पुदलस ने
कहा दक पूछताछ के िौरान, उसने खेप के कदथत स््ोत का खुलासा दकया
और आपूद्तवकत्ाव का पता लगाने के प््यास जारी है्। एक अलग छापेमारी
मे्, नंि नगरी पुदलस ने एक िुकान से प््दतबंदित चीनी मांझे की चार चरखी
जब्त की् और िुकान के मादलक आदमर खान (32) को दगरफ्तार कर
दलया। चीनी मांझे की खरीि-फरोख्त और उपयोग पर प््दतबंि है। यह
मांझा नायलॉन के िागे से बना होता है और इसपर कांच और छातु को
लेपा जाता है दजससे यह आसानी से नही् टूटता है और घातक हो जाता है।
पुदलस ने कहा दक इसके दनम्ावर, भंडारर और दबि््ी के दखलाफ अदभयान
पूरे शहर मे् जारी रहेगा।

चीनी मांझे की 384 चरखी
जबंत, तीन लोग पगरफंतार

सीलमपुर गोलीबारी
मामला: अदालत ने दो
आरोपपयों को पकया बरी

एजे्सी, नई दिल्ली। दिल्ली की एक
अिालत ने 2020 मे् सीलमपुर मे् एक
युवक की हत्या के प््यास के आरोपी
िो व्यक्ततयो् को बरी कर दिया है।
अिालत ने कहा दक अदभयोजन पक््
आरोदपयो् की हमलावर के र्प मे्
पहचान स्थादपत करने म्े दवफल रहा
और जांच पर गंभीर संिेह पैिा होते ह्ै,
दजसमे् हदथयारो् की कदथत बरामिगी
भी शादमल है। प््िान दजला एवं सत््
न्यायािीश संजय शम्ाव उस मामले की
सुनवाई कर रहे थे, दजसमे् चौहान पट््ी
उफ्फ अजीम और फईम पर सीलमपुर
थाने म्े िज्व प््ाथदमकी के आिार पर
हत्या के प््यास और शस्््् अदिदनयम
की िाराओ् के तहत आरोप लगाए
गए थे। अिालत ने चार अगस्् को
पादरत आिेश मे् कहा दक आरोपी
चौहान पट््ी उफ्फ अजीम और फईम से
हदथयार की कदथत तौर पर बरामिगी
अत्यदिक संदिग्ि हो जाती है और
उस पर भरोसा नही् दकया जा सकता,
खासकर तब जब दशकायतकत्ाव ने न
तो चौहान पट््ी की पहचान अपने
हमलावर के र्प मे् की और न ही
आरोपी से कदथत तौर पर बरामि
हदथयार की पहचान की।

हतिभूिम न्यूज:नई तदल्ली 

विद््ाव्थियो् को प््ारंविक स््र पर ही
िैज््ाविको् का मार्िदर्िि तथा
प््योररालाओ् मे् व्यािहावरक
अिुिि उपलब्ध करािा िारत मे्
रोध संस्कृवत को सुदृढ़ बिािे की
वदरा मे् महत्िपूर्ि कदम है। वदल्ली
सरकार के रृह एिं वरक््ा मंत््ी आरीष
सूद िे वदल्ली विश््विद््ालय के
सिारार मे् आयोवित ’अन्िेषर 2.0’
समारोह मे् बतौर मुख्य अवतवथ यह
संबोधि वदया। वरक््ा मंत््ी सूद िे कहा
वक राष््््ीय वरक््ा िीवत (एिईपी) का
उद््ेश्य वरक््ा को रटिे की प््िृव््ि से
विकालकर आलोचिात्मक वचंति,
ििाचार और कौरल-आधावरत

अवधरम की वदरा मे् ले िािा है।
उन्हो्िे कहा वक उन्हो्िे वदल्ली
सरकार द््ारा वरक््ा क््ेत्् म्े वकए िा रहे
सुधारो् का उल्लेख करते हुए बताया
वक सरकारी विद््ालयो् म्े लरिर 9
हिार स्माट्ि बोर्ि, 100 से अवधक
िाषा काय्िक््म तथा 175 से अवधक
सूचिा एिं संचार प््ौद््ोवरकी
(आईटी) प््योररालाएँ स्थावपत की
रई ह्ै, विससे विद््ाव्थियो् को
आधुविक एिं रुरिि््ापूर्ि वरक््ा
उपलब्ध हो रही है। बता दे् वक रोध
फाउंरेरि द््ारा राष््््ीय बौव््िक संपदा
िारर्कता वमरि, स्ेटर फॉर
इिोिेरि इि इंफेक्शरयस वरिीि

वरसच्ि, एिुकेरि एंर ट््ेविंर, वदल्ली
विश््विद््ालय दव््कर पवरसर, रामिस
कॉलेि, रहीद रािरुर् कॉलेि ऑफ
एप्लाइर साइंसेज़ फॉर िूमेि तथा
आचाय्ि िरे्द्् देि कॉलेि, वदल्ली
विश््विद््ालय के सहयोर से
आयोवित ’अन्िेषर 2.0’ छह
सप्ताहीय ग््ीष्मकालीि विज््ाि
इंटि्िवरप काय्िक््म का समापि
बुधिार को रामिस कॉलेि, वदल्ली
विश््विद््ालय के सिारार म्े
आयोवित िव्य समापि समारोह के
साथ हुआ। इस काय्िक््म के अंतर्ित
वदल्ली, िारारसी, हैदराबाद और
वरमला से चयवित 170 स्िातक

विज््ाि विद््ाव्थियो् िे छह सप्ताह तक
प््वतव् ्ित िैज््ाविको् के मार्िदर्िि,
अत्याधुविक प््योररालाओ् म्े
व्यािहावरक प््वरक््र तथा अंतव्ििषयी
अध्ययि के माध्यम से रोध का
अिुिि प््ाप्त वकया। इस समारोह मे्
विवरष्् अवतवथ एिं सामाविक
वचंतक आरीष चौहाि, अवखल
िारतीय आयुव्ििज््ाि संस्थाि, िई
वदल्ली के स्टेम सेल फेसेवलटी की
प््ोफेसर प््ो. सुिाता मोहंती, रामिस
कॉलेि के प््ाचाय्ि प््ो. अिय अरोड़ा
िे आवद िी अपिे विचार रखे्। रोध
फाउंरेरि िे अपिे संबोधि मे् कहा
वक संस्था का उद््ेश्य रोध-आधावरत
वरक््ा को बढ़ािा देिा, ििाचार और
विश्लेषरात्मक वचंति को प््ोत्सावहत
करिा, िािी रोधकत्ािओ् का विम्ािर
करिा तथा विद््ाव्थियो्, रोधाव्थियो्,
िैज््ाविको् और वरक््ाविदो् के बीच
साथ्िक संिाद स्थावपत करिा है।

पीएम उदय योजना को लेकर
एसडीएम को सौंपा पतंं
नई दिल्ली। दिल्ली की 1,511
अनादिकृत कॉलोदनयो् म्े प््िानमंत््ी
उिय योजना के तहत मादलकाना
हक िेने की प््द््िया को लेकर
भाजपा की दिल्ली प््िेश अनादिकृत
कॉलोनी प््कोष्् की संयोजक एवं
पूव्व दनगम पार्वि उद्मवला चौिरी ने
संबंदित एसडीएम (मुख्यालय,
राजस्व दवभाग) को कई महत्वपूर्व
सुझाव दिए है्। उन्हो्ने एसडीएम,
पीएम-उिय, गीता ग््ोवर को पत््
सौ्पकर योजना से जुड़ी जानकादरयां
साव्वजदनक करने और आम लोगो्
के दहत मे् कई सुझावो् पर कार्ववाई
की मांग की है। उद्मवला चौिरी ने
कहा दक योजना का उद््ेश्य लाखो्
पदरवारो् को मादलकाना हक िेना है,
लेदकन कई दनयमो् और प््द््ियाओ्
को लेकर लोगो् म्े भ््म बना हुआ है।
ऐसे म्े दवभाग को स्पष्् दिशा-दनि््ेश
जारी कर पारिद्शवता सुदनद््ित
करनी चादहए। पत्् म्े उन्हो्ने
सरकारी खसरा और दनजी खसरे
की भूदम पर मादलकाना हक िेने के
दलए अलग-अलग दनयम लागू होने
पर भी सुझाव िेते हुए िोनो् के दलए
समान दनयम लागू करने की मांग
की है। साथ ही साव्वजदनक भूदम पर
बने मकानो् के दलए 1 जनवरी 2015
से पहले के दनम्ावर का प््मार मांगे
जाने के दनयम की समीक््ा कर
इसकी समय-सीमा बढ़ाकर 1 अप््ैल
2026 करने का सुझाव भी दिया है।

शोध संस्कृति को सुदृढ़ बनाने की तदशा
मे् महत्वपूर्ण कदम है मार्णदश्णन: सूद

n ‘अन्वेषण 2.0’ छह सप्ताहीय
ग््ीष्मकालीन ववज््ान इंटन्नविप
काय्नक््म का हुआ समापन
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‘दिल्ली ईज ऑफ डूइंग दिजनेस दिल 2026’ के मसौिे पर मंद््िमंडल मे् दिचार

सरकारी दफ्िरो् के चक््र िे् नही्
बीिगेा कारोबामरयो् का सिय: रेिा
हरिभरूि नय्जू : नई रिलल्ी

रदलंली सरकार का लकंंंय ऐसा
पंशंासन सिंारपत करना ह,ै जहां
उदंरंमयों और रनवशेको ंका समय
सरकारी दफतंरो ं के चकंरं लगाने
मे ंनही,ं बकलंक अपन ेकारोबार को
आग े बढ़ान े मे ं लग।े रदललंी की
मखुयंमतंंंी रखेा गपुतंा ने बिुवार को
यह जानकारी दी। उनहंोनं े बताया
रक सरकार ऐसी वंयवसंिा
रवकरसत कर रही है, रजसमें
मजंरूरयां आसान हों, पंरंंंियाए ंसपंषंं
हो,ं रनणंयय तय समय सीमा क ेभीतर
रलए जाएं और अनावशंयक
अनपुालन की बािाए ंसमापतं हो।ं

इसस ेरदलंली मे ंनए रनवशे को
बढ़ावा रमलगेा, उदंंोगो ंका रवसंंार
होगा और बड़ ेपमैाने पर रोजगार के
अवसर सरृजत होगं।े बता दे ं रक
मखुयंमतंंंी रखेा गुपतंा की अधयंकंतंा
में मंगलवार को आयोरजत
मरंंंतमडंल की बठैक मंे ‘रदललंी ईज
ऑफ डइूगं रबजनसे रबल, 2026’
क ेमसौद ेपर रवचार रकया गया। इस
पंसंंंारवत काननू का उदंंशेयं रदललंी
को देश मे ंउदंमं सिंारपत करन ेऔर
संचारलत करने के रलए सबसे
आसान सिंान बनान े की रदशा मंे

वयंापक सिुार लाग ूकरना ह।ै इसके
माधयंम से कारोबार शरु ंकरने और
सचंारलत करन े से जुड़ी मौजदूा
जरटल पंंरं ंियाओं को सरल,
पारदशंंी, समयबदं ं और तकनीक
आिाररत बनाया जाएगा। मखुयंमतंंंी
रखेा गपुतंा न ेकहा रक ‘रदललंी ईज
ऑफ डइूगं रबजनसे रबल, 2026’
सरकार और उदंमंो ंक ेबीच सबंिंों
को रनयंतंणं और संदहे की परुानी
वंयवसंिा से रनकालकर भरोसे,
सहयोग और सरुविा पर आिाररत
वयंवसिंा मंे बदलन ेकी रदशा मंे एक
ऐरतहारसक पहल ह।ै 

साि ही, वासंरंवक रनयम
उललंघंनों क े रवरंदं ं पंभंावी और
कड़ े रनवारक पंंाविान भी लागू
रहेगं।े रदललंी सरकार का सकंलपं
राजिानी को दशे क ेसबस ेउदंंोग-

अनुकूल, रनवेश-अनुकूल और
रोजगार सजृन करन ेवाल े केंंतंंो ं मंे
सिंारपत करना ह।ै यह पंसंंंारवत
कानून कारोबार करने में लगने
वाले समय, लागत और
अरनरंंितता को कम करेगा,
रनवेशकों का रवशंंास मजबूत
करगेा, नए उदंंोगो ं को आकरषंयत
करगेा और बड़ ेपमैान ेपर रोजगार
सृजन मंे महतंवपूणंय भूरमका
रनभाएगा। तिा उपराजयंपाल एवं
रदललंी मरंंंतमडंल िंंारा अनमुोदन
के बाद, इस रविेयक को
आवशयंक अगंंतेर कारंयवाई हते ुगृह
मतंंंालय को पंंरेषत रकया जाएगा।

मखुयंमतंंंी न ेबताया रक इस परूी
वयंवसिंा के सचंालन की रजममंदेारी
रदलंली संटेट इंडसंरं ंटयल एंड
इंफंंासंटंंकंचर डेवलपमंेट

कॉरपोरशेन (डीएसआईआईडीसी)
को सौंपी जाएगी। यही संसंिा
आवदेन पंंापतं होन ेस ेलकेर अंरतम
सवंीकरृत रमलन ेतक पूरी पंरंंंिया के
रलए एकमातंं जवाबदेह नोडल
एजेसंी होगी तिा सभी सबंरंित
रवभाग और नागररक एजंेरसयां
इसक ेमाधयंम स ेसमनवंय सिंारपत

करेंगी। इस कानून की सबसे
महतवंपणंूय रवशषेताओ ं मंे से एक
‘डीमंड अपंंूवल’ की वंयवसंिा
होगी। यरद कोई सकंमं पंंारिकारी
रनिंायररत समय सीमा के भीतर
रकसी आवेदन पर रनणंयय नही ंलेता
ह ैतो सबंरंित सवंीकृरत, पजंीकरण

या एनओसी सवंतः सवंीकृत मानी
जाएगी और आवदेक उस े सीिे
ऑनलाइन पोटंयल से डाउनलोड भी
कर सकेगा। इससे फाइलों के
अनावशंयक लंरबत रहने और
रनणंयय में होने वाली देरी
समापतं होगी।

‘मदल्ली की सांस्कृमिक मवरासि को
वैम््िक पहचान मदलाने की िैयारी’

हरिभरूि नय्जू : नई रिलल्ी

रदलंली के उपराजंयपाल सरदार
तरनजीत रसंह सिं ू न े बिुवार को
राजिानी की समृदंं सांसंकृरतक
रवरासत, कला और रडजाइन
परपंराओ ंको राषंंंंीय और अंतरराषंंंंीय
संंर पर नई पहचान रदलाने के
उदंंशेयं से एक उचंंसंरंीय बठैक की
अधयंकंंता की। बठैक मे ं डीडीए के
उपाधयंकं ं और पयंयटन रवभाग के
सरचव मौजदू रह।े बठैक क े दौरान
उपराजयंपाल न े कहा रक ससंकंरृत
और रवरासत कवेल संरकंंण का
रवषय नही,ं बकलंक साझा नागररक
पहचान और राषंंं ंरनमांयण का सशकतं
माधयंम हंै। 

उनहंोनं े राजिानी की कला,
रडजाइन, हसंरंशलपं और पंदंशंयन
कलाओं से जुड़ी रचनातंमक
अिंयवयंवसंिा को मजबतू करन ेतिा
नागररको,ं कलाकारो ं और युवाओं
को सांसकंरृतक रवरासत क े सरंकंणं
एव ंपंचंार-पंसंार मे ंसरंंिय भागीदारी
का अवसर देने पर जोर रदया।
उपराजयंपाल न े सावंयजरनक-रनजी
भागीदारी (पीपीपी) मॉडल क ेतहत
रदललंी के अपने पंरंतरंंषत वैरंंशक
सासंकंरृतक आयोजनो ं क े रवकास
का सझुाव रदया। उनहंोनं े कहा रक
ऐसे आयोजन राजिानी को
अतंरराषंंंंीय संंर पर नई पहचान दनेे

के साि पयंयटन, रोजगार और
सिंानीय अिंयवयंवसंिा को भी गरत
देंगे। उनंहोंने रदलंली की नाइट
इकोनॉमी को बढ़ावा देने की
आवशयंकता बतात े हएु कहा रक
रवशंंसंंरीय राजिानी के रलए
सांसंकृरतक और वंयावसारयक
गरतरवरियो ं का रात क े समय भी
सरंंिय रहना महतवंपूणंय ह,ै रजससे
सिंानीय कलाकारो,ं पंंदशंयनकाररयों
और छोटे वंयवसायों को नए
अवसर रमलेगं।े उपराजयंपाल न ेकहा
रक रदललंी पूर े भारत की रवरवि
ससंकंरृतयों का सगंम ह ैऔर इसकी
अपनी रवरशषं ं पहचान ह।ै उनंहोनंे
हरेरटजे वॉक तिा नागररको ं और
पयंयटको ं को शहर की सांसकंरृतक
िरोहर से जोड़ने वाली अनंय
गरतरवरियो ंको बढ़ावा दने ेपर बल
रदया। बठैक क ेअतं मे ंउपराजयंपाल
ने डीडीए को अपने रवरभनंन
सावंयजरनक सिंलों का उपयोग कला
पंंदशंयरनयों, सांसंकृरतक कायंयिंंमों,
रवरासत आिाररत आयोजनो ं और
अनंय रचनातंमक गरतरवरियों के
रलए करन े की सभंावनाए ं तलाशने
क ेरनदंंशे रदए। 

िुख्यिंत््ी ने मदल्ली के मवमभन्न क््ेत््ो् से आए नागमरको् की सुनी् सिस्याएं

जनसिस्याओ् के त्वरित एवं सियबद्् सिाधान के रलए
रिल्ली सिकाि प््रतबद्् : िेखा

हरिभूरि नय्जू : नई रिल्ली

रदललंी की मखुयंमंतंंी रेखा गपुतंा ने
बिुवार को मखुयंमंतंंी जन सवेा सदन
मे ं आयोरजत जनसुनवाई के दौरान
रदलंली के रवरभनंन कंंेतंंों से आए
नागररकों की समसंयाए ं सनुी।ं उनंहोनंे
सबंरंित रवभागो ं क े अरिकाररयों को
मामलों का पंंािरमकता क ेआिार पर
समािान सुरनरंंित करने क े       रनदंंशे
रदए। मखुयंमंतंंी ने कहा जनसुनवाई
कवेल रशकायतो ं क े रनसंंारण का
माधयंम नही,ं बकंलक जनता क ेरवशंंास
और सुशासन क ेसकंलंप को सशकतं
करने का मंच है। जनसुनवाई मंे पंेशन,
रशकंंा, संवासंथंय, आयुषंमान भारत
योजना, संपरंंत, रनयरमतीकरण सरहत

रवरभननं जनरहत स े जड़ु े मामलों पर
चचंाय हईु। मखुयंमंतंंी ने सभी रशकायतों,
सझुावो ं आरद की गभंीरता स े समीकंंा
करते हुए सबंरंित अरिकाररयों को
तवंररत कारंयवाई, समयबदंं समािान
एवं पंतंयंके पातं ंनागररक को सरकारी
योजनाओं का लाभ सरुनरंंित करन ेके

रनदंंशे रदए। इसक ेअरतररकंत पंेशन से
सबंरंित रशकायतो ं पर मखुयंमंतंंी ने
गंभीरता से संजंंान लेते हुए
अरिकाररयों को पंतंयंके मामले की
जांच कर पातंं लाभारंिययों को
समयबदंं रंप से पेंशन का लाभ
सरुनरंंित करने क ेरनदंंशे रदए। 

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

ऑनलाइन सेवा के जररए जनता की समसंयाओं
का समािान करने का दावा करने वाली भाजपा
की रदलंली सरकार और रदलंली नगर रनगम
(एमसीडी) पूरी तरह नाकाम सारबत हो रही है।
एमसीडी के ऑनलाइन रशकायत एप 311 पर दजंय
रशकायतों पर समय पर कारंयवाई नहीं होने पर लोग
परेशान हो रहे हंै। यह आरोप बुिवार को  रदलंली
पंंदेश कांगंंेस कमेटी के अधंयकंं देवेंदंं यादव ने
लगाया है। उनंहोंने कहा रक रदलंली नगर रनगम में
ऑनलाइन रशकायत दजंय होने के बाद भी उसका
समािान पूरी तरह नहीं हो रहा है। 

इसका मुखंय कारण रशकायतों को सही
रवभाग को टंंांसफर नहीं रकया जाता है। यादव ने
कहा रक लोग एमसीडी एप पर सड़ंक पर गडंंे
आरद की रशकायत 311 एप पर दजंय कराते हंै
लेरकन उनकी रशकायतों को समािान नहीं हो रहा
है। इससे लोग नाराज हो रहे हैं। यादव ने कहा रक
एमसीडी 311 एपंप पर रशकायत दजंय कराने के बाद
रशकायतकतंाय का ईमेल जो पहले मांगा जाता िा
अब नहीं मांगा जा रहा है बकंलक रशकायत कतंाय के

ईमेल की जगह रशकायतकतंाय का ईमेल
lnahkdmtladq~dudqxsghmfbhuhk
आ रहा है, जो एकंसरजसंट ही नहीं करता, रजसमें
कोई बदलाव भी नहीं हो सकते हंै। 

एमसीडी रसफंफ ऑनलाईन सेवा की सुरविा
देने पर अपनी वाहवाही लूटने की कोरशश कर रही
है जबरक पंंदूषण से संबरित, आरटीआई की
रशकायत, बुरकंग, टंंेड लाइसेंस, डेि और जनंम
पंंमाण पतंं, राशन काडंय, ईडबंलूएस सरहत पंंॉपटंंी
टैकंस और डोरमसाइल बनाने जैसी सुरविाओं का
समय पूरा न होना रदलंली की जनता के चुनौती
बना हुआ है।

यादव ने कहा रक सबसे बड़ा संकट तब आ
रहा है जब रनगम अरिकारी अपनी सुरविा
अनुसार रशकायत को बंद कर देते हैं और आवेदक
अपनी समसंया के हल के रलए चकंंर काटता
रहता है। एमसीडी की पंंशासरनक कायंयपंंणाली पंगु
होने के कारण रदलंलीवासी सवाल उठा रहे हैं रक
दजंय रशकायतों का समािान समय पर कंयों नहीं हो
रहा है। यादव ने कहा रक रनगम 311 एप पर लोगों
ने अपने केंंतंंों मंे मौजूद गडंंों, टूटी सड़कों, और
अनंय समसंयाओं को कई बार साझा की हैं।

अलग-अलग मवभागो् क ेचक््र लगाने स ेमिलगेी िकुत्ि
मुख्यमंत््ी ने जानकारी िी दक प््स््ादवत कानून के अंतग्गत कारोबार से जुड़ी
दवदभन्न मंजूदरयां, पंजीकरि, लाइसे्स, एनओसी और अन्य अनुमदतयो् के
दलए अलग-अलग दवभागो् के चक््र लगाने की आवश्यकता समाप्त होगी।
इसके दलए दसंगल दवंडो दसस्टम स्िादपत दकया जाएगा, दजसके माध्यम से
एक ही ऑनलाइन पोट्गल पर अदधकांश व्यावसादयक सेवाएं उपलब्ध हो्गी।
भवन दनम्ागि स्वीकृदत, फैक्टरी लाइसे्स, फायर क्लीयरे्स, पानी, सीवर और
दबजली कनेक्शन, रेरा पंजीकरि, सहकारी सदमदतयो् के पंजीकरि सदहत
अनेक सेवाएं इसी पोट्गल के माध्यम से तय समय सीमा के भीतर उपलब्ध
कराई जाएंगी। यह प््स््ादवत कानून भारत सरकार के अनुपालन मे् कमी
और दवदनयमन-मुस्कत पहल (चरि-2) के तहत तैयार दकया गया है। 

कि जोमिि वाली गमिमवमियो् के मलए सेल्फ
सम्टिमफकेशन की व्यवस्था
मखुय्मतं््ी ने कहा दक कम जोदखम वाली गदतदवदधयो ्क ेदलए सलेफ्
सदट्िदफकेशन की वय्वसि्ा लाग ूकी जाएगी। दनधा्गदरत श््देियो् क ेअतंग्गत
असन्न सरुक््ा, भवन योजना सव्ीकदृत, प्ि्षूि संबधंी अनमुदत तिा लो-टेश्न
दबजली कनकेश्न जैसी प्द्््ियाए ंसव्य ंघोषिा क ेआधार पर परूी की जा
सक्ेगी। इसस ेछोट,े कम जोदखम वाल ेऔर कम खतरे वाल ेउद््म दबना
अनावशय्क िेरी क ेअपना कारोबार शरु ्कर सक्ेग।े दजन उद्म्ो ्का पहले
स ेजीएसटी, एफएसएसएआई, एमएसएमईडी अदधदनयम अिवा लबेर
कोडस् के तहत पंजीकरि ह,ै उन्हे ्अलग से ट््डे लाइसेस्, हेलि् टे््ड
लाइसेस्, ईदटगं हाउस लाइसेस् या शॉपस् एंड एस्टसैब्लशमेट् पंजीकरि लनेे
की आवशय्कता नही ्होगी। 

िीन वर््ो ्िक मकसी प्क्ार
का मनयमिि मनरीक्ण्
नही् मकया जाएगा
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता कहा दक नए
पंजीकरि के बाि सामान्य
पदरस्सिदतयो् म्े तीन वष््ो् तक दकसी
प््कार का दनयदमत दनरीक््ि नही्
दकया जाएगा। केवल गंभीर प््कृदत
की दशकायत दमलने पर ही
दनरीक््ि दकया जा सकेगा। इससे
उद््ोगो् को अनावश्यक दनरीक््िो्
से राहत दमलेगी और भरोसे पर
आधादरत प््शासदनक व्यवस्िा को
बढ़ावा दमलेगा। प््स््ादवत कानून मे्
‘नेगेदटव दलस्ट’ की व्यवस्िा भी
होगी। इसका अि्ग है दक यदि
दकसी गदतदवदध पर सरकार ने
स्पष्् र्प से प््दतबंध नही् लगाया
है तो उद््म उसे कर सकेगा। इससे
कारोबादरयो् को अदधक स्पष््,
सरल और पूव्ागनुमेय दनयामकीय
व्यवस्िा दमलेगी। 

लोगो् की परेशामनयो् का सबब
रहा है मनगि का 311 एप : यादव
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आम आदमी पाटंंी (आप) ने बुिवार को रदलंली
नगर रनगम (एमसीडी) के टोल टैकंस के टेंडर में
680 करोड़ रंपए से अरिक के घोटाले का
आरोप लगाया और मांग की है रक इस घोटाले
की जांच सीबीआई से करायी जाए। आप के
वररषंं नेता व रविायक कुलदीप कुमार ने
बुिवार को पंंैसवातंाय मंे कहा रक रदलंली में
भाजपा की चार इंजन की सरकार है और इनका
हर इंजन भंंषंं है। एक इंजन ने दवा और
साइरकल खरीद घोटाला कर रदया और इनका
दूसरा इंजन एमसीडी के टोल टेंडर में 680
करोड़ का घोटाला कर रदया है। 

इस घोटाले को अंजाम देने के रलए भाजपा
शारसत एमसीडी ने पहले संटैंरडंग कमेटी को
दररकनार कर 5500 करोड़ का टेंडर रनकाला
और बंलैक रलसंटेड कंपनी को मातंं 4820 करोड़
में ठेका दे रदया। जबरक 5500 करोड़ रंपए की
बोली लगा रही कंपनी को इनंहोनंे टेकंकनकल रबड
के नाम पर बाहर कर रदया। आप ने मांग है रक

भाजपा सरकार टेंडर को रदंं करे और इस
घोटाले की सीबीआई से जांच कराए। कुलदीप
ने कहा रक 5 जून 2026 को एमसीडी ने 5500
करोड़ रंपए का टोल कलेकंशन का टेंडर जारी
रकया, लेरकन इसके रलए संटैंरडंग कमेटी को
दररकनार कर रदया गया, जबरक रनयम के
अनुसार 5 करोड़ से ऊपर का कोई भी पंंसंंाव
रबना संटैंरडंग कमेटी के नहीं लाया जा सकता।
कुलदीप ने बताया रक जारी टेंडर में शतंय रखी गई
रक कंपनी के पास 122 लेन का रसंगल कॉनंटंंैकंट
और 24 महीने का कॉनंटंंैकंट होना चारहए। इस
टेंडर में सबसे बड़े रबडर शंंी साईं एंटरपंंाइजेज ने
5500 करोड़ रंपए की बोली लगाई िी, लेरकन

एमसीडी ने चालाकी से उसे टेकंकनकल रबड के
नाम पर बाहर कर रदया और यह कॉनंटंंैकंट
सहकार गंलोबल रलरमटेड को 4820 करोड़
रंपए में दे रदया। एमसीडी ने 5500 करोड़ वाले
रबडर को छोड़कर 4820 करोड़ वाले को टेंडर
दे रदया, रजससे एमसीडी को सीिे 680 करोड़
का भारी नुकसान हुआ। यह काम भाजपा की
भंंषंं सरकार के अलावा कोई और नहीं कर
सकता। कुलदीप ने बताया रक यह वही सहकार
गंलोबल कंपनी है जो रपछले पांच सालों से
एमसीडी का टोल कलेकंशन कर रही है।
एमसीडी में नेता रवपकंं अंकुश नारंग ने 21
जुलाई 2026 को पतंं रलखकर भाजपा शारसत
एमसीडी को चेतावनी दी िी रक अपनी मनपसंद
कंपनी को फायदा पहुंचाने के रलए एमसीडी को
राजसंव का नुकसान न पहुंचाया जाए। 

‘सिल्ली लक्््मी योजना’ के सलए मसहलाओ् ने
सकया मुख्यमंत््ी का आभार व्यक्ि

जनसुनवाई के िौरान बड़ी संखय्ा मे ्मदहलाएं भी मखुय्मंत््ी से दमलने पहंुची।् इस
अवसर पर अनेक मदहलाओ् न े‘दिल्ली लक््म्ी योजना’ के दलए मुखय्मंत््ी का आभार

वय्क्त करते हएु कहा दक यह योजना मदहलाओ् क ेआद्िगक सशक्तीकरि की दिशा म्े
ऐदतहादसक पहल है। सरकार ने मदहलाओ् के सम्मान, आत्मदनभ्गरता और आदि्गक सुर
क््ा को सव््ोच्् प््ािदमकता िते ेहएु एक नई आशा जगाई है। मुखय्मंत््ी ने मदहलाओ् का
धन्यवाि करत ेहएु कहा दक उनकी सरकार मदहलाओ् क ेसव्ााग्ीि दवकास और उन्हे्

आत्मदनभ्गर बनाने के दलए पूरी प्द्तबद््ता क ेसाि काय्ग कर रही है।

जनसुनवाई केवल सशकायि िज्ज कराने का मंच नही्
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने कहा दक जनसुनवाई केवल दशकायत िज्ग कराने का मंच नही्, बस्लक जनता और सरकार

के बीच दवश््ास का मजबूत सेतु है। दिल्ली सरकार का उद््ेश्य है दक प््त्येक नागदरक की समस्या को पूरी
संवेिनशीलता, पारिद्शगता और समयबद्् तरीके से सुना और उसका समाधान दकया जाए। दिल्ली की जनता की सेवा

ही हमारी सव््ोच्् प््ािदमकता है। सरकार का संकल्प है दक प््त्येक नागदरक को सम्मानपूव्गक, पारिश््ी और
जवाबिेह प््शासन उपलब्ध कराया जाए। साि ही, जनसुनवाई के माध्यम से लोगो् की समस्याओ् का त्वदरत

समाधान सुदनद््ित दकया जाता रहेगा।

एिसीरी: नरेला जोन िे्
जनिा दरबार का आयोजन  
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रदलंली नगर रनगम (एमसीडी) के
नरेला जोन में नागररकों की
समसंयाओं के तंवररत समािान की
रदशा में बुिवार को वाडंय सरमरत के
उपाधंयकंं रदनेश भारिंंाज ने जनता
दरबार लगाया। 

सुबह 11ः30 बजे से दोपहर 2
बजे तक चले इस जनता दरबार मंे
नरेला जोन के रवरभनंन वाडंंों से
पहंुचे लोगों ने अपनी समसंयाएं
सीिे उपाधंयकंं और रनगम
अरिकाररयों के समकंं रखीं। जनता
दरबार मंे सफाई वंयवसंिा, सीवर
जाम, जल रनकासी, टूटी सड़कों,
संटंंीट लाइट, पाकंंों के रखरखाव
तिा अनंय संिानीय सुरविाओं से
जुड़े मामलों की सुनवाई की गई।
वाडंय सरमरत उपाधंयकंं रदनेश
भारिंंाज ने पंंतंयेक रशकायत को

गंभीरता से सुनते हुए संबंरित
अरिकाररयों को मौके पर ही
आवशंयक रनदंंेश रदए। रजन मामलों
का ततंकाल समािान संभव िा,
उनका मौके पर ही रनसंंारण कराया
गया, जबरक अनंय रशकायतों के
समयबदंं समािान के रनदंंेश जारी
रकए गए।  उपाधंयकंं रदनेश भारिंंाज
ने कहा रक नगर रनगम का पंंयास है
रक आम नागररकों को अपनी
समसंयाओं के समािान के रलए
कायंायलयों के चकंंर न लगाने पड़ें।
जनता दरबार के माधंयम से लोगों
को सीिे अपनी बात रखने का
अवसर रमल रहा है और
अरिकाररयों की जवाबदेही भी
सुरनरंंित हो रही है। उनंहोंने बताया
रक नरेला जोन में अब पंंतंयेक
बुिवार सुबह 11ः30 बजे से दोपहर
2 बजे तक रनयरमत रंप से जनता
दरबार आयोरजत रकया जाएगा।

मानसून सत्् के िौरान कैग की
िो सरपोट््े् और िीन सवधेयक
सिन मे् हो्गे प््स््ुि : सवजे्द्् 
नई दिलल्ी। दिलल्ी दवधानसभा का 7 अगस् ्स ेशरु ्हो
रह ेमानसनू सत्् क ेिौरान सिन पटल पर भारत के
दनयतं्क् एवं महालखेा परीक्क् (कैग) की िो दरपोट््े्
और तीन दवधयेक प््स््तु दकए जाएगं।े इस बात की
जानकारी बधुवार को दिलल्ी दवधानसभा अधय्क् ्दवजेद्््
गपुत्ा न ेदबजनसे एडवाइजरी कमटेी की बठैक के बाि
िी। दवजेद्् ्गपुत्ा न ेबताया दक मरेी अधय्क्त्ा मे ्बधुवार
को दबजनसे एडवाइजरी कमटेी की बठैक आयोदजत
की गई। बठैक म्े सव्गसम्मदत स ेदनि्गय दलया गया दक
मानसनू सत्् क ेिौरान भारत क ेदनयतं्क् एवं महालखेा
परीक्क् (कैग) की िो दरपोट््े ्तिा दिलल्ी दवदु््त
दवदनयामक आयोग (डीईआरसी) स ेसबंदंधत एक
अदधसचूना सिन क ेपटल पर रखी जाएगी। इसके
अदतदरकत्, समयबद्् साव्गजदनक सवेाओ ्की
उपलबध्ता, दिलल्ी अब्गन शेलट्र इम्प््वूमेट् बोड्ग तिा
बडे एंड बे््कफासट् प््दतष््ानो ्स ेसबंदंधत तीन दवधयेक
भी सिन पटल पर रखे ्जाएगं।े अध्यक् ्दवजेद्् ्ने
बताया दक मखुय्मतं््ी एवं दवत्् मतं््ी रेखा गपुत्ा सिन के
पटल पर वष्ग 31 माच्ग 2023 को समापत् अवदध क ेदलए
राष््््ीय राजधानी क््ते् ्दिलल्ी सरकार स ेसबंदंधत भारत
क ेदनयतं्क् एवं महालखेा परीक्क् की दरपोट्ग सखंय्ा-01,
वष्ग 2026 तिा वष्ग 2024-25 के राजय् दवत् ्पर राष््््ीय
राजधानी क््ते् ्दिलल्ी सरकार स ेसबंदंधत भारत के
दनयतं्क् एवं महालखेा परीक्क् की दरपोट्ग सखंय्ा-02,
वष्ग 2026 प््स््तु कर्ेगी। दवजेद्् ्गपुत्ा न ेबताया दक
ऊजा्ग मतं््ी आशीष सिू, दिलल्ी दवदु््त दवदनयामक
आयोग (ओपन एकस्से हेत ुदनयम एव ंशत्े््) (द््दतीय
सशंोधन) दवदनयम, 2026 स ेसबंदंधत अदधसचूना तिा
उसके शदु््दपत्् को सिन क ेपटल पर रख्ेग।े 

एिसीरी के टोल टे्रर िे् 680 करोड़ का
घोटाला, कराई जाए सीबीआई जांच: कुलदीप

असिसि महासवद््ालय मे् मेसरट
आधासरि प््वेश का िूसरा चरण शुर्
नई दिल्ली। दिल्ली दवश््दवद््ालय (डीयू) से संबद्् अदिदत
महादवद््ालय ने शैक््दिक सत्् 2026-27 के दलए मेदरट आधादरत
स्नातक प््वेश प््द््िया के िूसरे चरि की घोषिा कर िी है। कॉलेज
ने दवदभन्न बी.ए. प््ोग््ाम, बी.ए. (ऑनस्ग) तिा बी.कॉम. सदहत कुल 19
पाठ््ि््मो् म्े दरक्त सीटो् पर प््वेश के दलए ऑनलाइन आवेिन
आमंद््तत दकए है्। कॉलेज द््ारा जारी सूचना के अनुसार अभ्यि््ी 4
अगस्् से 9 अगस्् 2026 तक ऑनलाइन आवेिन कर सकते ह्ै।
आवेिन के दलए गूगल फॉम्ग का दलंक जारी दकया गया है। मेदरट
सूची 10 अगस्् को प््कादशत की जाएगी, जबदक 11 से 14 अगस््
तक िस््ावेज सत्यापन, शुल्क भुगतान और प््वेश की प््द््िया पूरी
की जाएगी। शुल्क जमा करने की अंदतम दतदि 16 अगस्् 2026
दनध्ागदरत की गई है।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

केंदं ं सरकार ने वररषंं पं ंशासरनक
अरिकारी (आईएएस) मनोज कुमार
रंंिवेदी को नई रदलंली नगरपारलका पररषद
(एनडीएमसी) का नया अधंयकंं रनयुकंत
रकया है। इस संबंि मंे गृह मंतंंालय ने
बुिवार, पांच अगसंं 2026 को आरिकाररक
अरिसूचना जारी कर दी है। मंतंंालय िंंारा जारी

आदेश के अनुसार,
एजीएमयूटी कैडर के 1997
बैच के आईएएस अरिकारी
मनोज कुमार रंंिवेदी पदभार
गंंहण करने की रतरि से
अगले आदेश तक
एनडीएमसी के अधंयकंं के

रंप मंे अपनी रजमंमेदारी संभालेंगे। गृह मंतंंालय के
संयुकंत सरचव पंंवीण कुमार राय िंंारा हसंंाकंंररत

अरिसूचना के मुतारबक, यह रनयुकंकत नई रदलंली
नगरपारलका पररषद अरिरनयम, 1994 (1994 का
44) की िारा 4 की उप-िारा (1) के खंड (क) और
िारा 13 की उप-िारा (1) व (2) के तहत पंंदतंं
शकंकतयों का पंंयोग करते हुए की गई है। इस संबंि में
रदलंली राजभवन, रदलंली के मुखंय सरचव, कंेदंंीय
आवास एवं शहरी कायंय मंतंंालय, तिा कतंयवंय
भवन-3 को आवशंयक कारंयवाई और समनंवय हेतु
सूचना भेज दी गई है। 

िनोज कुिार म््िवेदी बने एनरीएिसी के नए अध्यक््

n पहले सट्ैव्डगं कमेटी को िरवकनार कर 5500
करोड़ का ट्ेडर वकया, विर ब्लकै वलसट्डे
कपंनी को 4820 करोड़ म्े ठकेा ि ेविया

n उपराज्यपाल ने की बैठक,
डीडीए और पय्यटन विभाग को
विए वनि््ेश

वार्ड समिमि उपाध्यक्् ने सुनी् लोगो् की सिस्याएं

एनडीएमसी ने स्कूली बच््ो् को ससखाए
आग से बचाव के गुर
नई दिल्ली। नई दिल्ली नगर पादलका पदरषि (एनडीएमसी) ने स्कूली बच््ो् को
आग से बचाव के गुर दसखाए। जानकारी के अनुसार एनडीएमसी ने मंगलवार
को नई दिल्ली के लक्््मी बाई नगर स्सित एनडीएमसी ऑटो वक्कशॉप और
दवनय माग्ग स्सित नवयुग सीदनयर सेके्डरी स्कूल मे् सफल ‘फायर सेफ्टी द््िल’
(आग से बचाव का अभ्यास) आयोदजत की। इसमे् अस्ननशमन दवभाग के
कम्गचादरयो् ने स्कूली बच््ो् को आग लगने के बाि उत्पन्न आपातकालीन
स्सिदत से कैसे दनपटा जाए और आग से कैसे बचाव दकया जा सकता है उसकी
जानकारी िी। अस्ननशमन कम्गचादरयो् ने स्कूली बच््ो् को बताया दक आग
लगने के बाि उत्पन्न स्सिदत मे् धैय्ग बनाए रखे् और आग से बचाव के दलए
तरीको् को तुरंत अपनाएं। 
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खबर संक््ेप

अवैध हपथयार रखने के
मामले म्े 2 आरोपी धराए
फरीदाबाद। िरीदाबाद पुविस की
अपराि शाखा ऊंचा गांि की टीम

ने अिग-अिग
मामिो् म्े
कार्यिाई करिे
हुए िाहन चोरी
िथा अिैि
हवथयार रखने के
आरोप मे् दो

आरोवपयो् को वगरफ्िार वकया है।
वजनसे एक देशी कट््ा ि
मोटरसाईवकि को बरामद वकया
गया है। पुविस ने बिाया वक थाना
से्ट््ि मे् दज्य एक मोटरसाइवकि
चोरी के मामिे म्े कार्यिाई करिे
हुए अपराि शाखा ऊंचा गांि की
टीम ने आवकर िासी बास बुज्ाय
ढाणी वजिा डीग राजथ्थान को
वगरफ्िार वकया है। वजससे चोरीशुदा
मोटरसाईवकि को बरामद वकया
गया है। िही् दूसरी कार्यिाई मे्
अपराि शाखा ऊंचा गांि की टीम
ने अिैि हवथयार रखने के मामिे
मे् कुशि वकशोर उि्फ कौशि
वनिासी पक््ी सराय वजिा
भागिपुर वबहार हाि गांि वसही
सेक्टर-8 िरीदाबाद को देशी कट््ा
सवहि दाना पानी पाक्फ, सेक्टर-3
के पास से वगरफ्िार वकया है। दोनो्
आरोवपयो् के विर्द्् संबंविि थानो्
मे् मामिे दज्य कर माननीय
अदािि मे् पेश वकया गया जहां से
उन्हे् न्यावयक वहरासि मे् जेि 
भेजा गया है।

युवती ने फांसी का फंदा
लगाकर दी जान
फरीदाबाद। सेक्टर-21डी स्थथि
एक मकान मे् 23 िर््ीय घरेिू
सहावयका का शि िंदे से िटका

वमिने से इिाके
मे् सनसनी िैि
गई। मृिका की
पहचान नेपाि
वनिासी कुंवि के
र्प मे् हुई है।
सूचना वमिने पर

पुविस मौके पर पहुंची और शि को
कब्जे म्े िेकर पोथ्टमाट्यम के विए
ईएसआईसी मेवडकि कॉिेज एंड
अथ्पिाि भेज वदया। पुविस मामिे
की जांच मे् जुटी है। सेक्टर-21डी
पुविस चौकी प््भारी प््िीण ने
बिाया वक बुििार सुबह सूचना
वमिी थी वक मकान नंबर-307 मे्
एक युििी ने िांसी िगाकर
आत्महत्या कर िी है। सूचना
वमििे ही पुविस टीम मौके पर
पहुंची। शि को िंदे से उिरिाकर
आिश्यक कानूनी कार्यिाई के बाद
पोथ्टमाट्यम के विए भेज वदया गया।
पुविस के अनुसार मकान माविक
वकशनिाि पेशे से कारोबारी है्।
कुंवि वपछिे करीब 10 महीनो् से
उनके घर पर घरेिू सहावयका के
र्प मे् काम कर रही थी। 

नई िदल्ली, गुर्वार 6 अगस्् 2026

हरिभूिम न्यूज:फिीदाबाद

जन्माष््मी पि्य की िैयावरयो् को िेकर
वसद््पीठ श््ी हनुमान मंवदर माव्कफट नंबर
एक मे् मंवदर के प््िान डॉ राजेश भावटया
की अध्यक््िा मे् मुहूि्य संपन्न। इस
काय्यि््म मे् मुख्याविवथ  भाजपा के पूि्य

वजिाध्यक्् राजकुमार िोहरा ने वशरकि
की। हर िर्य की भांवि इस बार मे् जन्माष््मी
पि्य की िैयावरयो् के विए मुहूि्य वकया गया।
इस काय्यि््म के उपरांि उपस्थथि
श््द््ािुओ् को संबोविि करिे हुए मंवदर के
प््िान डा. राजेश भावटया ने कहा वक
जन्माष््मी पि्य वहन्दू समाज का महत्िपूण्य
त्यौहार होिा है।

इस वदन भगिान श््ीकृष्ण का जन्म
हुआ था, इसविए यह पि्य पूरे देश मे्
िूमिाम से मनाया जािा है। उन्हो्नेे कहा

वक हर बार की िरह इस बार भी जन्माष््मी
को िेकर मंवदर को भव्य िरीके से संजाया
जाएगा और सुंदर-सुंदर झांवकयां बनाई
जाएगी िावक श््द््ािुओ् को साक््ाि मथुरा-
िृंदािन के दश्यन की अवभभूवि यहां हो
सके। उन्हो्ने कहा वक मंवदर मे् आने िािे
श््द््ािुओ् की सुरक््ा को िेकर भी गहनिा
से विचार विमश्य वकया गया। काय्यि््म मे्
आये हुए मुख्याविवथ के र्प मे् आए पूि्य
भाजपा वजिाध्यक्् राजकुमार िोहरा का
प््िान राजेश भावटया ने थ्िागि वकया।

िोहरा ने कहा वक वसद््पीठ श््ी हनुमान
मंवदर हर पि्य को िूमिाम से मनािा है और
जन्माष््मी पि्य भी इस बार और बेहिर
िरीके से मनाया जाएगा। इस मौके पर
सुरे्दर गेरा, बब्बू भावटया, रवि कपूर,
परविंदर वसंह, विवपन भावटया, इन्दर
चाििा, प््ेम बब्बर, वरंकि भावटया, राकेश
कुमार उि्फ रकू््,  रविंद्् , भरि कपूर,
आशीर , मुकुि  सौरभ , अवमि , अवमि ,
प््ीिम भावटया, अजय शम्ाय, प््दीप भावटया
ि अन्य गनमान्य िोग उपस्थथि रहे।

हरिभूिम न्यूज:फिीदाबाद

िरीदाबाद पुविस की अपराि
शाखा से्ट््ि ने प््ॉपट््ी डीिर का
अपहरण कर िूटपाट करने िािे दो
आरोवपयो् को वगरफ्िार कर िारदाि
का खुिासा वकया है। वगरफ्िार
आरोपी वडिीिरी बॉय का काम
करिे है् और उन्हो्ने अपने एक अन्य
साथी के साथ वमिकर देर राि
सुनसान थ्थान पर अपनी गाड़्ी मे्
अकेिे बैठे प््ॉपट््ी डीिर को
वनशाना बनाया था। पुविस िीसरे
िरार आरोपी की वगरफ्िारी के विए
िगािार दवबश दे रही है।

पुविस प््िक्िा ने बिाया वक
भारि कॉिोनी वनिासी अमरेश
पाठक ने बिाया वक िह प््ॉपट््ी
डीिर का काम करिा है। 26-27
जुिाई की राि िह अपनी सिेद
स्थिफ्ट कार से जा रहा था। रास््े मे्
खड््ा कॉिोनी के पास िह पेशाब
करने के विए कार से नीचे उिरे।
इसी दौरान िीन युिको् ने मौका
पाकर उसको जबरन कार की

वपछिी सीट पर बैठा विया और
आरोवपयो् ने वशकायिकि्ाय से
4600 र्पए नकद, एक सैमसंग
मोबाइि िोन, एक आईिोन-14,
दो डेवबट काड्य िथा हाथ की घड़्ी
िूट िी। िारदाि के बाद
वशकायिकि्ाय को उसकी कार
सवहि थाना भूपानी क््ेत्् के गांि
वटकाििी के पास छोडक़र िरार हो
गए। जािे समय िे कार की चाबी भी
अपने साथ िे गए। गंभीरिा को
देखिे हुए अपराि शाखा से्ट््ि ने
िकनीकी साक्््यो्, सीसीटीिी िुटेज
और गुट्ि सूचना के आिार पर जांच
शुर् की और 4 अगस्् को हेमंि
उि्फ अन्नू वनिासी गांि चोन्डेरा,
वजिा बुिंदशहर हाि वनिासी
बसेििा कॉिोनी िरीदाबाद िथा
राजा वनिासी गांि चोन्डेरा वजिा
बुिंदशहर हाि वनिासी बसेििा
कॉिोनी को वगरफ्िार कर विया।
पूछिाछ म्े दोनो् आरोवपयो् ने 
अपने एक अन्य साथी के साथ 
वमिकर िारदाि को अंजाम देना
थ्िीकार वकया।

हरिभूिम न्यूज:गुर्ग््ाम

िोव्टिस मेमोवरयि वरसच्य 
इंथ्टीट््ूट एिएमआरआई ने
एक्थ्ट् ्ाकॉप््ोवरयि मेम्ब््ेन
ऑक्सीजनेशन ईसीएमओ केयर को
िेकर जागर्किा बढ्ाने और
विशेरज््ो् के बीच अनुभि साझा
करने के उद््ेश्य से दो वदिसीय
सम्मेिन ईसीएमओएवशया 2026
का आयोजन वकया। सम्मेिन मे्
देश-विदेश के विशेरज््ो् ने
ईसीएमओ िकनीक, क्िीवनकि
इनोिेशन और गंभीर मरीजो् के
उपचार से जुड़्े अनुभि साझा वकए।
अथ्पिाि की ओर से बिाया गया
वक वपछिे दो िर््ो् मे् उसकी विशेर
ईसीएमओ वरट््ीिि टीम ने भारि
और विदेशो् से 150 से अविक

गंभीर मरीजो् को सुरव् ्कि
थ्थानांिवरि कर उपचार उपिब्ि
कराया है। 

इनमे् थाईिै्ड के िुकेि से िाए
गए हाई-वरथ्क मरीज भी शावमि
रहे। यह काय्यि््म गंभीर मरीजो् िक
समय पर उन्नि जीिनरक््क
उपचार पहंुचाने की वदशा मे्
महत्िपूण्य उपिस्बि माना जा रहा है।
सम्मेिन के दौरान िीन सिि

मामिो् को भी प््स््ुि वकया गया।
पहिे मामिे म्े हाट्य अटैक और
काव्डियोजेवनक शॉक से जूझ रहे 40
िर््ीय मरीज को िीए-ईसीएमओ
की मदद से नया जीिन वमिा। दूसरे
मामिे मे् गंभीर सेस्टटक शॉक और
हाट्य िेवियर से पीव्ड़ि 38 िर््ीय
मरीज को ईसीएमओ सपोट्य के बाद
थ्िथ्थ वकया गया। िही् मेरठ के 46
िर््ीय मरीज, जो इंफ्िुएंजा-ए

वनमोवनया और एआरडीएस से ग््स््
थे, उन्हे् ऑन-साइट ईसीएमओ
शुर् कर गुर्ग््ाम िाया गया और
सिि उपचार के बाद अथ्पिाि से
छुट््ी दी गई। एिएमआरआई के
सीवनयर डायरेक्टर एिं एचओडी
व््िवटकि केयर डॉ. संदीप दीिान ने
कहा वक ईसीएमओ उन मरीजो् के
विए जीिनरक््क िकनीक है, वजन
पर सामान्य उपचार असर नही्
करिा। समय पर सही वनण्यय और
जागर्किा से अनेक जाने् बचाई
जा सकिी है्। एवडशनि डायरेक्टर
डॉ. मुनीर चौहान ने कहा वक िुि
िाइि सपोट्य पर मरीजो् का सुरव््कि
वरट््ीिि अत्यविक विशेरज््िा का
काय्य है और 150 से अविक सिि
वरट््ीिि इस वदशा मे् टीम की क््मिा
का प््माण है्। 
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वदल्िी से सटे गावजयाबाद के वदल्िी
मेरठ एक्सप््ेस िे पर एक भीरण
सड़्क हादसा हो गया वजसमे् हवरद््ार
कािड़् िेने जा रहे िीन कािव्ड़यो्
की मौि अज््ाि िाहन की टक््र
िगने से हो गई। मौि की खबर के
बाद गाव्ड़यो् के पवरजन मे् कोहराम
मच गया िही् पुविस ने मौके पर
पहुंचकर िीनो् कांिव्ड़यो् के शिो्
को पोथ्टमाट्यम के विए भेजा िथा

िाहन  की ििाश शुर् कर दी है।
सहायक पुविस आयुक्ि मोदीनगर
भाथ्कर िम्ाय ने बिाया वक करने
िािे िीनो् कांिवरया हवरयाणा के
झज््र वजिे के रहने िािे ह्ै और
िह मोटरसाइवकि पर कािड़् िेने
हवरद््ार जा रहे थे। मरने िािो् मे् 45
िर््ीय ज््ान प््काश 35 िर्य से
राजकुमार िथा 22 िर््ीय प््दीप
कुमार है्। उन्हो्ने बिाया वक यह
िोग मोटरसाइवकि पर झज््र से
हवरद््ार के विए चिे थे। 
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िरीदाबाद पुविस की एिीटीएस-
2 भूपानी की टीम ने ऑपरेशन
ट््ैकडाउन के िहि कार्यिाई करिे
हुए गांि खेड़्ी मे् छात्् के घर पर
िायवरंग करने िािे दो आरोवपयो्
को वगरफ्िार कर विया है। 

वजनसे एक अिैि देशी
वपथ्टि, एक वजंदा कारिूस िथा
िारदाि मे् प््युक्ि मोटरसाइवकि
बरामद की है। वजनको अदािि
मे् पेश कर जेि भेज वदया गया है।
पुविस ने बिाया वक गांि खेड़्ी
वनिासी रोवहि पुत्् देिे्द्् ने पुविस

को दी वशकायि मे् बिाया वक
उसका चचेरा भाई देि उि्फ
भोिा 12िी् कक््ा का छात्् है और
एनएस विद््ा मंवदर थ्कूि
िरीदपुर से म्े पढ्िा है। 

31 जुिाई को थ्कूि से घर
िौट रहा था। रास््े म्े कुछ युिको्
ने उसके साथ मारपीट की। इसके
बाद 2 युिक मोटरसाइवकि पर
गांि खेड़्ी स्थथि उसके घर पहुंचे
और िहां िायवरंग कर मौके से
िरार हो गए। वशकायि के
आिार पर थाना बीपीटीपी 
मे् मुकदमा दज्य कर जांच शुर् 
की गई।
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बहुराष््््ीय फे््ग््े्स कंपनी यूरोफे््गे्स ने
भारि के विए शेखर श््ीवनिासन को
अपना नया प््बंि वनदेशक (मैनेवजंग
डायरेक्टर) वनयुक्ि वकया है। कंपनी
का कहना है वक
यह वनयुस्कि
भारि मे् कारोबार
के विस््ार और
दी घ् य का वि क
वनिेश की
रणनीवि को मजबूि करेगी। भारि
कंपनी के सबसे िेजी से बढ्िे
बाजारो् म्े शावमि है। शेखर
श््ीवनिासन ने कहा वक भारि दुवनया
के सबसे िेजी से बढ्िे फे््ग् ्े्स
बाजारो् मे् से एक है और िह कंपनी
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प््देश कांग््ेस द््ारा िरीदाबाद वजिा कांग््ेस के
छह नि वनयुक्ि ब्िॉक अध्यक््ो् ने बुििार को
कांग््ेस सांसद दीपे्द्् वसंह हुड््ा के वदल्िी स्थथि
आिास पर पहुंचकर उनका आभार व्यक्ि
वकया। इस दौरान सभी निवनयुक्ि ब्िॉक

अध्यक््ो् ने संगठन को जमीनी स््र पर मजबूि
करने का संकल्प दोहराया। पूि्य वििायक
नीरज शम्ाय, बल्िभगढ् से कांग््ेस की पूि्य
प््त्याशी पराग शम्ाय, विगांि से कांग््ेस के पूि्य
प््त्याशी रोवहि नागर िथा प््देश कांग््ेस के
प््िक्िा िर्ण िेिविया के नेिृत्ि मे् पहुंचे

ब्िॉक अध्यक््ो् मे् पृथिा के निवनयुक्ि
ब्िॉक अध्यक्् िक्््मण िंिर, मोहना के ब्िॉक
अध्यक्् बंटी हुड््ा, विगांि के ब्िॉक अध्यक््
हािम अिाना, एनआईटी के ब्िॉक अध्यक््
अर्ण वसंह, बडख़ि एमसी-1 के ब्िॉक
अध्यक्् राकेश िथा बल्िभगढ् एमसी-1 की
ब्िॉक अध्यक्् वरिु कंुडू शावमि रहे। इस
अिसर पर सभी ब्िॉक अध्यक््ो् ने सांसद
दीपे्द्् वसंह हुड््ा का वमठाई वखिाकर थ्िागि
वकया और उन्हे् विि््ास वदिाया वक िे ब्िॉक
स््र से िेकर बूथ स््र िक कांग््ेस संगठन को

मजबूि करने म्े पूरी वनष््ा और समप्यण के
साथ काय्य करे्गे िथा पाट््ी की नीवियो् और
जनवहि के मुद््ो् को प््त्येक घर िक पहुंचाएंगे।
इस अिसर पर सांसद दीपे्द्् वसंह हुड््ा ने कहा
वक कांग््ेस की असिी िाकि उसके समव्पयि
काय्यकि्ाय है्। मजबूि संगठन ही जनिा की
आिाज को प््भािी ढंग से उठा सकिा है।
उन्हो्ने कहा वक हर ब्िॉक अध्यक्् की
वजम्मेदारी है वक िह अपने क््ेत्् के प््त्येक बूथ
िक संगठन को सव््िय करे् और आमजन की
समथ्याओ् को पाट््ी मंच िक पहुंचाए। 

िूमिाम से मनाया जाएगा जन्माष््मी का पि्य : डॉ राजेश भावटयाजनंमाषंंमी की तैयाशरयों को लेकर
शसदंंपीठ शंंी हनुमान मंशदर 

मंे मुहूतंि संपनंन
जन्माष््मी पर सुंदर-
सुंदर झांकियां बनाई
जाएगी

पारंिद-एकंसईएन शववाद: मामला दजंि होने के बाद
पारंिद दीपक यादव, पवन यादव ने दी शिरफंतारी

जोन एक्सईएन डालचंद्् शम्ाा की रशकायत पि एफआईआि दज्ा
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बुििार को बल्िभगढ् मे् वसयासी
पारा उस समय गम्य हो गया जब
पार्यद-एक्सईएन वििाद मे् पार्यद
दीपक यादि ि पिन यादि अपने
हजारो् समथ्यको् के साथ वगरफ्िारी
देने डीसीपी ऑविस पहुंचे। दोनो्
पार्यदो् पर नगर वनगम बल्िभगढ्
जोन के एक्सईएन डािचंद शम्ाय
की वशकायि पर एिआईआर दज्य
की गई थी। वजसके बाद उन्हो्ने
पुविस के समक्् कानूनी प््व््िया के
िहि अपनी वगरफ्िारी दज्य कराई।

जानकारी के अनुसार बीिे 28
जुिाई को दीपक ि पिन यादि
अपने-अपने िाड््ो् म्े विकास काय्य
नही् होने की वशकायि िेकर 
नगर वनगम बल्िभगढ् जोन
काय्ायिय पहुंचे थे। 

इस दौरान उनकी एक्सईएन
डािचंद शम्ाय से िीखी बहस हो
गई और दोनो् ने एक्सईन काय्ायिय
पर िािा जड़् वदया।  अगिे वदन
नगर वनगम िरीदाबाद मुख्यािय
पर नगर पाविका कम्यचारी संघ
हवरयाणा, सिाई कम्यचारी
यूवनयन, म्यूवनशपि एम्पिाईज

िेडरेशन कई यूवनयने् और
एक्सईएन डािचंद शम्ाय िरने पर
बैठ गए। उन्हो्ने दोनो् पार्यदो् पर
अभद्् व्यिहार का आरोप िगािे
हुए उनके वखिाि कार्यिाई और
वगरफ्िारी की मांग की। इसके बाद
बस अड््ा पुविस चौकी मे्
वशकायि दी गई। वशकायि पर
मामिा दज्य होने म्े देरी के कारण
वनगम कम्यचारी हड़्िाि पर चिे
गए। वजसके बाद पुविस ने दोनो्

पार्यदो् के वखिाि एिआईआर
दज्य कर िी।

एिआईआर दज्य होने के बाद
आज बुििार को दोनो् पार्यद अपने
समथ्यको् के साथ डीसीपी
बल्िभगढ् काय्ायिय पहुंचे। िहां
करीब डेढ् घंटे िक कानूनी प््व््िया
चिी, वजसके बाद दोनो् की
वगरफ्िारी दज्य कर उन्हे् आिश्यक
औपचावरकिाएं पूरी करने के बाद
जाने की अनुमवि दे दी गई। इस

दौरान िेज बावरश के बािजूद बड़्ी
संख्या मे् मवहिा और पुर्र
समथ्यक डीसीपी काय्ायिय के
बाहर डटे रहे। समथ्यको् की भारी
भीड़् को देखिे हुए डीसीपी
काय्ायिय के बाहर भारी पुविस
बि िैनाि वकया गया। सुरक््ा के
मद््ेनजर पुविस ने मुख्य गेट पर
िािा िगा वदया और समथ्यको् को
काय्ायिय के अंदर प््िेश नही्
करने वदया। पूरे क््ेत्् म्े पुविस की

वनगरानी बनी रही िावक वकसी
प््कार की अव्यिथ्था न हो।

वगरफ्िारी की प््व््िया पूरी होने
के बाद जब दीपक यादि और
पिन यादि डीसीपी काय्ायिय से
बाहर आए िो समथ्यको् ने उनका
जोरदार थ्िागि वकया। समथ्यको् ने
दोनो् पार्यदो् को अपने कंिो् पर
उठा विया और नारेबाजी करिे हुए
जुिूस की शक्ि मे् उन्हे्
बल्िभगढ् की बाजार िक िेकर
गए। पूरे रास््े समथ्यको् ने दोनो् के
समथ्यन मे् नारे िगाए और बड़्ी
संख्या मे् िोग इस जुिूस म्े
शावमि रहे। पार्यद दीपक ि पिन
यादि ने बिाया वक जो अविकारी
जनिा के विकास काय्य नही् करना
चाहिे, िे जनप््विवनवियो् पर झूठे
मुकदमे दज्य करिाने का काम कर
रहे ह्ै। उन्हो्ने कहा वक जनिा के
वहिो् की िड़्ाई जारी रहेगी और
यवद िोगो् के काम नही् वकए गए
िो ऐसे अविकावरयो् के काय्ायियो्
पर इसी िरह विरोि प््दश्यन वकया
जाएगा। उन्हो्ने यह भी कहा वक
जनिा की आिाज उठाने के विए
यवद जेि भी जाना पड़्े िो िे पीछे
नही् हटे्गे।

कार मे् अकेिे बैठे प््ॉपट््ी डीिर
का अपहरण कर िूटपाट करने

िािे दो बदमाश वगरफ्िार

अपराध शाखा से्ट््ल की बड़्ी कार्रवाई

वदलि्ी-मरेठ एक्सप््से बे पर भीरण सड़क
हादसा, िीन कािव्ड़यो ्की दद्यनाक मौि

तीनो्, हपरद््ार जा रहे थे कावड़ लेने
बथू स््र िक कांग््से को मजबिू कर्े निवनयकुि् ब्िॉक अधय्क्:् दीपेद्् ्हडु््ा

फोशंटिस ने साझा शकए 150 से अशिक
सफल ईसीएमओ शरटंंीवल के अनुभव

ईसीएमओएशिया
2026 मंे जीवनरकंंक

तकनीक पर मंथन
यरूोफे्ग्ेस् इंवडया क ेनए प््बिं

वनदशेक बने शखेर श््ीवनिासन

भारत मे् कंपनी के काराबोर का नेतृत्व करे्गे

की विकास यात््ा को नई गवि देने
के विए ग््ाहको् ि टीम के साथ
वमिकर काम करे्गे। यूरोफे््ग््े्स
के सीईओ जोन पेरे वजमेनेज् ने
कहा वक शेखर का िैव् ्िक
अनुभि और नेिृत्ि क््मिा भारि
मे् कंपनी की स्थथवि को और
मजबूि करेगी। शेखर इससे
पहिे गोदरेज इंडथ्ट््ीज्
(केवमकल्स) मे् ग्िोबि
वबजनेस हेड सवहि कई प््मुख
कंपवनयो् म्े िवरष्् पदो् पर काय्य
कर चुके है्। थ्पेशविटी
केवमकल्स, फे््ग््े्स और कंज्यूमर
गुड्स क््ेत्् म्े 20 िर््ो् से अविक
का अनुभि रखने िािे शेखर
श््ीवनिासन अब भारि मे् कंपनी
के कारोबार का नेिृत्ि करे्गे।

ऑपरेशन ट््ैकडाउन के तहत एवीटीएस-2 भूपानी की कार्रवाई
खेड़ी गांव मे़ फायरिंग किने वाले 2 आिोपी रगिफ़ताि, अवैध रपस़टल व बाइक बिामद

मामले की गंभीरता को देखते हुए
एवीटीएस-2 भूपानी के प््भारी उप
ननरीक््क सुरेश के नेतृत्व मे्
सहायक उपननरीक््क जवाहर,
नसपाही भवानी प््साद और नसपाही
सनिन की टीम ने तकनीकी साक्््यो्
और गुप्त सूिना के आधार पर
कार्रवाई करते हुए 2 अगस्् को 2
आरोनपयो् को नगरफ्तार नकया गया,
नजनकी पहिान अनभषेक पुत््
कम्रवीर ननवासी गांव फरीदपुर
तथा अमन उफ्फ फल्लू पुत्् नबजे्द््
ननवासी गांव फरीदपुर के र्प मे्
हुई है। पुनलस प््वक्ता ने बताया नक
दोनो् को अदालत मे् पेश कर दो

नदन के पुनलस नरमांड पर नलया।
नरमांड के दौरान अनभषेक के
कब्जे से एक अवैध देशी नपस्टल
और एक नजंदा कारतूस बरामद
नकया गया, जबनक अमन उफ्फ
फल्लू की ननशानदेही पर वारदात
मे् प््युक्त मोटरसाइनकल बरामद
कर ली गई। पुनलस पूछताछ मे्
सामने आया नक अनभषेक के िािा
की बेटी भी एनएस नवद््ा मंनदर
स्कूल फरीदपुर मे् पढ्ती है।  31
जुलाई को अनभषेक अपने साथी
अमन के साथ मोटरसाइनकल पर
गांव खेड्ी स्सथत उनके घर पहुंिे
वहां फायनरंग कर फरार हो गए। 

ऑपरेशन ट््ैकडाउन के दौरान दोनो् आरोपपत दबोचे

नवननयुक्त ब्लॉक अध्यक््ो् ने संगठन
को जमीनी स््र पर मजबूत करने
का संकल्प दोहराया
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खबर संक््ेप

यूपी मे् आज मूसलाधार
बाडरश का अलट्य
िखनऊ। बुधिार-गुर्िार के दलए
मौसम दिभाग ने प््िेश के 12 दजलो्
के दलए ऑरे्ज अलट्ा जारी दकया

है। िही् 42 अन्य
दजलो् के दलए
भारी बादरश का
येलो अलट्ा है।
माैसम दिभाग
का कहना है दक
बुधिार और

बृहस्पदतिार को भी प््िेश के
दिदभन्न दजलो् म्े भारी बादरश की
संभािना है।  क््ेत््ीय मौसम दिज््ान
के्द््, लखनऊ के िदरष्् िैज््ादनक
अतुल कुमार दसंह ने बताया दक
पांच से सात अगस्् के िौरान प््िेश
के अदधकांश दहस्सो् म्े अच्छी
बादरश होगी।

मतदाता सूची से बाहर हुए
43.61 लाख लोग
रांची। झारखंर मे् दिशेष गहन
पुनरीक््ण (एसआईआर) के तहत

मतिाता सूची के
प््ार्प का
प््काशन कर
दिया गया है।
प््ार्प मतिाता
सूची के अनुसार
राज्य मे् कुल

2,21,01,249 मतिाता शादमल
दकए गए है्। इनमे् 1,12,06,755
पुर्ष, 1,08,94,234 मदहला तथा
260 थर्ा ज्ेरर मतिाता है्।
एसआईआर से पहले झारखंर मे्
मतिाताओ् की कुल संख्या
2,64,63,236 थी। 

रोहतास ने डशक््ा मे् रचा
नया कीड्तयमान

सासाराम। दशक््ा की गुणित््ा और
निाचारी दशक््ण पद््दत के के््त्् म्े
रोहतास दजले ने बड्ी उपलल्बध
हादसल की है। प््ोजेक्ट बेस्र लद्नि्ग
के प््भािी द््कयान्ियन के आधार
पर दजले ने पूरे दबहार मे् िूसरा
स्थान प््ाप्त दकया है। 799 मध्य
दिद््ालयो् म्े इस आधुदनक दशक््ण
पद््दत का सिल संचालन दकया
गया, टीमिक्क, संिाि कौशल और
आत्मदिश््ास का उल्लेखनीय
दिकास हुआ है।

नई डदल्ली गुर्वार 6 अगस्् 2026

एजे्सी:अयोध्या

अयोध्या के राम मंदिर मे् श््द््ालुओ्
की सुदिधा को ध्यान मे् रखते हुए
राम जन्मभूदम तीथ्ा क््ेत्् ट््स्ट ने राम
िरबार िश्ान की व्यिस्था मे् बड्ा
बिलाि दकया है। अब राम िरबार
के िश्ान के दलए श््द््ालुओ् को
अलग से दिशेष पास बनिाने की
जर्रत नही् होगी।

नई व्यिस्था के तहत श््द््ालु
पहले सामान्य िश्ान कतार से

रामलला के िश्ान करे्गे। इसके
बाि िे सीधे मंदिर की प््थम मंदजल
पर ल्सथत राम िरबार के िश्ान भी
कर सके्गे। इसके दलए दकसी
अदतदरक्त अनुमदत या दिशेष पास
की आिश्यकता नही् होगी। अब
तक राम िरबार के िश्ान सीदमत
संख्या मे् जारी दकए जाने िाले
दिशेष पास के माध्यम से कराए
जाते थे। इस िजह से हर श््द््ालु
को िश्ान का अिसर नही् दमल
पाता था। ट््स्ट ने अब इस दिशेष

पास प््णाली को पूरी तरह समाप्त
कर दिया है। नई व्यिस्था का
उद््ेश्य श््द््ालुओ् के दलए िश्ान
प््द् ्कया को अदधक सरल, सुगम
और सुदिधाजनक बनाना है, तादक
अदधक से अदधक भक्त दबना
अदतदरक्त औपचादरकताओ् के राम
िरबार के िश्ान कर सके्। िही्,
राम मंदिर म्े आरती िश्ान के दलए
अब तत्काल पास जारी दकए जाने
की व्यिस्था शुर् कर िी गई है।
श््द््ालु अब दबड्ला धम्ाशाला के

सामने ल्सथत यात््ी सुदिधा के्द्् पर
प््दतदिन सुबह 9 बजे से आधार
कार्ा के माध्यम से आरती िश्ान
का पास बनिा सकते ह्ै। यह
व्यिस्था ऐसे समय शुर् की गई है
जब ट््स्ट के पूि्ा महासदचि चंपत
राय समेत कई लोगो् की आईरी बंि
होने के बाि दिदशष्् और सुगम
िश्ान पास को लेकर नई व्यिस्था
लागू की गई है। ट््स्ट का कहना है
दक दिलहाल सीदमत संख्या मे् पास
जारी दकए जा रहे ह्ै, लेदकन

श््द् ्ालुओ् की आिश्यकता को
िेखते हुए भदिष्य मे् इनकी संख्या
बढ्ाई जा सकती है। ट््स्ट के सूत््ो्
के अनुसार रामलला और राम
पदरिार की तीनो् आरदतयो् के दलए
अलग-अलग पास जारी दकए
जाएंगे। मंगला आरती (सुबह 4
बजे) और श््ृंगार आरती (सुबह 6
बजे) के दलए पास एक दिन पहले
बनाए जाएंगे, जबदक शयन आरती
(रात 9 बजे) के दलए उसी दिन
पास उपलब्ध होगा। 

हरिभूरि न्यूज़:लखनऊ

प््िेश के सभी जनपिो् मे् 09 से 17
अगस््, 2026 के बीच “हर घर
दतरंगा अदभयान-2026 का
आयोजन दकया जाएगा। इस हेतु
अपर मुख्य सदचि पय्ाटन एिं
संस्कृदत की ओर से समस्् अपर
मुख्य सदचि, प््मुख सदचि,
सदचि, उप्् शासन तथा समस््
दजलादधकादरयो् को दिस््ृत दिशा
दनि््ेश जारी करा दिए गए है। दजला
स््र पर इस आयोजन हेतु काय्ाक््म
का समन्िय संबंदधत दजलादधकारी
द््ारा दकया जाएगा। जारी शासनािेश
मे् हर घर दतरंगा अदभयान-2026
को चरणबद्् र्प से आयोजन के
दनि््ेश दिए गए है। 

यह जानकारी प््िेश के पय्ाटन
एिं संस्कृदत मंत््ी जयिीर दसंह ने
बुधिार को िी। उन्हो्ने बताया दक
प््थम चरण 06 अगस्् से 08
अगस््, 2026 के िौरान स्कूलो् की
िीिारो् और बोर््ो् को दतरंगा से प््ेदरत
कलाकृदतयां सजायी जाएगी। भारत
सरकार के संस्कृदत मंत््ालय द््ारा
दिए गए दनि््ेशो् के अनुर्प मुख्य
काय्ाक््म शैक््दणक, संस्थानो्,
सरकारी भिनो्, शॉदपंग मॉल,
रेलिेस्टेशन, हिाई अड््ा, बस अड््ा,
साि्ाजदनक उद््ान आदि दचल्नहत
स्थानो् पर दकया जाएगा। इसके
अलािा स्कूलो्, कालेजो् और
साि्ाजदनक स्थानो् आदि पर दतरंगा

रंगोली प््दतयोदगता आयोदजत की
जाएगी।  द््दतीय चरण दिनांक 09 से

12 अगस््,
2026 के
िौरान प््त्येक
जनपि के
त क नी की
संस्थानो् मे्
दजलादधकारी

द््ारा स्ितंत््ता आंिोलन पर
आधादरत प््दतयोदगता करायी
जाएगी, दजसमे् प््थम, द््दतीय एिं
तृतीय स्थान प््ाप्त करने िाले
दिद््ालयो् को 26 जनिरी, 2027
को सम्मादनत दकया जाएगा। इसके
अलािा द््दतीय चरण मे् दतरंगा
महोत्सि, दतरंगा मेला तथा प््िेश
स््रीय दतरंगा महोत्सि का
आयोजन भी दकया जाएगा। तृतीय
चरण दिनांक 13-15 अगस््, 2026
के िौरान दशक््ण संस्थाओ् मे् रैली
आयोदजत करायी जाएगी। शहीि
स्थलो्, स्मारको् पर पुदलस/पीएसी
बै्र सुबह शाम िेशप््ेम संबंधी गीतो्
की धुन का िािन कर्ेगे। जारी
दनि््ेशो् के अनुर्प सभी काय्ाक््मो्
मे् व्यापक जनसहभादगता सुदनद््ित 
की जाए।  

पप अयोध्या के राम दरबार मे् खत्म हुआ वीवीआईपी पास
ससस्टम... कतार से ही हो्गे राम लला के दर्शन

दरबार दऱशन की
व़यवस़था मंे बड़ा

बदिाव

हर घर दतरगंा अदभयान को प्ि्शेवय्ापी
बनात ेहएु इसे जनआंिोलन एिं राष्््ग्ौरि

का प्त्ीक बनाया जाए: जयिीर दसहं

9 से 17 अगस्् तक“हर घर डतरंगा”अडभयान का आयोजन 

सदन मंे उजागर हुआ सपा का दलित-लपछड़ा, युवा,
गरीब, लकसान, मलहिा लवरोधी चलरत़़ः मुख़यमंत़़ी

सीएि योगी ने यूपी रिधानसभा के िानसून सत्् की काय्यिाही अरनर््ितकाल के रलए स्थरगत होने के उपिांत पत््कािो् से की िात्ाय 
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मुख्यमंत््ी योगी आदित्यनाथ
ने कहा दक दिधानसभा सत््
के िौरान सपा का असली
चेहरा एक बार दिर िेखने
को दमला। सपा सिस्यो्
द््ारा दिधानसभा सत्् को
हंगामे के हिाले करना
प््िेश के युिाओ्, दकसानो्,
मदहलाओ् ि गरीबो् के साथ
भारी अन्याय है। इन लोगो्
ने नकारात्मक रिैये के
कारण अनुपूरक बजट की
जन-कल्याणकारी
योजनाओ् पर चच्ाा नही्
होने िी। सपा ने इस सिन
को नही्, बल्लक िदलतो्-
दपछड्ो्, युिाओ्, दकसानो्,
मदहलाओ् ि गरीबो् के
अिसर बादधत करने का
काम दकया है। मुख्यमंत््ी
बुधिार को दिपक्् के भारी
हंगामे के बाि उत््र प््िेश
दिधानसभा के मानसून सत््
की काय्ािाही
अदनद््ितकाल के दलए
स्थदगत होने के उपरांत
दिधान भिन मे् पत््कारो् से
िात्ाा कर रहे थे।

सीएम िे कहण नक सिण कण असली
चनरत्् दनलत, निछड्ण, युवण, गरीब,
नकसणि, मनहलण नवरोधी है। सदि िे
उसके इसी चेहरे को बेिकणब नकयण
है। इि लोगो् कण चनरत्् अलोकतणंन््तक,
असंवैधणनिक, शम्ािणक व इि सभी
तबको् के सणथ अिथ्ा करिे वणलण रहण
है। सदि मे् सिण के इस व्यवहणर की
हम निंदण करते ह्ै और प््देशवणनसयो्
को आि््स्् करते ह्ै नक डबल इंजि
सरकणर िे निछले सवण 9 वर््ो् मे्
नजस प््नतबद््तण के सणथ समणज के
प््त्येक वग्ा के नहतो् के नलए कणय्ा
नकयण है, वह नबिण र्के, नडगे, थके
आगे बढ्तण रहेगण। 

हर तबके के डलए डनरंतर काय्य करेगी िबल इंजन सरकार

सीएम िे कहण नक सरकणर की मंशण
यही रही नक मणिसूि सत्् म्े युवणओ्
के रोजगणर, न्सकनलंग कणय्ाक््म बढ्े्।
नकसणिो्, गरीबो् के कप्यणर के नलए
िए कणय्ाक््म और मनहलणओ् के
सम्मणि-स्वणवलंबि के नलए अनतनरक्त
प््यणस आगे बढ्े्। इसीनलए सरकणर 59
हजणर करोड् से अनधक कण अिुिूरक
बजट लेकर आई और कई जि-
कप्यणरकरी योजिणओ् व कणय्ाक््मो्
के नलए धिरणनश की व्यवस्थण की।
सरकणर चणहती थी नक िई योजिणओ्
को घोनरत करिे के नलए नवधणिसभण
सदि मे् सणथ्ाक चच्णा हो। 

हर वग्य के उत्थान के डलए 59 हजार करोि् से अडधक का अनुपूरक बजट 
सपा का नकारात्मक रवैया बना

जन-कल्याण मे् बाधा
मुख्यमंत््ी िे दो-टूक कहण नक समणजवणदी िणट््ी िे

अििे िकणरणत्मक रवैये के कणरर युवणओ्,
अन्िदणतण नकसणिो्, मनहलणओ् के स्वणवलंबि व

गरीबो् के नलए बििे वणली कप्यणरकणरी योजिणओ्
िर चच्णा िही् होिे दी। इिकण आचरर असंवैधणनिक

होिे के सणथ ही युवण, नकसणि, मनहलण व गरीब
नवरोधी भी है। जि प््नतनिनधयो् िे िई मणंगो् के सणथ

ही प््देश के इंफ््णस्ट््क्चर को और मजबूत नकए
जणिे तथण एक्सप््ेसवे िेटवक्क को और बेहतर बिणिे
के नलए जो मणंगे् रखी थी्, अिुिूरक बजट मे् उसके

नलए भी धिरणनश कण प््णवधणि नकयण गयण है। 

प््देश के डवकास मे् योगदान देने वालो् के
डहत मे् काय्यरत सरकार
सीएम िे कहण नक आंगिवणड्ी, आशण वक्कर, रसोइए, ग््णम
चौकीदणर, कोटेदणर आनद तमणम लोग प््देश के नवकणस के नलए
मजबूती से कणम कर रहे ह्ै। इि लोगो् के सणथ ही सरकणर िे हर
उस तबके के नहत मे् कणम करिे कण प््यणस नकयण थण, नजिके
मणिदेय बढ्िे ह्ै। निरणन््शत मनहलण िे्शि, वृद््णवस्थण िे्शि,
नदव्यणंगजि िे्शि मे् वृन््द और िए िणत्् लोगो् को जोड्िे के
प््णवधणिो् िर सदि मे् चच्णा होती, लेनकि समणजवणदी िणट््ी कण
िकणरणत्मक रवैयण इसमे् बणधण बि गयण। सदस्यो् द््णरण कई
महत्विूर्ा मणंगो् को सदि मे् मजबूती से बढ्णिे कण प््यणस नकयण
जणतण, लेनकि सिण सदस्यो् कण आचरर मे् र्कणवट बि गयण।
इसके बणवजूद नवधणिसभण िे अिुिूरक मणंगो् को िणनरत नकयण है।

डवधानसभा अध्यक््
सतीश महाना ने
छात््ाओ् से डकया संवाद,
डशक््ा और लोकतांड््तक
मूल्यो् का डदया संदेश
लखनऊ। कस््ूरबण गणंधी आवणसीय
बणनलकण नवद््णलय (केजीबीवी),
अतरौली (अलीगढ्) की छणत््णओ् के
नलए बुधवणर कण नदि अनवस्मररीय
रहण। शैन््कक भ््मर के अंतग्ात उत््र
प््देश नवधणिसभण िहुंची् छणत््णओ् िे
लोकतंत्् के इस मंनदर कण भ््मर कर
ि केवल इसकी गनरमण को निकट
से महसूस नकयण।

जम्म-ूकश्मीर और...
निरण्ायक िए अधय्णय की शरुआ्त हुई। उन्होि्े
कहण नक निछले सणत वर््ो ्मे ्दोिो ्क््ते््ो ्मे ्बनुियणदी
ढणचं ेकण नवस््णर हुआ है और नशक््ण, स्वणसथ्य्,
उद््नमतण तथण खले जैस ेक््ते््ो ्मे ्िए अवसर बढे् है।्
िीएम मोदी िे कहण नक चणह ेमनहलणएं हो ्यण वनंचत
समुदणय, नजि लोगो् को दशको् तक अििे मलू
सवंधैणनिक अनधकणरो् स ेवनंचत रखण गयण, उन्हे्
भणरतीय संनवधणि क ेिरू्ा रि् से लणग ूहोि ेके
कणरर सशक्त बिणयण गयण है।
हर पात्् पररवार को अवसर रिलेगा: एलजी िे
कहण नक हमणरी प््नतबद््तण अटटू है। आतंकवणद से
प्भ्णनवत हर िणत्् िनरवणर को न्यणय, िुिव्णास और
सम्मणि के सणथ अििण जीवि निर से शरु ्करिे
कण अवसर नमलेगण। उन्होि् ेकहण नक िणगनरक
प्श्णसि के समन्नवत प््यणसो ्स ेआतंकवणद के ततं््
को खतम् करिे और क्ेद्श्णनसत प्द्शे म्े सथ्णयी
शणनंत सथ्णनित करिे कण कणम जणरी ह।ै हणल क ेवर््ो्
मे ्जम्म-ूकश्मीर म्े सड्क किेनक्टनवटी, सरुगं
इफं््णस्ट्क्च्र, हवणई अड््ो,् नशक्र् संसथ्णिो ्और
सव्णसथ्य् सुनवधणओ ्कण अभतूिूव्ा नवस््णर हुआ है।
इससे निवशे, रोजगणर और आन्थाक नवकणस के िए
अवसर िैदण हएु ह्ै।
डॉ. िुखर््ी का सव्प्न साकार हुआ: िीएम िे कहण
नक इस वर्ा 5 अगस्् कण महतव् इसनलए भी अनधक
ह,ै क्योन्क दशे डॉ. श्यणमण प्स्णद मुखज््ी की 125वी्
जयंती मिण रहण है। रणष््््ीय एकतण के प्न्त उिकण
आजीवि समि्ार आज भी िीन्ढयो् को प््नेरत करतण
ह।ै उन्होि् ेदशको् िहले जो सििण देखण थण, वह 5
अगस्् 2019 को ऐनतहणनसक र्ि से सणकणर हआु।
िीएम मोदी िे कहण नक सरकणर जम्म-ूकश्मीर और
लद््णख की प््गनत के नलए अििी प््नतबद््तण
दोहरणती है और यह सनुिन््ित करिे क ेनलए
सकंन्पित है नक हर िणगनरक बडे् सििे दखे सके,
उन्हे ्िरूण कर सके और नवकनसत भणरत के निमण्ार
मे ्योगदणि द ेसके।
रवकास और शांरि की राह पर िेरी स ेबढ् रहा
केद्् ्शारसि प्द्शे: शणनंत वय्वस्थण मजबूत
उिरणज्यिणल सक्सिेण ि ेकहण नक क्ेद् ्सरकणर िे
लद््णख के लोगो ्की लबं ेसमय से चली आ रही
आकणंक््णओ् को िरूण करिे क ेनलए लगणतणर कणम
नकयण ह।ै क्ेद् ्शणनसत प्द्शे बििे क ेबणद लद््णख म्े
नवकणस की गनत तेज हुई है, शणंनत वय्वस्थण मजबूत
हईु है और स्थणिीय स्र् िर शणसि व्यवस्थण को भी
मजबूती नमली ह।ै 
लद््णख प््शणसि के््त् ्को नवकणस और समृन््द की िई
ऊचंणइयो् तक ले जणि ेक ेनलए लगणतणर कणम करतण
रहेग

आतंकवाद पीड्ित पडरवारो् ...
िनरवणरो् को न्यणय, िुिव्णास और सम्मणिजिक
आजीनवकण उिलब्ध करणिे की नदशण मे ्महत्विूर्ा कदम
ह।ै आतंकवणदी नहंसण स े तबणह हुए िनरवणरो् क े सणथ
मजबूती स े खड्ण होिण सरकणर की संवधैणनिक, िैनतक
और मणिवीय नजम्मदेणरी ह।ै
लद््ाख के एलजी ...
सथ्णिीय शणसि की नदशण म्े महत्विूर्ा प्ग्नत की है।
5 अगस्् 2019 को क्ेद् ्सरकणर िे आन्टिकल 370
क ेप््णवधणिो् मे ्बदलणव करते हएु तत्कणलीि जमम्-ू
कश्मीर रणजय् को दो केद्् ्शणनसत प्द्शेो ्जम्म-ू
कश्मीर और लद््णख म्े नवभणनजत नकयण थण। इसी
नदि लद््णख को अलग क्ेद् ्शणनसत प्द्शे कण दज्णा
नमलण थण।

भारत के आसमान ...
आयोजि िणनकस््णि से लगी हुई भणरत की
िन््िमी-सीमण के करीब न्सथत रणजस्थणि के
जोधिुर एयरबेस िर नकयण जणएगण। नजसके नलए
26 जुलणई से लेकर 10 अक्टबूर 2026 तक कण समय
तय नकयण गयण है। अमेनरकण क ेअलणवण युद््णभ्यणस
मे ्फ््णसं, जम्ािी, ऑस्ट््नेलयण और सयंकुत् अरब
अमीरणत (यूएई) जैस ेदशे शणनमल हो सकते है।् 
रक््ा िंत््ी कर्ेग ेसिारोह की अध्यक््िा: सतू््ो ्िे
कहण नक तरंगशन्कत यदु््णभ्यणस के मखुय् उद्घणटि
समणरोह की अध्यक््तण रक््ण मंत््ी रणजिणथ नसंह कर
सकते है।् इसके अलणवण इसम्े वणयसुिेणप्म्खु
एयरचीि मणश्ाल ए.िी.नसहं सनहत प््मखु रक््ण
अध्यक्् (सीडीएस) जिरल एिएस.रणजण सुब्म्नर
और बणकी दोिो ्सशस्््् सिेणप्म्खुो ्की उिन्सथनत
दखेि ेको नमल सकती है। सूत््ो ्ि ेयह भी सणि
नकयण ह ैनक तरगंशन्कत मे ्शणनमल होि ेवणल ेनवमणिो्
मे ्बदलणव भी देखिे को नमल सकतण है। क्योन्क कई
बणर अलग-अलग कणररो् की वजह से आमंन््तत
दशेो ्द््णरण अचणिक निर्ाय नलए जणते है।् नजसम्े
िहले स ेतय नवमणि आयोजि कण नहस्सण िही ्बिते
और उिकी जगह िर नकसी अन्य नवमणि को भजेण
जणतण ह।ै  
एफ-35 क ेअलावा शारिल हो्ग ेय ेरविान:
यदु््णभ्यणस म्े अमेनरकण क ेएि-35 नवमणि के
अलणवण फ््णसं, जम्ािी, ऑस्ट््नेलयण और सयंकुत्
अरब अमीरणत (यूएई) जैस ेदशेो ्क ेजगंी व अन्य
नवमणि भी शणनमल होग्।े नजसम्े फ््णसं कण रणिले
लड्णकू नवमणि, ऑस्ट््नेलयण कण एि-18 लड्णकू
नवमणि, जम्ािी कण ए-400 िनरवहि नवमणि और
सयंकुत् अरब अमीरणत (यूएई) कण एि-16 लड्णकू
नवमणि मखुय् है।      
इस बार होगा...
सट्पेथ् लड्णकू नवमणि ह।ै नजसकी यदु््णभ्यणस के
दौरणि भणरत के िन््िमी-हवणई के््त् ्मे ्प्च्ड् गज्ािण
सिुणई दगेी। ज््णत हो नक एि-35 अमनेरकण कण िणचंवी्
िीढ्ी कण एक उन्नत् लड्णकू नवमणि ह।ै नजसकण भणरत
की मजेबणिी म्े होि ेवणल ेयदु््णभ्यणस म्े शणनमल होिे
कण घटिणक््म एक ऐसे समय म्े सणमिे आ सकतण है।
जब एक ओर वणयसुिेण मे ् लड्णक ू नवमणिो ् की
सक्व्णड्ि् की सखंय्ण तजेी क ेसणथ घटती जण रही है।
वही्, दूसरी ओर भणरत भी इसी िणंचवी् िीढ्ी के
लड्णकू नवमणि स े जडु्ी अििी आवशय्कतणओ् को
िरूण करिे क े नलए सव्देशी एमक्ण िनरयोजिण के
सणथ-सणथ अन्य नवकप्िो ्िर भी नवचणर कर रहण है।     
लोकसभा म्े गडतरोध ...
स ेिणनरत नकयण गयण ह।ै अगर सदि के हणलणत िही्
बदले तो बहतु संभणविण है नक 6 अगस्् को द
टकैस्शेि एंड अदर लॉ (अनमंडम्ेट) नबल-2026 को
भी नबिण चचण्ा के ही हरीझंडी प्द्णि की जण सकती
ह।ै    
बैक्स्स बकुस् एरवड्ेस रवधयेक के िायने: यह ियण
नवधयेक न््बनटशकणलीि ब्ैकस्ा बुकस् एनवड्ेस एक्ट
1891 की जगह लेगण। नजसकण मुखय् उदे््शय्
अदणलतो् मे ्कल्णउड, वच्ाअुल, नडनजटल और
इलेकट्््ॉनिक र्ि म्े सरुन््कत ब्ैक नरकॉड्ा, डेटण को
कणििूी रि् से वैध प््मणर (सणक्््य) के रि् म्े
मणनय्तण देिण ह।ै यह आधनुिक ब्ैनकगं की जर्रतो्
स ेमले खणतण ह।ै िुरणि ेििेर आधणनरत नरकॉड्ा
(भौनतक) नियमो् को आधनुिक तकिीक के
अिुकलू बिणयण गयण है। अदणलतो् मे ्नकसी मणमले
क ेदौरणि बैक्ो ्को मलू दस््णवेज यण कई बणर
अनधकणनरयो् को गवणही के नलए भेजिे की छटू भी

यह नवधेयक प््दणि करतण है।
डनयोडजत तरीके स े....
ह।ै उिकी इस अिील से भी लोकसभण म्े जणरी हो-
हप्लण समणप्त िही् हआु, निर लोकसभण अध्यक्् िे
कणय्ावणही को दो नमिट के अंदर 11 बजकर 2 नमिट
स े12 बजे तक के नलए स्थनगत कर नदयण।
इडंिया गठबधंन के....

को िरू्ा रणजय् कण दजण्ा बहणल नकए जणिे की भी
मणगं कर रहे थ।े इस दौरणि संसद िनरसर म्े
ित््कणरो ्स ेबणतचीत म्े कणगं््से अध्यक्् मन्पलकणज्ािु
खरगे ि ेनविक्् की मणगं दोहरणते हएु कहण नक
प्ध्णिमंत््ी और गृह मंत््ी सदि मे ्आकर बयणि द्े।
उन्होि् ेसि्ष्् नकयण नक नविक् ्चच्णा क ेनलए तैयणर है
और चच्णा स ेही हल निकलेगण। खरगे ि ेकहण नक
ससंद कण सत्् शरु ्हएु कणिी नदि हो चकु ेहै,्
लनेकि प््धणिमंत््ी और गृह मंत््ी सदि म्े ि आकर
ससंद कण अिमणि कर रहे है।् उिकण अहकंणर
उन्हे ्सदि म्े आिे स ेरोक रहण है। 
गहृमंत््ी बयान
नदयण? कणगं््से क ेसंगठि महणसनचव केसी वरेगुोिणल
ि े भी मोदी सरकणर िर जितण और नविक्् की
आवणज ि सुििे कण आरोि लगणयण। उन्होि् े कहण
नक नविक्् ससंद म्े छणत््ो ्िर लणठीचणज्ा, श््ीरणम मंनदर
मे ्चढणवण चोरी, ई-20 इथिेॉल और जमम्-ूकश्मीर को
िरू्ा रणजय् कण दजण्ा दिे ेजसै ेप्म्खु मुद्् ेउठण रहण ह,ै
लनेकि सरकणर नकसी भी जिनहत क ेमदु्् ेिर चचण्ा
करणिे और संसद चलिे दिे ेक ेनलए तैयणर िही् ह।ै 
गहृ मंत््ी अनमत शणह िर कटणक्् करते हएु उन्होि्े
कहण नक जो वय्न्कत िनरसीमि नवधेयक लणिे वणलण ह,ै
वह ससंद म्े आ ही िही ्रहण ह।ै उन्होि् ेकहण नक
गहृ मंत््ी को ससंद म्े आकर यह बतणिण चणनहए नक
20 जुलणई को छणत््ो ् िर बब्ार कणर्ावणई कण आदेश
नकसिे नदयण थण, लनेकि व ेजवणब दिे ेकी नस्थनत मे्
िही् है ्कय्ोन्क व ेदोरी है।् उन्होि् ेकहण नक सरकणर
कवेल अििी िसदं क ेकणििू िणनरत करणिण चणहती
ह,ै नजससे नविक्् नबपक्लु भी सहमत िही् हो सकतण।
एिसीआरए नवधेयक िर नविक्् कण रख् स्िष््
करते हुए वेरगुोिणल ि ेकहण नक इसे िुरणि ेप््णर्ि म्े
कतई स्वीकणर िही् नकयण जणएगण। उन्होि् ेकहण नक
यह सोच स्वीकणय्ा िही् है नक आरएसएस कुछ भी
कर सकतण है, जबनक अनय् गैर-सरकणरी संगठिो्
(एिजीओ) िर अलग नियम लणगू हो;् इसनलए इस
नवधयेक कण िरुजोर नवरोध नकयण जणएगण। वही्
कणगं््से महणसनचव न््पयंकण गणधंी ि ेकहण नक गृह मंत््ी
नजस िद िर ह्ै, उसकी जितण के प्न्त नजमम्देणनरयणं
जडु्ी होती है।् उन्होि् ेकहण नक देश म्े लोकतंत् ्ह,ै
नकसी कण रणजदरबणर िही् चल रहण है। छणत््ो ् िर
गोनलयण ंचलणिण, िैलटे गि व आसं ूगसै कण इसे््मणल
और लणठीचणज्ा नकसी क ेआदेश िर ही हुआ होगण,
इसनलए गृह मंत््ी को इसकी सीधी नजमम्देणरी लिेी
चणनहए।
अब डबना इशंय्ोरेस्  ...
ि ेकहण नक मोटर वणहि अनधनियम के तहत थड्ा
िणट््ी इंशय्ोरेस् अनिवणय्ा ह,ै लेनकि बड्ी संखय्ण मे्
वणहि मणनलक इसकण िणलि िही् कर रहे है।् इससे
सड्क दुघ्ाटिण के िीन्डतो् को समय िर मुआवजण
नमलिे मे ्गभंीर कनठिणइयणं आती ह्ै।
ई-चालान और ररयल टाइि रांच भी होगी:
अदणलत िे निद््शे नदयण नक एििीआर कैमरो् को
वणहि डेटणबसे और इंशय्ोरेस् इंिॉम््शेि ब्यरूो से
जोड्ण जणए तणनक नबिण बीमण वणल ेवणहिो ्की सव्तः
िहचणि कर ई-चणलणि जणरी नकए जण सक्े। सणथ ही

ट््नैिक िुनलस को ऐस ेमोबणइल ऐि यण ह्ैडहेपड्
उिकरर उिलब्ध करणए जणए,ं नजिसे मौक ेिर ही
वणहि के बीमण की जणचं की जण सक।े
टोल प्लारा भी होग् ेहाईटेक: सपु््ीम कोट्ा ि ेकेद्््
सरकणर को चुनिदंण रणष््््ीय रणजमणग््ो ्िर िणरंिनरक
टोल प्लणजण की जगह स्वचणनलत वणहि िहचणि
प्र्णली लणग ूकरिे क ेनलए िणयलट प््ोजेकट् शुर्
करिे कण भी निद््शे नदयण ह।ै अदणलत कण मणििण है
नक इससे टोल प्लणजण िर लगिे वणल ेलबं ेजणम
कम हो्ग,े वणहिो् की आवणजणही तेज होगी और
यणतणयणत अनधक सुगम बिेगण।
नई गाड्ी खरीदना भी हो सकिा है िहंगा: सपु््ीम
कोट्ा ि ेहणल ही मे ्यह भी निद््शे नदयण ह ैनक िई
निजी कणरो ्क ेनलए अनिवणय्ा थड्ा िणट््ी बीमण की
अवनध तीि वर्ा से बढ्णकर चणर वर्ा और िई
दोिनहयण गणन्डयो् क ेनलए िणंच वर्ा से बढ्णकर छह
वर्ा की जणए। इसकण उदे््शय् यह सुनिन््ित करिण है
नक वणहि खरीदिे क ेबणद शुरआ्ती वर््ो ्मे ्बीमण
समणप्त ि हो और लोग नबिण बीमण क ेवणहि ि
चलणएं। इससे िई गणन्डयो् की ऑि-रोड कीमत म्े
कछु वृन््द हो सकती है।
वाहन िारलको् क ेरलए क्या सदंशे? : यनद अदणलत
क ेनिद््शेो ्क ेआधणर िर सरकणर िणयलट
िनरयोजिण लणगू करती है, तो भनवष्य म्े वणहि
मणनलको ्क ेनलए केवल ड््णइनवंग लणइस्ेस और
आरसी ही िही्, बन्पक वधै थड्ा िणट््ी इंशय्ोरेस्
बिणए रखिण भी उतिण ही आवश्यक होगण। बीमण
समणप्त होि ेिर ि केवल ई-चणलणि कण सणमिण
करिण िड् सकतण है, बन्पक िणयलट के््त््ो ्मे ्िटे््ोल-
डीजल नमलि ेिर भी रोक लग सकती है। 

पटे््ोल पंप पर ...
केद्््ो ्िर वणहि कण िंबर स्किै होत ेही उसकी बीमण
नस्थनत ऑिलणइि सत्यणनित की जण सकगेी। यनद
वणहि कण वधै थड्ा िणट््ी बीमण िही ्होगण, तो उसे
ईध्ि देि ेस ेरोकण जण सकतण ह।ै अदणलत ि ेइस
प्र्णली को िहल ेिणयलट प््ोजेकट् के रि् म्े लणगू
करिे को कहण है।
पीएम मोदी वीडियो ...
ऑनिसर जोएल कप्लणि के ितेतृव् म्े एक
उच््स्र्ीय प््नतनिनधमडंल िे इलेकट्््ॉनिक्स एवं
सचूिण प््ौद््ोनगकी मंत््णलय के सनचव एस. कृषर्ि से
लगभग 45 नमिट तक बैठक की। इसके बणद
आईटी मंत््ी से भी मलुणकणत हईु। इसी बैठक के बणद
जकरबग्ा की ओर से मणिी कण सदंशे सरकणर तक
िहंुचण।
सरकार ने कय्ा कहा?: सतू््ो ्क ेमतुणनबक बठैक म्े
मटेण को सि्ष्् शब्दो ्मे ्बतणयण गयण नक यनद कंििी
अििे एप्गोनरद् ्क ेमणधय्म से यह तय करती है नक
कौि-सण कटंेट् नकस ेनदखणयण जणएगण, तो वह कवेल
एक निष्िक्् "इंटरमीनडयरी" िही् मणिी जण सकती।
ऐसे मे ्उसे आईटी अनधनियम के तहत नमलिे वणले
सिे हणब्ार संरक््र कण सव्तः लणभ िही् नमलगेण।
'बूसट्डे कंटेट्' पर भी सवाल: सरकणरी सूत््ो ्कण
दणवण ह ैनक मटेण ि ेयह भी सव्ीकणर नकयण नक कछु
प्क्णर की सणमग््ी को बढ्णवण (बूसट्) देि ेक ेनलए
बड्ी मणत््ण म्े धि खच्ा नकयण गयण। हणलणनंक मटेण की
ओर से इस कनथत स्वीकणरोनक्त िर अभी तक कोई
सणव्ाजनिक आनधकणनरक बयणि जणरी िही् नकयण
गयण है।
रववाद की शरुआ्ि कैस ेहईु?: िरूण नववणद तब
शरु ्हआु जब जुलणई म्े प्ध्णिमंत््ी िर्ेद् ्मोदी कण
एक िेसबुक वीनडयो कछु समय के नलए प्लटेिॉम्ा
स ेहट गयण थण। वीनडयो म्े प्ध्णिमंत््ी िरीक््ण ित््

लीक के नखलणि सख्त कणर्ावणई की बणत कर रहे
थ।े मेटण ि ेबणद म्े इसे "तकिीकी तु््नट" बतणते हएु
वीनडयो बहणल कर नदयण थण, लनेकि इस घटिण िर
सरकणर और संसदीय सनमनत िे कड्ण र्ख
अििणयण।
बाल शोषण और डीपफेक पर भी सरकार सख्ि:
हणल के महीिो् मे ्भणरत सरकणर िे मटेण के
पल्टेिॉम्ा िर बणल यौि शोरर सणमग््ी, डीििेक
वीनडयो और कनथत एप्गोनरन््दक िक््िणत को लकेर
लगणतणर नचंतण जतणई है। सरकणर सोशल मीनडयण
किंनियो् से ऐसी सणमग््ी के नखलणि अनधक प््भणवी
कणर्ावणई और जवणबदेही की मणगं कर रही है।
िटेा का रख्: मटेण िहले भी कह चकुण ह ैनक उसके
पल्टेिॉम्ा िर बणल शोरर के प्न्त 'जीरो टॉलर्ेस'
िीनत लणग ूह ैऔर कंििी ऐसी सणमग््ी की िहचणि
कर उसे हटणिे क ेनलए लगणतणर अििी तकिीक
और सुरक््ण प््रणनलयो ्को मजबूत कर रही है।
प्ध्णिमंत््ी कण वीनडयो हटणए जणि ेकी घटिण को भी
किंिी िे तकिीकी गलती बतणयण थण।
आगे कय्ा?: इस घटिणक््म िे भणरत म्े सोशल
मीनडयण पल्टेिॉम्ा की कणििूी जवणबदहेी और 'सेि
हणब्ार' व्यवस्थण िर िई बहस छेड ्दी ह।ै यनद
सरकणर भनवष्य म्े यह मणिती है नक एपग्ोनरद््
आधणनरत कंटेट् चयि करि ेवणल ेपल्टेिॉम्ा कवेल
निषन्््कय मध्यस्थ िही् है,् तो मटेण समते अन्य
वनै््िक सोशल मीनडयण कंिनियो् क ेनलए भणरत म्े
नियणमकीय ढणचंण कणिी सखत् हो सकतण है। 
राहलु गांधी बच््ो ्....
की कणय्ावणही बणनधत करि ेक ेनलए कणंग््से को
नजमम्देणर ठहरणयण तथण सभी बच््ो ्को धम्ा, जणनत
और रणजिीनत से ऊिर देश कण भनवष्य बतणते हएु
निडर होकर आगे बढ्ि ेकण सदंशे नदयण।
िणत््ण िे कहण नक कछु देर िहले ितेण प्न्तिक्् रणहलु
गणधंी ि ेएक पे््स कॉनफ्े््स् की, नजसम्े उन्होि् ेकछु
बणते ्कही्। उिके सणथ वे यवुण भी मौजदू थे, नजनह्ोि्े
20 तणरीख को नदपल्ी मे ्हएु प््दश्ाि म्े भणग नलयण
थण। यह प््से कॉनफ्े््स् यण ब््ीनिंग उि बच््ो ्क ेनलए
िही्, बन्पक कवेल रणहुल गणंधी क ेनलए है। बचे््,
बचे्् होत ेहै।् वे हम सभी के है ्और देश कण भनवष्य
है।् इसनलए हम बच््ो ्को िमस्कणर और प््रणम
करते है,् लेनकि यह प््से कॉनफ्े््स् केवल और
कवेल रणहुल गणंधी क ेनलए की जण रही है।
भणजिण के रणष््््ीय प््वक्तण ि ेकहण नक इससे िहले
भी इसी मंच से, सदि के बणहर खडे् होकर भणजिण
ि ेिरूी सि्ष््तण क ेसणथ कहण थण नक 20 तणरीख को
नदपल्ी मे ्संसद चलो आंदोलि के दौरणि कोई
गोलीबणरी िही ्हईु थी। म्ै िणट््ी के प्व्क्तण हू ंऔर
िणट््ी मुझ ेिरूी नजमम्देणरी क ेसणथ यहण ंभजेती है।
भले ही हम यहण ंअकेल ेबठै ेहो,् लेनकि हमणर ेिीछे
िरूी वय्वस्थण शोध क ेबणद हमे ्सणमग््ी उिलब्ध
करणती है। उस समय भी िूरी नजमम्देणरी क ेसणथ
यही बणत कही गई थी और आज भी, क्योन्क यह
अत्यतं संवदेिशील नवरय है तथण नकसी प्क्णर कण
भटकणव यण भ्म् ि िैल,े इसनलए िूरी सि्ष््तण,
शणलीितण और ठहरणव के सणथ हम ििुः दोहरणिण
चणहते है ्नक 20 तणरीख को नदपल्ी मे ्संसद चलो
आदंोलि के दौरणि कोई गोली िही ्चली थी। मणसूम
बच््ो ्क ेकधंो ्िर बंदकू रखकर रणजिीनत करिण
एक गलत िरंिरण है और रणहुल गणंधी को ऐसण िही्
करिण चणनहए। बचे्् दशे कण भनवष्य ह्ै और उिकण
कोई दोर िही् होतण। हम स्वयं भी कभी स्कलू और
कॉलजे म्े थ ेतथण आंदोलिो् मे ्भणग ले चकु ेहै।् हम
रणहलु गणंधी क ेसणथ मौजदू बच््ो ्से बहुत प्यणर से
कहिण चणहत ेहै ्नक व ेनिडर रह्े और नबप्कलु भी

घबरणएं िही्। डॉ. िणत््ण िे कहण नक झणरखंड के बचे््
भी बच्् ेही है ्और वे भी आदंोलि कर रहे है।्
रणहलु गणंधी को झणरखडं के उि बच््ो ्से भी सवंणद
करिण चणनहए तथण उिकी तकलीि और दुख को
भी समझिण चणनहए। 
सरस्वती नदी के ...
नमलगेण। बैठक के दौरणि अनधकणनरयो् ि ेमखुय्मंत््ी
को अवगत करणयण नक 350 एकड् मे ्सरस्वती
सरोवर बिणयण जण रहण है, इस मुखय् जलणशय से
अब तक 10 लणख क्यसूके नमट््ी की खदुणई कण कणय्ा
सिलतणिूव्ाक िूरण कर नलयण गयण है, जो इस
िनरयोजिण की नदशण म्े एक बड्ी उिलन्बध ह।ै
मखुय्मंत््ी िे बरैणज निमण्ार के संबधं म्े अब तक के
कणय्ा की नरिोट्ा लते ेहएु नसंचणई नवभणग के
अनधकणनरयो् को निद््शे नदए नक बैरणज के कणम को
नबिण नकसी दरेी क ेतजेी स ेआगे बढ्णयण जणए।
उन्होि् ेसि्ष्् कहण नक इस िनरयोजिण म्े तकिीकी
खणनमयो ्यण समय सीमण म्े ढील बद्णाशत् िही् की
जणएगी और अनधकणरी स्वयं इसकी नियनमत
समीक््ण कर्े। बैठक म्े निहोवण क ेनवकणस सनहत
अन्य िहलुओ ्िर चच्णा हईु। इस दौरणि प््णची
सरस्वती सहणयक िदी कण सौ्दय््ीकरर, सीन्ढयो्
कण निमण्ार, सणंसक्नृतक कणय्ाक्म् शेड जैसी कई
महत्विूर्ा िनरयोजिणएं िर भी मंथि हुआ। यह
िनरयोजिण लगभग 56 करोड् रि्ये की होगी।
सरस्वती बोड्ा ि ेइि सभी नवकणसणत्मक गनतनवनधयो्
की सयंकुत् योजिण तैयणर कर ली है। बैठक म्े टोस्
बनेसि और सरस्वती बेनसि के बीच जल संयोजि
(नलंकजे) तथण भूजल के सथ्णयी प्ब्धंि के नलए
आईआईटी र्डक्ी स ेिरणमश्ा क ेप्स्््णव को भी
मजंरूी द ेदी। इस िरणमश्ा कण मखुय् उदे््शय् सरस्वती
िदी म्े सथ्णयी जल ििुभ्ारर सुनिन््ित करिण है।
इसके नलए आईआईटी र्डक्ी क ेसहयोग से एक
नवस््तृ नरिोट्ा तयैणर करेगण। इसम्े यह अध्ययि
नकयण जणएगण नक टोस् िदी और बरसणती खोलो् के
िणिी को सरसव्ती िदी तक कैस ेलणयण जण सकतण
ह।ै टो्स िदी को प््णचीि सरस्वती िदी प्र्णली कण
एक प््मखु और स्थणयी सहणयक स््ोत मणिण जणतण ह,ै
जो गल्नेशयर से निकलती ह।ै 
10 हजार करोि् ...
य ेनमसणइले ्सेिण को नमलिी शरु ्हो जणएगंी। बहुत
सभंणविण है नक इस करणर से सव्देश म्े नस्थत भणरत
इलेकट्््ॉनिक्स नलनमटडे (बीईल) और भणरत
डणयिणनमक्स नलनमटडे (बीडीएल) जैस ेरक््ण के््त् ्के
दो सणव्ाजनिक उिक््मो ्को िणयदण हो सकतण है।
भारि-र्स रेवी क ेरररए हुआ रवकास: गौरतलब है
नक ब्ह्म्ोस नमसणइल भणरत और र्स िे सयंकुत्
उिक््म (जेवी) के तहत नवकनसत नकयण है। इसकण
िणम भणरत की ब््हम्िुत् ्और र्स की मोसक्वण िदी के
िणम िर ब््हम्ोस रखण गयण है। नमसणइल ध्वनि की गनत
स ेभी तीि गिुण अनधक तेजी क ेसणथ मणर करिे की
क्म्तण रखती है। इसकी एक खणनसयत यह भी है नक
यह दणगो और भूल जणओ के नसद््णतं यणिी 'िणयर एंड
िॉरगेट' के तहत कणम करती है। बेहद कम ऊंचणई
िर उड्णि भरकर दुशम्ि के रडणर को चकमण देकर
ब्ह्म्ोस अििे निधण्ानरत लक्््यो ्को तहस िहस कर
सकती है। 
बढे्गी लबंी दरू...

कवेल सेिण की ररिीनतक र्ि से लक्््य सणधिे की
क्म्तण बढे्गी। बन्पक दशुम्ि के इलणके मे ्मौजदू
लबंी दरूी क ेलक्््यो ्को भी सटीकतण के सणथ
िसे्ि्णबदू करिण आसणि हो जणएगण।

पेज एक का शेष
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टी-एडजंग िाइट वह िाइट
होती है, जो हमारे शरीर में

मौजूद फंंी रेडिककंस से लडंने मंे
मदद करती है। फंंी रेडिककंस ऐसे
हाडनकारक ततंव होते हैं, जो पंंदूषण,
तनाव और गलत खान-पान के
कारण शरीर में बनते हैं और
कोडशकाओं को नुकसान पहुंचाते हंै,
डजसकी वजह से चेहरे पर झुडंरययां,
झाइयां और कमजोरी डदखने लगती
हैं। एंटी-एडजंग िाइट में
एंटीऑकंसीिेंटंस, डवटाडमंस और
डमनरकंस भरपूर मातंंा में होते हंै, जो
इन फंंी रेडिककंस को खतंम कर
तंवचा में कसाव और चमक लाते हैं।
रंगीन ससंबियां और फल: गहरे
रंग के िल और सलंबजयों में सबसे
जंयादा एंटीऑकंसीिेंटंस होते हंै।
खटंंे फल: संतरा, नीबू, आंवला
और कीवी जैसे खटंंे िलों में
डवटाडमन-सी भरपूर मातंंा में होता है।
डवटाडमन-सी शरीर में कोलेजन

बनाने में मदद करता है। कोलेजन
एक ऐसा पंंोटीन होता है, जो लंसकन
को ढीला होने से बचाता है और
उसमें लचीलापन बनाए रखता है।
टमाटर: इसमें ‘लाइकोपीन’ नाम
का ततंव होता है, जो तंवचा को सूरज
की हाडनकारक डकरणों से बचाता है।
गािर और कदंंं: गाजर और कदंंं में
बीटा-कैरोटीन होता है, जो शरीर में
जाकर डवटाडमन ए में बदल जाता है
और लंसकन को डरपेयर करता है।
हरी पतंंेदार ससंबियां: डशमला
डमचंय, पतंंेदार सलंबजयां, टमाटर और
बंंोकली जैसी सलंबजयों में डवटाडमन-
सी भरपूर होता है, जो
एंटीऑकंसीिेंटंस का बेहतरीन संंोत
होता है। पालक, मेथी और बंंोकली

में डवटाडमन-सी और ई होते हैं, जो
झुडंरययों को आने से रोकते हंै।
डंंाई फुंंरंस और सीडंस : बादाम,
अखरोट, अलसी के बीज और डचया
सीडंस, ओमेगा-3 िैटी एडसि और
डवटाडमन-ई के बेहतरीन संंोत होते
हैं। ये तंवचा की नमी को बनाए रखते
हैं, डजससे लंसकन िंंाई नहीं होती और
चेहरे पर नेचुरल चमक बनी रहती
है। इसके अडतडरकंत ये तंवचा की
इलालंसटडसटी को भी बनाए रखते हैं।
इनमें मौजूद डजंक और सेलेडनयम
तंवचा की डरपेयर पंंडंंकया में मदद
करते हैं। इसडलए रोज एक मुटंंी
डमकंस नटंस जरंर खाएं।
पानी: सबसे बेहतरीन और सिंंी
एंटी-एडजंग दवा पानी होता है। जब
शरीर में पानी की कमी होती है, तो
तंवचा बेजान और सुिंं डदखने
लगती है, इसडलए डदन में कम से
कम 8 से 10 डगलास पानी जरंर
डपएं। यह शरीर के टॉलंकसंस को बाहर
डनकालने मंे मदद करता है।
एवोकाडो: एवोकािो में मौजूद
हेकंदी िैटंस, डवटाडमन-ई और
एंटीऑकंसीिेंटंस, तंवचा को
मॉयशंंराइज करते हंै और फंंी

रेडिककंस से होने वाले
नुकसान से बचाते हैं। यह
कोलेजन पंंोिकंशन को
बढंावा देता है, डजससे तंवचा
गंलोइंग बनी रहती है।
बंलूबेरी: बंलूबेरी में भरपूर
मातंंा में एंथोसायडनन और
डवटाडमन-सी पाया जाता है,
जो तंवचा को ऑकंसीिेंडटव
संटंंेस से बचाता है। यह
पंंीमैचंयोर एडजंग रोकता है।
गंंीन टी: गंंीन टी में कैटेडचन

नामक एंटीऑकंसीिेंट होता है, जो
कोडशकाओं को बूढंा होने से रोकता
है और मेटाबॉडलजंम को भी दुरंिंं
रखता है। इसके अलावा इसमें मौजूद
पॉलीिेनॉल सूरज और पॉकंयूशन से
होने वाले लंसकन की बाहरी उमंं बढंने
की पंंोसेस को कम करने मंे मदद कर
सकते हंै। ये पॉलीिेनॉल लंसकन को
नुकसान पहुंचाने से पहले ही फंंी
रेडिककंस को खतंम कर देते हैं।
इसडलए एंटी एडजंग के डलए डदन में

एक या दो कप गंंीन टी डपएं।
हलंदी: हकंदी में करकंयूडमन नामक
एक कंपाउंि पाया जाता है, जो एक
संटंंॉनंग एंटी-इंफंलेमेटरी और
एंटीऑकंसीिेंट है, जो तंवचा की
सूजन को कम करता है और नेचुरल
गंलो लाने मंे मदद करता है। *(डायमटमशयन अंिू बंसल से

बातचीत पर आधामरत)

त्वचा को िवाि बिाए रखिे के जलए आिकल एंटी-एजिंग ट््ीटमे्ट
का चलि बढ् गया है। हालांजक बढ्ती उम्् को रोका िही् िा

सकता, लेजकि कुछ एंटी एजिंग फूड्स को िाइट मे् शाजमल करके
एजिंग की रफ्तार को िेचुरली धीमा जकया िा सकता है।  

एंिी-एलजंग डाइि धीरी कर दे 
िढंती उमंं की रफंतार

एं

नई तदल्ली, गुर्िार
6 अगस्् 2026

हेल्थ क्िेस्ट
डॉ. आर. पी. तसंह सीतनयर तितजतशयन, एनसीआर

मेरी उमंं 45 वरंण है। मपछले कुछ
मदनों से मेरे गले में ददंण बना हुआ
है। इस विह से कुछ भी खाने-
पीने में तकलीफ होती है। कृपया
बताएं मक ऐसा कंयों हो रहा है
और यह कैसे ठीक होगा?

-अमनल, मबलासपुर
हालांडक इस समय मौसम में उतार-
चढंाव है यानी, बाडरश होने पर ठंिा
हो जाना और िूप डनकलने पर गमंय
होना। ऐसे में ठंिा पानी या डंंफज में
रखी चीजें खाने से इस तरह की
समसंया आती हैं। आप ठंिा पानी
और डं ंफज में रखी ठंिी चीजें
डबकंकुल ही ना खाएं। इसके अलावा सुबह-
शाम गमंय पानी में नमक िालकर गरारा करें।
इससे आराम डमल सकता है। अगर आराम न
डमले तो जरंर आप एक बार िॉकंटर से संपकंक
कर चेकअप करवा सकते हंै। कई बार टांडसल
की समसंया भी हो जाती है, डजसके डलए
मेडिडसन लेनी पडती है।
मेरी उमंं 29 वरंण है। मपछले कुछ मदनों से
मेरी आंखों से पानी मरसता रहता है। आंखों
में कुछ चुभने िैसा भी महसूस होता रहता
है। कृपया बताएं मुझे कंया करना चामहए?

-मनीर, रायपुर
डपछले कुछ डदनों का मतलब दो-चार डदन या
इससे अडिक डदन, कंयोंडक कई बार आंख में
कुछ चले जाने के बाद चार-पांच डदन इस तरह
की समसंया बनी रहती है। आंखों मंे चुभन होती
है और पानी आता है। लेडकन अगर ऐसा नहीं है
और समसंया इससे अडिक डदन से है तो जरंर
आपको एक बार आंखों के िॉकंटर से संपकंक
कर लेना चाडहए। इस बात का धंयान जरंर रखें
डक डकसी दूसरे सलाह पर कोई भी दवा
मेडिकल संटोर से लेकर आंख में ना िालें।
इससे आपको नुकसान पहुंच सकता है। राहत
के डलए डदन में आंखों को ठंिे पानी से िुलें।
मेरी उमंं 35  वरंण है। मुझे खाना ठीक से
हिम नहीं होता है। खाने के बाद ममतली
आने लगती है। पेट हमेशा भारी-भारी
रहता है। इस विह से सुसंंी भी छाई रहती
है। कृपया मेरी इस पंंॉबंलम का कोई
सॉलंयूशन बताएं।  

-मुकेश, रायगढं
आपकी समसंया सुनकर ऐसा लग रहा है डक
आपका िाइजेशन डससंटम ठीक नहीं है। इसके
डलए सबसे पहले आपको अपना खान-पान
और लाइिसंटाइल सुिारनी होगी। सुबह वॉक
करें। बंंेकिासंट में ऑयली या तली-भुनी चीज
डबकंकुल ना खाएं। लंच में सलाद और दही या
छाछ जरंर लें। रात का खाना डबकंकुल ही

हकंका करें और सोने से 3 घंटे पहले खाना खा
लें। इस तरह िाइट हैडबट में चेंज करने से
आपको आराम डमल सकता है।
मेरी उमंं 37 वरंण है। मुझे यह िानना है मक
बहुत से एकंसपरंसंण बामरश के मौसम में हरी
ससंबियां नहीं खाने की सलाह देते हैं। कंया
यह सही है? कंया इनंहें खाना सेहत के मलए
नुकसानदायक भी हो सकता है?

-समचन, भोपाल 
जी यह बात सही है। हालांडक हरी सबंजी
नुकसानदेय नहीं है। लेडकन बाडरश और उमस
की वजह से इस मौसम में इन सलंबजयों में जकंदी
कीटाणु लग जाते हंै। इससे बचने के डलए इनमंे
पेलंसटसाइि का इिंंेमाल होता है या कई बार
अगर पेलंसटसाइि का पंंयोग नहीं हुआ तो भी
कीटाणु होने की संभावना अडिक रहती है। जो
हमारे सेहत के डलए नुकसानदेय होते हैं।
इसडलए इस मौसम में हरी सबंजी खाने से मना
डकया जाता है।
मेरी उमंं 59 वरंण है। मपछले कुछ हफंतों से
मेरा मन बेविह बेचैन रहता है। मकसी भी
काम में मन नहीं लगता। सुसंंी छाई रहती
है। कृपया मेरी इस समकंया का कारर और
मनदान बताएं।

-युगल मकशोर, रोहतक
सबसे पहले आप इस बात पर गौर करें डक
डपछले कुछ डदनों में ऐसा कंया हुआ है या
आपके जीवन में कोई असामानंय घटना घटी है
कंया? कंयोंडक ऐसे मामले में पंंाय: देखा गया है
डक समसंया शुरं होने के बाद बेचैनी शुरं हो
जाती है। अगर ऐसा है तो पहले आप उस
समसंया का समािान करें। इसके साथ ही रंटीन
लाइि जरंर िॉलो करें। यानी सुबह समय पर
उठना। और टाइम से नाकंता, खाना-पीना।
अगर इस तरह से भी आपको आराम नहीं
डमलता है तो जरंर आपको एक बार िॉकंटर से
संपकंक करना पडंेगा। * पंंसंंुमत: मरचा पांडे

पाठक अपनी हेलंथ पंंॉबंलमंस से संबंमधत सवाल 
rdg`sg`qhagnnlh~fl`hk.bnl  पर ई-मेल कर सकते हंै।

जि गिे रंे फीि हो
ददंम और खराश

चंं रकंत शकंकरा (हाई बंलि शुगर)
का िंंर लंबे समय बाद आंखों
की रेडटना को नुकसान पहुंचा

सकता है। मिुमेह (िायडबटीज) के कारण
रेडटना पर पडंने वाले दुषंपं ंभाव को
िायडबडटक रेडटनोपैथी कहा जाता है।
रेडटनोपैथी के कारण आंखों की रेडटना में रकंत
वाडहकाओं (बंलि वेसकंस) को नुकसान
पहुंचता है। रेडटनोपैथी के लकंंण आमतौर पर
दोनों आंखों को पंंभाडवत करते हंै।
सचेत होना है िरंरी: मिुमेह से संबंडित
रेडटनोपैथी की शुरंआती लंसथडत में लकंंण
सामने नहीं भी आ सकते हैं। ऐसा इसडलए है
कंयोंडक यह समसयंा तब तक दृडंंि में बदलाव
लाना शुरं नहीं करती, जब तक डक कंंडत
अडिक गंभीर या आपकी रेडटना में वंयापक
रंप से न िैल जाए। इसके बावजूद कुछ
लकंंणों के सामने आने पर सचेत होना बेहतर
रहेगा। इनमें शाडमल हैं- आंखों के आगे काले
िबंबे, जाल या िागे जैसे डनशान घूमना।
डकसी वंयलंकत या विंंु को संपिंं रंप से देखने
में डदकंंत या िुंिला डदखना। रात में देखने
की कंंमता का कमजोर होना। रंगों का िीका
या िुंिला डदखना। दृडंंि िीरे-िीरे कंंीण होना।

कभी साि तो कभी अचानक बहुत िुंिला
डदखना। देखने के दायरे में खाली या काले
घेरे महसूस होना।
कराएं डाइलेटेड आई एगंिाम:
िायडबटीज से पीडंडत सभी लोगों को नतेंं रोग
डवशेषजंं से परामशंय लेकर आंखों की पूरी
जांच, खासकर ‘िाइलेटेि आई एगंजाम’
(आंख की पुतली िैलाकर की जाने वाली
जांच) करवाना चाडहए। ‘िाइलेटेि आई
एगंजाम’ से लकंंण डदखने से पहले ही रेडटना

में होने वाले बदलावों का पता लगाने में मदद
डमलती है और मरीजों की आंखों में हुए

शुरंआती नुकसान का पता लगाया
जा सकता है। संपिंं है, ऐसी लंसथडत में
नेतंं डवशेषजंं मरीज की आंखों की
रोशनी पर दुषंपंंभाव पडंने से पहले ही
इलाज शुरं कर सकते हैं, डजसके
पडरणामसंवरंप आंखों की रोशनी
बचाने मंे बहुत मदद डमल सकती है।
बचाव के तरीके: िायडबडटक
रेडटनोपैथी से बचाव भी संभव है।
इसके डलए िायडबडटक पेशेंटंस को

कुछ बातों का धंयान रखना होगा। 
कंटंंोल रखें बंलड शुगर: शुगर को सामानंय
रखना बीमारी को और अडिक डबगडंने से
रोकने का सबसे पहला उपाय है। अपने बंलि
शुगर और एचबीए1सी के िंंर को िॉकंटर की
सलाह के मुताडबक सही सीमा में रखें। 
मनयममत िांच: साल में कम से कम एक
बार नेतंं डवशेषजंं से चेकअप कराएं और
िायलेटि आई एगंजाम जांच कराएं।
नॉमंणल बंलड पंंेशर: हाई बीपी और

कोलेसंटंंॉल को डनयंडंंतत रखें कंयोंडक ये
आंखों की नसों को नुकसान पहुंचाते हैं। 
कंवकंथ िीवनशैली: रोजाना वंयायाम करें,
वजन डनयंडंंतत रखें और पौडंंिक आहार लें।
इस संदभंय में अपने िॉकंटर या िाइडटडशयन से
परामशंय लेना बेहतर रहेगा।
धूमंंपान से दूरी: डसगरेट या तंबाकू का सेवन

पूरी तरह बंद कर दंे, कंयोंडक ये रकंत
वाडहकाओं (बंलि वेसकंस) पर तेजी से
पंंडतकूल पंंभाव िालती हैं।
दवाएं समय पर लें: िॉकंटर दंंारा दी गई
िायडबटीज की दवा या इंसुडलन का सेवन

डबना चूके सही समय पर करें। 
इलाि के  तरीके: िायडबडटक रेडटनोपैथी के
टंंीटमेंट के डलए कुछ तरीके उपलबंि हैं।
इंटंंामवमंंटयल इंिेकंशन: आंख के पदंंे मंे
अगर सूजन आ जाए तो इसको रोकने के
डलए नेतंं डवशेषजंं के परामशंय से एंटी-
वीईजीएि इंजेकंशन डदए जाते हंै। 
लेिर उपचार (फोटोकोएगुलेशन):
लेजर डकरणों की मदद से लीक हो रही या
कमजोर खून की नसों को सुखाया जाता है
ताडक वे आंख में और अडिक नुकसान न
पहुंचा सकें। 
मवटंंेकंटॅमी: जब आंख के अंदर बहुत
अडिक खून भर जाए या पदंाय अपनी जगह से
उखडंने लगे (डजसे मेडिकल भाषा में रेडटनल
डिटैचमेंट कहते हैं) तब इस पंंकार की सजंयरी
की जाती है।
सही डाइट का करें सेवन: िायडबडटक
रेडटनोपैथी के पेशेंट का खान-पान ऐसा होना
चाडहए, जो बंलि शुगर को डनयंडंंतत रखे,
आंखों की नसों को मजबूत बनाए और सूजन
कम करे। जैसे-
4हरी पतंंेदार सलंबजयां जैसे पालक और

बंंोकली आडद को खानपान में शाडमल
करना लाभपंंद है। हरी पतंंेदार सलंबजयों
को अचंछी तरह िोकर ही इिंंेमाल करें।

4ओमेगा-3 से भरपूर चीजें जैसे अखरोट,
अलसी के बीज, डचया सीि और िैटी
डिश (जैसे सैकंमन या टूना) आंखों की
रकंत वाडहकाओं को संवसंथ रखने मंे
लाभपंंद हैं। इनका सेवन करें।

4जौ, बाजरा, रागी, ओटंस और मकंटीगंंेन
आटे की रोटी का सेवन करें, जो शुगर को
तेजी से नहीं बढंने देते। 

4जामुन, संतरा, अमरंद और
पपीता का सेवन करें, कंयोंडक इन
िलों मंे एंटीऑकंसीिेंट और
डवटाडमन सी होते हंै। 
कंया न खाएं: अगर आप
िायडबडटक रेडटनोपैथी के पेशेंट हैं तो
कुछ िूडंस का सेवन करने से बचें। 
4डमठाइयां, कोकंि डंंिंक, पैकेट
वाले फंंूट जूस और शहद से दूर रहें।
4मैदा, सिेद बंंेि, पािंंा और

सिेद चावल खाने से बचें। 
4डचपंस, जंक िूडंस और जंयादा नमक

वाले डिबंबाबंद खादंं पदाथंय बंलि पंंेशर
और शुगर दोनों बढंाते हंै। *पंंसंंुमत: मववेक शुकंला

अगर आपको िायजबजटक रेजटिोपैथी की समस्या है तो
इसके इलाि मे् लापरवाही बरतिे या देरी करिे से दृज््ि
के कमिोर होिे या जफर लॉस होिे का जरस्क बढ् िाता
है। ऐसे म्े इस बारे मे् पूरी सावधािी बरतिा िर्री है।

आंखों के लिए हारंमफुि 
डायलिलिक रेलिनोपैथी 

उ
डॉक्टस्स एडिाइस

डॉ. नीरज संदूजा
डायरेक्टर-तियान आई 

एंड रेतटना से्टर, गुर्ग््ाम

डाइट सजेशन
लतलिा गोयल

ज के डिडजटल युग में हमारा
मडंंिषंक पहले की तुलना में
कहीं अडिक जानकारी गंंहण
कर रहा है। सुबह उठते ही

मोबाइल नोडटडिकेशन, सोशल मीडिया, ई-मेल,
समाचार, कायंयसंथल का दबाव, पाडरवाडरक
डजमंमेदाडरयां और भडवषंय की योजनाएं। ये सभी
डमलकर डदमाग पर लगातार पंंेशर िालते रहते हंै। 
क्या होिा है म्ेटल क्लटर
डदमागी दबाव के कारण तनाव हामंंोन कॉडंटिसोल
बढं सकता है। रकंतचाप बढंने की संभावना भी
रहती है। नींद की गुणवतंंा खराब हो सकती है।
रोग पंंडतरोिक कंंमता पंंभाडवत हो सकती है। बार-
बार डसरददंय और थकान महसूस हो सकती है।
लंबे समय तक ऐसा रहने पर संटंंेस, एंजाइटी और
डिपंंेशन का जोडखम भी बढं सकता है। डवशेषजंं
इसे मंेटल कंलटर यानी मानडसक अवंयवसंथा,
डदमागी उलझन कहते हैं। यह कोई मानडसक रोग
नहीं है, बलंकक हमारे मडंंिषंक पर बढंते
संजंंानातंमक और भावनातंमक बोझ का संकेत है।
मेंटल कंलटर एक डदन में नहीं बनता और एक डदन
में खतंम भी नहीं होता। यह िीरे-िीरे जमा हुई
डचंताओं, डजमंमेदाडरयों, अिूरी भावनाओं और
लगातार भागती हुई डजंदगी का पडरणाम होता है।
जब मन हर समय भरा हुआ रहता है, तो डकसी
काम मंे कंसंटंंेट कर पाना मुलंककल हो जाता है,
इससे तनाव बढं जाता है।  
कम हो सकता है मेंटल कंलटर: जीवनशैली में
छोटे-छोटे बदलाव करके या छोटी-छोटी अचंछी
आदतें अपनाकर इस मेंटल कंलटर को िीरे-िीरे
कम डकया जा सकता है। कंयोंडक शांत मन ही
सबसे बडंी सिलता, सबसे बडंी संपडंंत और
सबसे बडंी आजादी है। जब वंयलंकत अपने मन को
वंयवलंसथत करना शुरं करता है, तो तनाव कम
होने लगता है और मन अनावकंयक बोझ से मुकंत
होता है। वंयलंकत बेहतर डनणंयय ले पाता है, अडिक
रचनातंमक बनता है और जीवन का आनंद
अडिक संतुडलत ढंग से उठा पाता है। जीवन की
सबसे बडंी दौडं बाहर नहीं, हमारे अपने मन के
भीतर चलती है। यडद मन में अनावकंयक डवचारों,
िर, तुलना और पछतावे का शोर भरा रहगेा, तो
बाहरी सिलता भी सचंंी खुशी नहीं दे पाएगी।
इसडलए समय-समय पर अपने मन को भी
वंयवलंसथत करना जरंरी है। जो बातें वंयलंकत के
डनयंतंंण में नहीं हैं। उनंहें संवीकार करना चाडहए।
जो बदल सकती हैं, उनके डलए पंंयास करना
चाडहए और जो बातें केवल मानडसक बोझ बढंाती
हैं, उनंहें जाने देना चाडहए।
अपनाएं बंंेन डंप तकनीक: यडद डदमाग में
लगातार डवचार घूम रहे हों, तो उनंहें बार-बार
सोचने के बजाय कागज पर डलख दें। इसे बंंेन िंप
कहा जाता है। इसमें आप अिूरे काम की डचंताएं,
आइडिया, अगले डदन की योजना, महतंवपूणंय बातें
एक िायरी में डलख देते हंै। मनोवैजंंाडनकों का
मानना है डक डलखने से मडंंिषंक को यह संदेश
डमल जाता है डक जानकारी सुरडंंकत है। इससे उसे
हर समय याद रखने की आवकंयकता नहीं रहती
और मानडसक दबाव कम होने लगता है।
डेली 10 ममनट नो वकंक टाइम: आज
अडिकांश लोग हर खाली समय में मोबाइल उठा
लेते हंै। लेडकन मडंंिषंक को भी आराम चाडहए।

डदन में 10-15 डमनट डबना मोबाइल, डबना टीवी,
डबना संगीत, डबना डकसी काम के केवल शांत
बैठें। यह समय मडंंिषंक को डवचारों को
वंयवलंसथत करने का अवसर देता है।
करें माइंडफुलनेस का अभंयास: मेंटल कंलटर
का सबसे बडंा कारण है डदमाग का हमेशा अतीत
या भडवषंय में रहना। माइंििुलनेस हमें वतंयमान
कंंण में लौटना डसखाती है। जैसे सांसों पर धंयान
देना, िीरे-िीरे भोजन करना, टहलते समय
आस-पास की आवाजों को महसूस करना। शोि
बताते हैं डक डनयडमत माइंििुलनेस से तनाव कम
होता है, धंयान केंडंंित करने की कंंमता बढंती है।
मडमिटल मडटॉकंस करें: हर नोडटडिकेशन
मडंंिषंक का धंयान भंग करता है। डवशेषजंं सलाह
देते हैं डक िोन से अनावकंयक एपंस हटाएं,
नोडटडिकेशन सीडमत रखें, सुबह उठते ही
मोबाइल न देखें, रात में सोने से एक घंटा पहले
संकंंीन बंद कर दें। सपंताह में एक डदन नो-संकंंीन िे
रखें। इससे मडंंिषंक को लगातार डमलने वाली
सूचनाओं का दबाव कम होता है।
मनरंणयों की संखंया कम करें: डदन भर छोटे-छोटे
डनणंयय भी मानडसक ऊजंाय खचंय करते हंै। इसे

डिसीजन िटीग कहा जाता है। इसे कम करने के
डलए अगले डदन के कपडंे रात में ही डनकाल लें।
सपंताह भर के भोजन की योजना पहले बना लें।
कामों की सूची पहल ेसे तैयार रखें। इससे डदमाग
महतंवपूणंय डनणंययों पर अडिक ऊजंाय लगा पाता है।
अधूरे काम पूरे करें: मनोडवजंंान में जीगाडंनयक
पंंभाव नामक डसदंंांत बताता है डक अिूरे काम
डदमाग में बार-बार आते रहते
हैं। इसडलए छोटे काम तुरंत
पूरे करें, बडंे कामों को छोटे-
छोटे डहसंसों में बांटें, हर पूरा
काम सूची से काट दें। इससे
मानडसक संतुडंंि डमलती है
और कंलटर कम होता है।
पयंाणपंत नींद लें: नींद के
दौरान मडंंिषंक पूरे डदन की
जानकारी को वंयवलंसथत
करता है। कम नींद लेने पर
धंयान कम होता है, यादंंाकंत कमजोर होती है,
मानडसक कंलटर बढंता है। अडिकांश वयसंकों के
डलए पंंडतडदन 7-9 घंटे की गुणवतंंापूणंय नींद
आवकंयक मानी जाती है।

शरीर को समंंिय रखें: डनयडमत वंयायाम केवल
शरीर ही नहीं, मडंंिषंक के डलए भी लाभदायक है।
रोज 30 डमनट तेज चलना, योग, साइडकल
चलाना, तैराकी। िबंकंयूएचओ भी सपंताह में कम-
से-कम 150 डमनट मधंयम तीवंंता वाले वंयायाम
की सलाह देता है।
अपनी भावनाएं वंयकंत करें: कई लोग अपनी

परेशाडनयां मन में दबाकर रखते
हैं। दबी हुई भावनाएं भी
मानडसक कंलटर बन जाती हैं।
इसडलए डवशंंसनीय डमतंं से
बात करें, पडरवार के साथ
समय डबताएं, आवकंयकता हो
तो साइको काउंसलर की
सहायता भी ले सकते हंै।
मलंटीटासंककंग से बचें: एक
साथ कई काम करने से
उतंपादकता बढंती नहीं, बलंकक

डदमाग एक काम से दूसरे काम पर जाता रहता है,
इसे टासंक लंसवडचंग कहते हैं। इसके बजाय एक
समय में एक ही काम करें, पूरा धंयान उसी पर दें,
डिर छोटा-सा बंंेक लें।
मेंटल बाउंडरीि तय करें: हर समसंया आपकी
डजमंमेदारी नहीं होती। हर बहस में शाडमल होना
जरंरी नहीं। हर वंयलंकत को खुश रखना संभव
नहीं। संवसंथ मेंटल बाउंिरीज बनाना मानडसक
शांडत के डलए जरंरी है। *(मंंबमटश यूमनवमंसणटी, बहरीन में

साइकोलॉिी की पंंोफेसर डॉ. कोमल
चावला से बातचीत पर आधामरत)

आ
तमाम तरह की जिम्मेदाजरयो् का बोझ, अजियजमत िीविशैली, जिजिटल एजिक्शि, वक्क पे््शर, फ्यूचर प्लाजिंग्स
िैसे कई कारणो् से आि के दौर मे् तमाम लोग मे्टल क्लटर का सामिा करते ह्ै। ध्याि ि देिे पर इससे
गंभीर मे्टल इश्यूि पैदा हो सकते ह्ै। ऐसे म्े िर्री है जक इसके कारणो् को समझते हुए मे्टल क्लटर को

जरमूव करिे के उपाय जकए िाएं। इस बारे म्े हम दे रहे ह्ै बहुत यूिफुल सिेशंस।

ऐसे रिमूव किें मंेटल कंलटि
िरिए मेंटली रिट-एनरंंेरटक 

मे्टल हेल्थ
रजनी अरोड़ा

प््कृति के साथ समय तििाएं
हरी घास, पेड़, पक़़ियो़ की आवाज और खुला
आसमान मक़़िष़क को शांत करते है़।
अध़ययनो़ मे़ पाया गया है कक सप़ताह मे़ कुछ
समय प़़ाकृकतक वातावरण मे़ किताने से तनाव
कम हो सकता है और मानकसक स़पष़़ता िढ़
सकती है।
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समाज सुधारको़ को
नमलेगा 'गोल़रि इम़पैक़ट
अचीवर अवॉऱस़ड-3'
भोपाल। समाज मे् सकारात्मक
िदिाव िाने के हिए हनस्वार्ा
भाव से काय्ा कर रिे नायको् को
राष््््ीय पिचान हदिाने के उद््ेश्य
से सस्टेनेिि डेविपमे्ट गोल्स
के प््हत समह्पात नोडि संस्रा
'2030 का भारत' ने गोल्डन
इम्पैक्ट अचीवर अवॉर्स्ा-3 के
हिए हनःशुल्क नामांकन आमंह््तत
हकए िै्। इस सम्मान के माध्यम से
क्वाहिटी एजुकेशन, जीरो िंगर
तरा अिोड््ेिि एंड क्िीन एनज््ी
के के््त्् म्े उल्िेखनीय योगदान
देने वािे व्यस्कतयो् को सम्माहनत
हकया जाएगा। संस्रा का मानना िै
हक समाज मे् वास््हवक पहरवत्ान
विी िोग िाते ि्ै, जो हिना हकसी
प््चार या पिचान की अपेक््ा के
वष््ो् से िोगो् के जीवन को िेितर
िनाने म्े जुटे रिते ि्ै। 2030 का
भारत' के िाउंडर डॉ. अतुि
महिकराम ने किा, देश केवि
नीहतयो् और योजनाओ् से निी्
िदिता, िस्लक उनसे िदिता िै
जो दूसरो् के जीवन मे् आशा और
िदिाव िाने का  काय्ा करते ि्ै।
इससे पििे  दो संस्कररो् म्े 7
राज्यो् के 21 समाजसेहवयो् को
सम्माहनत हकया जा चुका िै।
सहमहत ने  नागहरको्, सामाहजक
संस्राओ्   संगठनो् से अपीि की
िै हक यहद कोई ऐसा व्यस्कत िै,
जो क्वाहिटी एजुकेशन, जीरो
िंगर अरवा अिोड््ेिि एंड
क्िीन एनज््ी के के््त्् म्े उत्कृष््
काय्ा कर रिा िै, तो उसका
नामांकन अवश्य भेजे्। प््ाप्त
नामाकंनो् का हवशेषज्् सहमहत
द््ारा मूल्यांकन हकया जाएगा और
चयहनत पहरवत्ानकत्ााओ् को
गोल्डन इम्पैक्ट अचीवर
अवॉर्स्ा-3 से सम्माहनत हकया
जाएगा। नामांकन प््ह््िया पूर्ातः
हनःशुल्क िै।

स्टेट डाटा संेटर के उन्नयन और पररचालन
के रलए 1099 करोड् र्पये की स्वीकृरत

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव की अध्यक््ता मे् कैबिनेट की िैठक मे् बिए गए बनर्णय

8 प््देश के
सि्ाा्गीि विकास
औि जन-कल्याि
को गवत देने के
विए कुि 32,070
किोड् र्पए की
योजनाओ् औि
प््स््ािो् को
स्िीकृवत

8जनजातीय काय्य
विभाग के
शैक््विक संिग्य के
विए चतुर्य
क््मोन्नत
िेतनमान की
स्िीकृवत

हरिभूरि न्यूज:भोपाल 

मप्् सरकार ने कैहिनेट की
िैठक मे् प््देश के सव्ाा्गीर
हवकास और जन-कल्यार
को गहत देने के हिए कुि
32,070 करोड् र्पए की
योजनाओ् और प््स््ावो् को
मंजूरी दी िै। इसके तित
आगामी हवि््ीय वष््ो् एक
अप््ैि 2026 से 31 माच्ा
2031 के हिए स्वास्थ्य क््ेत््
को प््ारहमकता देते िुए हजिा
एवं हसहवि अस्पतािो् व
औषधाियो् के सुचार्
संचािन हकया जाएगा। इसमे्
12 िजार 517 करोड् र्पए,
प््ारहमक स्वास्थ्य देखभाि
की पिुंच िढ्ाने के हिए 11
िजार 812 करोड् र्पए का
प््ावधान हकया गया िै। 

कैमबनेि मे् प््धानमंत््ी आयुष्मान भारत
थ्वाथ्थ्य अवसंरचना ममशन
(पीएमअभीम) के तहत थ्वाथ्थ्य
आपदाओ् से मनपिने व लैब नेिवक्क
मनम्ाषण के मलए 2,449 करोड् र्पए तथा
मलेमरया एवं वेक्िर जमनत रोगो् के
प््भावी मनयंत््ण के मलए 1,705 करोड्
र्पए की मंजूरी दी गई। बैठक मे् प््देश
के युवाओ् को अंतर्ाषष््््ीय स््र की खेल

सुमवधाएं और थ्िेमडयम उपलब्ध कराने
के उद््ेश्य से खेल अधोसंरचना मनम्ाषण के
मलए 2,460 करोड् 57 लाख र्पए की
योजना को थ्वीकृमत दी गई। ई-गवन््े्स
को मजबूती देने के क््म मे् थ्िेि डािा
सेन्िर (एसडीसी) के उन्नयन, पमरचालन
एवं संधारण के मलए 1 हजार 99 करोड्
58 लाख र्पए मंजूर मकए गए। 

गंभीर बीमानरयांे के नियंत़़ण के नलए भी मंजूरी

कैमबनेि ने खेल एवं युवा कल्याण मवभाग
के तहत थ्िेमडयम एवं खेल अधोसंरचना
योजना संचालन संबंधी योजना के मवत््ीय
वर्ष 2026-27 से मवतीय वर्ष 2030-31 तक

म््कयान्वयन के मलए 2,460 करोड् 57
लाख र्पए की थ्वीकृमत दी है। इससे
प््देश के मखलाम्डयो् को अन्तर्ाषष््््ीय,

राष््््ीय स््र की खेल अधोसंरचना
उपलब्ध कराई जाएगी। इससे

अधोसंरचना का उन्नयन मकया जाएगा।
मखलाम्डयो् के मलए आवश्यक थ्थाई

प््कार के खेल उपकरण थ्थामपत कराए
जाये्गे। प््देश के मजला मुख्यालयो् पर

थ्िेमडयम, खेल प््मशक््ण केन्द्् मनम्मषत है्
एवं 313 मवकास खण्डो् म्े से लगभग 100

थ्थानो् पर थ्िेमडयम मनम्मषत है्। 

खेि स्टेहडयम और अधोसंरचना हनम्ाार के हिए 2,460.57 करोड् र्पये की मंजूरी
मजला और मसमवल अथ्पताल एवं
औरधालयो् के संचालन को मंजूरी

म््कमिकल केयर ब्लॉक का
मनम्ाषण भी मकया जाएगा
कैमबनेि ने प््धानमंत््ी आयुष्मान भारत थ्वाथ्थ्य
अवसंरचना ममशन (पीएमअभीम) के संचालन
के मलए 2,448 करोड् 79 लाख र्पए की
थ्वीकृमत दी है। इस योजना के तहत मजला
अथ्पताल एवं मचमकत्सा महामवद््ालय स््र पर
म््कमिकल केयर ब्लॉक और इंिीग््ेिेड
साव्षजमनक थ्वाथ्थ्य लैब का मनम्ाषण मकया
जाएगा। मवकासखंड स््र पर ब्लॉक
साव्षजमनक थ्वाथ्थ्य यूमनि की थ्थापना
सुमनम््ित की जाएगी। 

कैमबनेि ने प््देश के मजला और मसमवल
अथ्पताल एवं औरधालयो् को एक अप््ैल

2026 से 31 माच्ष 2031 तक संचालन के मलए 12
हजार 517 करोड् र्पए की थ्वीकृमत दी है।
योजना से मजला मचमकत्सालय मे् रोमगयो् को

बेहतर थ्वाथ्थ्य सुमवधाएं एवं अथ्पताल सुचार्
र्प से संचामलत मकया जा सकेगा। इस राष््््ीय

काय्षक््म के तहत मलेमरया समहत अन्य
वेक्िरजमनत रोगो् को मनयंम््तत मकया जाता है,

मजसमे् नए कीिनाशक और लाि््ीसाइड
शाममल है्। 

आंतविक िोवगयो् के विए
वनःशुल्क भोजन औि
दिाईयां वमिे्गी

जनजातीय काय्य विभाग के
शैक््विक संिग्य के विए चतुर्य
क््मोन्नत िेतनमान की स्िीकृवत

थ्वाथ्थ्य केन्द््ो् की थ्थापना एवं
संचालन (प््ाथममक) योजना के
1 अप््ैल 26 से 31 माच्ष 2031 तक
मनरंतर संचालन के मलए 11
हजार 812.02 करोड् र्पए की
थ्वीकृमत दी है। योजना का
मुख्य उद््ेश्य उप थ्वाथ्थ्य केन्द््,
प््ाथममक थ्वाथ्थ्य केन्द्् और
सामुदामयक थ्वाथ्थ्य केन्द्् म्े
आंतमरक एवं बाह्् रोमगयो् का
उपचार करना है। आंतमरक
रोमगयो् के मलए मनःशुल्क भोजन
और दवाईयां उपलब्ध कराई
जाती है्। समस्् रोगो के मनदान
के मलए मवशेरज्् और मचमकत्सा
अमधकारी, नम्सषग एवं
फाम्ाषमसथ्ि का अमला पदथ्थ
होता है। 

मप्् शासन जनजातीय काय्ष
मवभाग के शैक््मणक संवग्ष के
सहायक मशक््क एवं उच््
श््ेणी मशक््क तथा नवीन
शैक््मणक संवग्ष के प््ाथममक
एवं माध्यममक मशक््को् के
मलए प््चमलत क््मोन्नत
योजना अनुसार चतुथ्ष
क््मोन्नत वेतनमान एक
जुलाई 2023 अथवा इसके
बाद की मतमथ से 35 वर्ष की
सेवा पूण्ष करने पर
प््भावशील मकए जाने का
अनुमोदन मदया गया।

तजे रफ्तार थार न ेसक्टूी सवार भाई-बहनां ेको सामन ेस ेमारी जोरदार टक्र्, दोनाें की मौत
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हजिे के ििौदा राना क््ेत्् के ग््ाम जाविपुर मे्
तेज रफ्तार रार कार ने स्कूटी सवार भाई-ििन
को सामने से जोरदार टक््र मार दी। िादसे मे्
दोनो् की मौके पर िी मौत िो गई। मृतको् की
पिचान ग््ाम दिकोनी हनवासी हवनोद कौहशक
(25) और कापन हनवासी खुशी कश्यप (20)
के र्प मे् िुई िै। पुहिस ने पोस्टमाट्ाम के िाद
दोनो् के शव पहरजनो् को सौ्प हदए िै्। 

विी्, रार चािक के हखिाि मामिा दज्ा
कर उसे हिरासत मे् िे हिया गया िै। सीएसपी
योहगतािािी खापड््े के अनुसार, कापन
हनवासी खुशी कश्यप मंगिवार शाम अपनी
स्कूटी से ग््ाम दिकोनी स्सरत अपने भाई हवनोद
कौहशक के रर पिुंची री। विां से दोनो् अपने
मामा के गांव जाविपुर मे् आयोहजत जन्महदन
समारोि मे् शाहमि िोने के हिए हनकिे रे।
स्कूटी हवनोद चिा रिा रा। 

बलौदा थाना क््ेत््
के ग््ाम

जावलपुर का
मामला, आरोपी

चालक मगरफ्तार
नवपरीत निशा से आया लापरवाह चालक, पुनलस िे नकया वाहि जब़त

दोनो् जाविपुर पिुंचने िी वािे रे हक ििौदा की ओर से आ रिी तेज रफ्तार रार कार (सीजी 10 िीएम 7214) के चािक
संस्कार ने हवपरीत हदशा मे् आकर स्कूटी को सामने से जोरदार टक््र मार दी। टक््र इतनी भीषर री हक दोनो् सड्क पर
दूर जा हगरे और गंभीर चोटो् के कारर उनकी मौके पर िी मौत िो गई। सूचना हमिते िी ििौदा पुहिस मौके पर पिुंची और
रार चािक संस्कार को हिरासत मे् िेकर उसके हखिाि मामिा दज्ा हकया। पुहिस ने दुर्ाटनाग््स्् रार को जब्त कर हिया
िै। िुधवार को दोनो् शवो् का पोस्टमाट्ाम कराने के िाद उन्िे् पहरजनो् को सौ्प हदया गया। मामिे म्े आगे की जांच जारी िै।

रेलवे स्टेशन के पार्सल परररर में करीब 500 रकलो रंरिग्ध पनीर पकड्ाया
छि््ीसगढ् की राजधानी रायपुर के रेिवे स्टेशन मे्
पास्ाि पहरसर मे् करीि 500 हकिो संहदग्ध पनीर

जब्त हकया गया िै। खाद्् एवं औषहध प््शासन
(िूड हवभाग) की टीम ने पनीर की गुरवि््ा और

उसकी शुद््ता को िेकर संदेि जताई िै। टीम मौके
पर पिुंचकर जांच शुर् कर दी िै। िताया जाता िै

हक अमरकंटक एक्सप््ेस से यि संहदग्ध पनीर
आया रा। पनीर का माहिक कौन िै, इसकी

जानकारी अभी निी् हमिी िै। हिििाि, खाद््
हवभाग के अहधकारी मौके पर मौजूद िै। मामिे की

जांच चि रिी िै। यहद जांच मे् पनीर खाद्् सुरक््ा
मानको् के अनुर्प निी् हमिा तो संिंहधत िोगो्

के हखिाि खाद्् सुरक््ा एवं मानक अहधहनयम के
तित कार्ावाई की जाएगी। अहधकाहरयो् ने िताया

हक जांच हरपोट्ा आने के िाद िी मामिे का
खुिासा िोगा। जब्त हकए गए पनीर को रेिवे

पास्ाि पहरसर मे् रखा गया िै।

जांच के लिए भेजा
सैंपि
सै्पल लेकर जांच के मलए
भेजा गया है। जांच मरपोि्ष
आने के बाद मालूम चलेगा
मक पनीर असली है या
नकली। मानव उपभोग के

मलए सुरम््कत है या नही्।  बता द्े मक छत््ीसगढ् सरकार ने प््देश म्े
एनालॉग पनीर के कारोबार पर बैन लगाया है। बीते एक साल म्े रायपुर म्े
ममलाविी और एनालॉग पनीर के मखलाफ कार्षवाई की गई है। जुलाई 2025
मे् मबरगांव की काशी एग््ो फूड्स फैक्ट््ी से करीब 2,500 मकलो संमदग्ध
एनालॉग पनीर जब्त कर फैक्ट््ी सील की गई थी। खाद्् मवभाग ने रायपुर
की एक और पनीर फैक्ट््ी पर छापा मारकर करीब 1,700 मकलो पनीर के
सै्पल जांच के मलए भेजे है्। यानी मपछले एक साल म्े रायपुर म्े करीब
4,200 मकलो संमदग्ध पनीर पर कार्षवाई हो चुकी है। 

करीि ढाई मिीनाें तक हिना अनुमहत ड्यूटी
से नदारद रिने वािा आरक््क िख्ाास््

'काय़ड िही़, वेति िही़' के नसद़़ांत के तहत घोनित नकया अवैतनिक
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पुहिस हवभाग मे् अनुशासनिीनता के हखिाि
सख्त संदेश देते िुए िेमेतरा पुहिस ने
77 हदनो् तक हिना अनुमहत ड््ूटी से
गायि रिने वािे आरक््क हववेक
पोद््ार को सेवा से िख्ाास्् कर हदया
िै। हवभागीय जांच मे् आरोप हसद््
िोने के िाद एसपी ह््तिोक िंसि ने
िख्ाास््गी का आदेश जारी हकया। सार िी
अनुपस्सरहत की पूरी अवहध को 'काय्ा निी्, वेतन
निी्' के हसद््ांत के तित अवैतहनक रोहषत हकया
गया िै। पुहिस हवभाग के अनुसार आरक््क हववेक
पोद््ार की ड््ूटी 3 जून 2025 को िंदी पेशी के हिए
िगाई गई री, िेहकन वि उसी हदन से हिना हकसी

सक््म अनुमहत और हिना हवभाग को हवहधवत
सूचना हदए ड््ूटी से अनुपस्सरत िो गया। वि 3 जून
स े 18 अगस्् 2025 तक िगातार 77 हदनो् तक

ड््ूटी पर निी् िौटा। इस दौरान
हवभाग ने कई िार नोहटस जारी कर
स्पष््ीकरर मांगा और ड््ूटी पर
उपस्सरत िोने के हनद््ेश हदए,
िेहकन उसने संतोषजनक जवाि
निी् हदया। हवभागीय जांच के

दौरान आरक््क को अपना पक्् रखने का पूरा
अवसर हदया गया, िेहकन उपिब्ध साक्््यो्,
दस््ावेजो् और सेवा अहभिेखो् के आधार पर
आरोप प््माहरत पाए गए। जांच मे् यि भी सामने
आया हक उसका पूव्ा सेवा हरकॉड्ा भी
अनुशासनिीनता से जुड्ा रिा िै। 

पीडब्ल्यूडी मे् प््मोशन नही्, पीएचई मे्
ईएनसी, चीफ इंजीननयर बने
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मप्् सरकार की ओर से िागू की गई 2025 की
प््मोशन नीहत के तित पीएचई हवभाग ने अपने
यिां काय्ापािन यंत््ी से अधीक््र यंत््ी, एसडीओ
से काय्ापािन यंत््ी, अधीक््र यंत््ी से चीि
इंजीहनयर और चीि इंजीहनयर से ईएनसी के पदो्
पर प््मोशन दे हदया। हकंतु पीडब्ल्यूडी मे् हजन
अहधकाहरयो् की डीई चि रिी िै, उनकी सीआर
एक्सीिे्स हिखने के मामिे मे् तत्कािीन सीएस
की ओर से उठाई गई आपह््ि के िाद पदोन्नहत
देने का मामिा अटक गया िै। िोक हनम्ाार
हवभाग मे् उप यंत््ी से सिायक यंत््ी, सिायक
यंत््ी से काय्ापािन यंत््ी के पदो् पर प््मोशन दे
हदया िै, पर उपयंत््ी से सिायक यंह््तयो् के पदो्
पर हदए गए प््मोशन मे् हववाद ठंडा निी् िुआ िै।
काय्ापािन यंत््ी से अधीक््र यंत््ी का मामिा भी
अधीक््र यंत््ी से चीि इंजीहनयर के पदो् पर
प््मोशन निी् िोने से अटक गया िै। इसके कारर
चीि इंजीहनयर से ईएनसी के पद पर भी प््मोशन
निी् हमि सका। 

कुछ प़़मोशि बाकी
सूत्् बताते है मक मवभाग मे् चीफ इंजीमनयर के 22
पद तथा ईएनसी के पांच पदो् पर अभी प््मोशन
मदया जाना बाकी है। इस मामले म्े अमधकामरयो्
ने मनमज््ी से अपनी सीआर मंत््ालय के अवर
समचव और अनुभाग अमधकारी से मलखवा ली।
खासकर मजन अमधकामरयो् के मखलाफ डीई चल
रही थी, उनकी सीआर अमधकामरयो् ने
(एक्सीले्स) यामन क-प्लस मलख दी गई। यमद
तत्कालीन मुख्य समचव के सामने मामला नही्
जाता तो ये अमधकारी प््मोि हो जाते। उधर,
प््मुख समचव लोक मनम्ाषण ने अधीक््ण यंत््ी से
चीफ इंजीमनयर के पदो् पर प््मोशन देने पुन:
डीपीसी की मीमिंग बुलाने के मनए मुख्य समचव
अशोक बण्षवाल को पत्् भेज मदया है।

रब़ल़यूआरएस कॉलोिी तालाब मे़ नमले 
युवती के शव की गुत़री का खुलासा

रायपुर । खमतराई थाना क््ेत्् स्थथत डब्ल्यूआरएस कॉलोनी तालाब मे् ममले अज््ात युवती
के शव की गुत्थी पुमलस ने सुलझा ली है। जांच मे् सामने आया मक प््ेम संबंधो् म्े चल रहे
मववाद के दौरान युवती की हत्या कर शव तालाब मे् फ्ेक मदया गया था। मामले मे् पुमलस
ने आरोपी युवक को मगरफ्तार कर मलया है।राजधानी के डब्ल्यूआरएस कॉलोनी तालाब
मे् ममले युवती के शव के मामले मे् पुमलस ने अहम खुलासा करते हुए हत्या के आरोपी
को मगरफ्तार कर मलया है। मृतका की पहचान मिकरापारा मनवासी के र्प मे् हुई है।
पुमलस जांच के मुतामबक, प््ेम संबंधो् मे् अमवश््ास और लगातार चल रहे मववाद के चलते
आरोपी ने वारदात को अंजाम मदया। पुमलस के अनुसार, मृतका और आरोपी करण तांडी
की जान-पहचान करीब तीन वर्ष पहले सोशल मीमडया के माध्यम से हुई थी।

नरकॉऱड पहली नतमाही 27 ितीजो़ के बाि
वेिांता एल़युनमनियम पर ब़़ोकरेज बुनलश

कंपनियो़ का मजबूत समऱडि
नई हदल्िी। पििी हतमािी मे् शानदार प््दश्ान के िाद
वेदांता एल्युहमहनयम मेटि हिहमटेड को देश और हवदेश
की प््मुख ब््ोकरेज कंपहनयो् से मजिूत समर्ान हमिा िै।
इन ब््ोकरेज कंपहनयो् ने शेयर के हिए 520 से 600 तक
का िक्््य मूल्य तय हकया िै, जिहक इसका मौजूदा
िाजार भाव करीि 445 से 457 िै। इससे शेयर मे् 17
प््हतशत से 35 प््हतशत तक िढ्त की संभावना जताई गई
िै। हवश्िेषको् का मानना िै हक कंपनी की क््मता िढ्ाने
की योजनाएं, िागत मे् सुधार, कच््े माि के हिए अपनी
व्यवस्रा मजिूत करना और वैल्यू-एडेड उत्पादो् की
िढ्ती हिस्सेदारी से िेितर नकदी प््वाि, कंपनी की
कमाई को आने वािे कई वष््ो् तक िढ्ाने मे् मदद कर
सकते िै्। सिसे ज्यादा सकारात्मक अनुमान िगाने
वािी ब््ोकरेज कंपहनयो् मे् आईसीआईसीआई डायरेक्ट
शाहमि िै, हजसने शेयर के हिए 600 का िक्््य मूल्य तय
हकया िै।कंपनी की कमाई की क््मता पर प््काश डािते
िुए ब््ोकरेज ने किा वेदांता एल्युहमहनयम एल्युहमहनयम
उत्पादन िढ्ाने, कच््े माि की जर्रतो् को अपनी
व्यवस्रा से पूरा करके िागत कम करने और वैल्यू-एडेड
उत्पादो् की हिस्सेदारी िढ्ाने पर ध्यान दे रिी िै।

असम बाढ़ राहत हेतु अनिल अग़़वाल
िे निए ₹7 करोड़ का योगिाि,

मुख़यमंत़़ी िे जताया आभार
गुवाहाटी। असम के मुख्यमंत््ी डॉ. हिमंत हिस्वा सरमा
ने असम मे् आई हवनाशकारी िाढ् से प््भाहवत समुदायो्
के राित एवं पुनव्ाास काय््ो् के हिए वेदांता के चेयरमैन
अहनि अग््वाि और वेदांता समूि द््ारा 7 करोड् के
योगदान की सरािना की िै। मुख्यमंत््ी ने सोशि
मीहडया मंच एक्स पर अपने संदेश मे् किाश््ी
~@mhk@f`qv`k^Udc जी िंिे समय से असम
की हवकास यात््ा के प््िि समर्ाक रिे िै् और वेदांता
समूि ने िमारे राज्य मे् मित्वपूर्ा हनवेश हकए िै्। असम
इस भीषर िाढ् का सामना कर रिा िै, ऐसे समय मे्
वेदांता ने राित एवं पुनव्ाास काय््ो् के हिए 7 करोड् का
योगदान देकर एक िार हिर आगे िढ्कर सियोग हकया
िै। िम अहनि अग््वाि और वेदांता समूि के प््हत
िाह्दाक आभार व्यक्त करते िै्, हजन्िो्ने असम के िोगो्
के सार मजिूती से खड्े िोकर सियोग हदया। उनका
यि उदार योगदान समाज को िौटाने मे् उनके अटूट
हवश््ास को दश्ााता िै। 7 करोड् की यि राहश तत्काि
राित काय््ो् जैसे भोजन, आश््य, स्वच्छ पेयजि और
हचहकत्सा सिायता उपिब्ध कराने के सार-सार
दीर्ाकाहिक पुनव्ाास प््यासो् म्े भी उपयोग की जाएगी।



िई नदल्ली, गुर्वार 6 अगस्् 2026
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गलनतयो् को खुले रि से स्वीकार करे्

ट््े्डअंतर्ाि
आि की पाती

सरकारी धि का उनचत प््योग करे् सरकारे्      
देश मे् बहुि से  राज्यो् के लोग मूलभूि सुतवधाओ् से
वंतचि है्, जैसे तक कही् सरकारी  स्वास्थ्य सुतवधाएं
नही् ह्ै अर्ााि सरकारी अस्पिालो् म्े मरीजो् के तलए
इलाज की सुतवधाएं नही्, कही् स्ट््ीट लाइट, कही्
सफाई व्यवस्रा, कही् पीने  वाले पानी की समस्या,
कही् टूटी सड्के, लेतकन इनमे् से कुछ राज्य बेवजह
ही  सरकारी पैसे को मुफ्ि मे् लोगो् को बांट रहे ह्ै।
अगर इस सरकारी पैसे को ज्यादा से ज्यादा  आम
लोगो् को मूलभूि सुतवधाओ् को उपलब्ध कराने के
तलए खच्ा तकया जाए िो  लोगो् को सुतवधाएं तमले्गी, जो
लोगो् की साफ-सफाई, गरीबो् को बीमातरयो् और
अन्य बहुि सी समस्याओ् को हल करे्गी। इसी िरह
बुजुग््ो् के तलए बुढ्ापा  पे्शन कम से कम 5000 र्पए
प््ति माह होनी चातहए। - मदन साहू, सरायपाली

ब्लैक होल घने खगोलीय सपंड होते है्, सजनका गुर्त्वाकि्िण इतना मजबूत
होता है सक कुछ भी खुद मे् िमेट लेते है्, यहां तक   सक प््काश भी, इििे बच

नही् िकता है। जो कुछ भी ब्लैक होल के गुर्त्वाकि्िण
प््भाव की िीमा को पार करेगा, वह ब्लैक होल मे् सगर
जाएगा। इि गहरे, घने गड््े के अंदर, इिे सफर कभी
नही् देखा जा िकेगा। ब्लैक होल ि््ह्मांड मे् यहां-वहां
फैले रहते है्। हमारी आकाशगंगा जैिी आकाशगंगाओ्
मे् कुछ छोटे ब्लैक होल बेतरतीब ढंग िे सबखरे हुए है्।
अन्य सवशाल ब्लैक होल, सजन्हे् ‘िुपरमैसिव’ ब्लैक
होल कहा जाता है, आकाशगंगाओ् के क्ेद्् मे् क्सथत है्।
इनका वजन हमारे िूय्ि के द््व्यमान िे दि लाख िे

एक अरब गुना तक हो िकता है। तो आप िोच रहे हो्गे: खगोलशास््््ी
िंभवतः इतनी अंिेरी और इतनी बड्ी चीज् कैिे देख िकते है्? मै् एक
खगोलशास््््ी हूं जो हमारे ि््ह्मांड मे् बने पहले िुपरमैसिव ब्लैक होल का
अध्ययन करता है। मै् यह िमझना चाहता हूं सक ब्लैक होल कैिे बनते है्
और वे सकि प््कार के खगोलीय माहौल मे् सवकसित होते है्। दो प््सिद््
वैज््ासनको्, अल्बट्ि आइंस्टीन और काल्ि श््ाजि््चाइल्ड ने िबिे पहले ब्लैक
होल का सवचार प््स््ुत सकया था।

मैिाचुिेट्ि की गवन्िर मॉरा हेली ने राज्य के सवकाि मे् भारतीय िमुदाय
के योगदान को मान्यता देते हुए 15 अगस्् को ‘इंसडया डे’ घोसित सकया है
और राज्य के सनवासियो् िे इि अविर के आयोजन मे्
उत्िाहपूव्िक भाग लेने का आह््ान सकया।  एक अगस््
को जारी िरकारी आदेश मे् गवन्िर ने यह भी कहा सक
िामुदासयक िंगिनो् और िामासजक काय्िकत्ािओ् ने
अपने वास्ििक स्वतंत््ता सदवि िमारोहो् तथा िामुदासयक
िेवा गसतसवसियो् के माध्यम िे नागसरक भागीदारी,
िांस्कृसतक आदान-प््दान और आपिी िमझ को बढ्ावा
देने मे् महत्वपूण्ि भूसमका सनभाई है। इिी तरह की
घोिणा बोस्टन की मेयर समशेल वू ने भी की है। उन्हो्ने
भी 15 अगस्् को ‘इंसडया डे’ घोसित सकया है। उन्हो्ने बोस्टन मे् भारतीय
वासणज्य दूतावाि के नए काय्ािलय के उद्घाटन का स्वागत सकया और
‘िेलबोस्टन-250’ काय्िक््म मे् भारतीय नौिैसनक पोत आईएनएि
िुदस्शिनी के आगमन पर भी प््िन्नता व्यक्त की। मैिाचुिेट्ि की गवन्िर
द््ारा जारी िरकारी आदेश मे् कहा गया है सक 15 अगस्् 2026 को
भारत की स््िसटश औपसनवेसशक शािन िे 1947 मे् समली आजादी की
79वी् वि्िगांि होगी। 

हदरभूिम काय्ाालय
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम िे या फैक्ि :

0771-4242222, 23 पर या िीिे मेल िे 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेज िकते ह्ै।

मैसाचुसेट्स ने 15 अगस््
को ‘इंदिया िे’ दकया घोदषत 

जाने कुछ ब्लैक होल
िूसरो् से बड्े क्यो्?

करंर अफेयर ऑफ बीर

अपिे िवचार

िंकसलत

दश्ाि

काय्ग िपंनन् िोन ेकी प्व्््कया मे ्कदावचत त््वुटयां रि िकती िै,् भले िी काय्ग वनष््ा िे वकया
जाए। अगर कोई आपक ेवकए-कराए मे ्चकू वनकाल,े उि पर वटपप्णी कर ेतो नाराज िोन ेके
बजाय उि ेखलुमेन िे सव्ीकार करे।् वैि ेआप गलवतया ंकरने ि ेतभी बच पाएगं,े जब कुछ
निी ्कर्ेग।े अपने अवगुण या खोट को सव्ीकार करना श््षे् ्मानवीय गणु िै। औित िोच का
वय्कक्त ऐिा करन ेमे ्अिमथ्ग िोता ि।ै अवाछंनीय या अनवुचत काय्ग की अनदखेी का अथ्ग िै
िशंोधन क ेद््ार बंद कर देना। िव्गगणुिंपनन् व्यकक्त तो िाक््ात देवता ि।ै भूल-चकू की
सव्ीकारोकक्त प्ग्वत की राि मे ्पिला चरण ि।ै इि प््व््कया मे ्आप अनेक व्यकक्तयो् का
ववि््ाि जीतत ेिै।् वजि िमय् का िामना करन ेक ेवलए तयैार निी,् उिे बदल्ेग ेकैि?े वजिे
अपनी अपणू्गताओ् का आभाि निी ्वि मूख्ग निी,् बक्लक दयनीय ि,ै क्योव्क ऐिा वय्कक्त
अपन ेअवगुणो ्को दरू निी ्कर िकेगा। वजि िीमा तक िम अपनी अपणू्गताओ ्और
अवाछंनीय वय्विार क ेप्व्त िजग रिेग् ेऔर िमाधान की ओर अग्ि्र रि्ेग,े उिी अनपुात मे्
िम नैवतक रप् िे िमृद् ्िोग्।े व्याविावरक जीवन मे ्ियंमी, ियंत व्यकक्त िे भी भूल-चकू
िो जाती ि।ै उन्नत िोच का वय्कक्त अपनी भलू को तरुतं स्वीकार कर लगेा। मधय्म िोच
वाल ेको गलती का अििाि तो िोगा, वि मन मे ्कढु्गेा भी, वकंत ुलव््ित िोन ेकी आशकंा
ि ेवि गलती को खलुआेम निी ्मानेगा। अपनी छवव क ेप्व्त अमय्तं चौकि अवधिखंय्
वय्कक्त अपन ेगलत काय्ग या कथन की विैी िरंक््ा कर्ेग ेजिै ेिद्््ण या शील दावं पर िो।  

िीवि रे् गुर् की आवश्यकता क्यो्?  

िंकसलत

प््ेरणा

एक गाय घाि चरन ेक ेवलए एक जगंल म्े चली गई। शाम ढलन ेक ेकरीब थी। उिन ेदखेा
वक एक बाघ उिकी तरफ दब ेपावं बढ् रिा ि।ै वि िर के मार ेइधर-उधर भागन ेलगी।
दौडत् ेिएु गाय को िामन ेएक तालाब वदखाई वदया। घबराई िईु गाय उि तालाब क ेअदंर
घिु गई। वि बाघ भी उिका पीछा करत ेिएु तालाब क ेअदंर घुि गया। उिमे ्पानी कम
था और वि कीचड ्ि ेभरा िआु था। उन दोनो ्क ेबीच की दरूी काफी कम िईु थी। लवेकन
अब वि कुछ निी ्कर पा रि ेथ।े वि गाय उि कीचड क ेअदंर धीर-ेधीर ेधिंन ेलगी। बाघ
भीधीर-ेधीर ेकीचड ्क ेअदंर धंिन ेलगा। दोनो् भी करीब करीब गल ेतक उि कीचड के
अदंर फि गए। दोनो् विल भी निी ्पा रि ेथ।े गाय क ेकरीब िोन ेक ेबावजदू वि बाघ उिे
पकड् निी ्पा रिा था। थोड्ी देर बाद गाय न ेउि बाघ ि ेपछूा, कय्ा तमुि्ारा कोई गरु ्या
मावलक ि?ै बाघ न ेगरुा्गत ेिएु किा, मै ्तो जगंल का राजा िू।ं मेरा कोई मावलक निी।् म्ै
खदु िी जगंल का मावलक िू।ं गाय न ेकिा, लवेकन तमुि्ार ेउि शक्कत का यिा ंपर क्या
उपयोग ि?ै उि बाघ न ेकिा, तमु भी तो फि गई िो और मरन ेक ेकरीब िो। तमुि्ारी भी तो
िालत मरे ेजिैी ि।ै गाय न ेमसुक्रुात ेिएु किा, वबलकलु निी।् मेरा मावलक जब शाम को
घर आएगा और मझु ेविा ंपर निी ्पाएगा तो वि ढूढंत ेिएु यिा ंजर्र आएगा और मझु ेइि
कीचड ्ि ेवनकाल कर अपन ेघर ले जाएगा। तमुि्े ्कौन ल ेजाएगा? थोडी िी दरे म्े िच म्े
िी एक आदमी विा ंपर आया और गाय को कीचड ्ि ेवनकालकर अपन ेघर ले गया।  

िचंति

ब बड्ी िखंय्ा म्े दशे क ेयवुा वकिी मुद्् ेको लेकर िडक्ो ्पर उतरते
िै ्तो उनकी िर बात ि ेििमत िोना िरकार क ेवलए जरर्ी निी,्
लवेकन उनकी बात िनुना जरर्ी ि।ै िुप््ीम कोट्ग की यि वटपप्णी

वक युवाओ ्की बात िनुना िबि ेताकतवर िवथयार ि,ै मौजदूा दौर मे ्िरकारो्
क े वलए एक मिमव्पणू्ग िदंशे ि।ै ववरोध को कवेल काननू-वय्वसथ्ा की
िमसय्ा मानकर बल प्य्ोग ि ेदबान ेक ेबजाय उिक ेपीछे क ेअितंोष को
िमझना लोकतावं््तक शािन की पिली किौटी िोनी चाविए। अगर कछु
भटक ेिएु यवुक पमथ्रबाजी जिै ेरास्् ेपर चले भी जाएं तो उनि्े ्कवेल बल
प्य्ोग ि ेनिी्, िमझान ेऔर काउिंवलगं क ेजवरए शांत करन ेक ेप्य्ाि वकए
जान ेचाविए। पवुलि और िरुक््ा एजेव्ियो् ि ेियंम बरतन ेकी िलाि दते ेिएु
कोट्ग ने िरकार को भी आक््ामक रवयै े िे बचन े को किा ि।ै यि िंदशे
इिवलए मिमव्पणू्ग ि ै कय्ोव्क ववरोध व वििंा क े बीच एक सप्ि्् रखेा ि।ै
शावंतपणू्ग प्द्श्गन लोकतावं््तक अवधकार ि,ै लवेकन िाव्गजवनक िपंव््त पर
िमला, पमथ्रबाजी या काननू तोडन्ा सव्ीकार निी ्वकया जा िकता। चनुौती
यि ि ैवक राज्य इि फक्फ को िमझत ेिएु ऐिी नीवत बनाए,ं वजिमे ्कानून का
राज भी कायम रि ेऔर यवुाओ ्की नाराजगी को िवंाद का रास््ा भी वमल।े
दमन िे तमक्ाल शावंत वदख िकती ि,ै लवेकन िवंाद िी सथ्ायी िमाधान की
नीव् रखता ि।ै  शावंतपणू्ग प्द्श्गन िवंवधान की भावना क ेअनरुप् ि,ै लेवकन
वििंा वकिी भी पवरकस्थवत मे ्स्वीकाय्ग निी ्िो िकती। 20 जलुाई क ेिंिद
माच्ग मे ्पवुलिकवम्गयो ्और प््दश्गनकावरयो ्क ेघायल िोन ेकी घटना इिी
ितंलुन की जरर्त को िामन े लाती ि।ै ििंद लोकततं् ् का िव््ोच््
िसंथ्ागत मचं िै। उिकी िरुक््ा ि ेिमझौता निी ् वकया जा िकता। यवद
वकिी प्द्श्गन क ेदौरान वििंा िोती ि,ै िरुक््ा घरे ेको तोडन् ेका प््याि िोता
ि ैया पुवलि पर िमला वकया जाता ि ैतो वजम्मदेारी तय िोनी चाविए। काननू
िबक ेवलए िमान ि ैऔर आदंोलन की आड ्म्े वििंा को वधै निी ्बनाया
जा िकता, लवेकन दिूरी तरफ यि भी दखेना िोगा वक वकिी आदंोलन की
शरुआ्त वकन पवरकस्थवतयो् म्े िुई। िरकार यवद पिल ेिी िवंाद का रास््ा
खोल द े तो कई बार वि कस्थवत पदैा िी निी् िोती वजिमे ् पवुलि और
प्द्श्गनकावरयो ्का आमना-िामना िो। िपु््ीम कोट्ग की वटप्पणी का िबिे
मिमव्पणू्ग िंदशे यिी ि ै वक राजय् को ियंम और िंवाद दोनो ्को अपनी
रणनीवत का विसि्ा बनाना चाविए। पवुलि की भवूमका कानून-वय्वसथ्ा
बनाए रखन े की िै, लवेकन बल प्य्ोग अवंतम ववकलप् िोना चाविए।
प्द्श्गनकावरयो ्की भी वजमम्देारी कम निी ्िै। उनि्े ्शावंतपणू्ग तरीक ेिे अपनी
मागंे ् रखन,े िाव्गजवनक िपंव््त की रक््ा करन े और िुरक््ा वय्वसथ्ा का
िमम्ान करन ेकी वजमम्देारी वनभानी िोगी। िरकार को भी दोिरी नीवत िे
बचना िोगा। एक ओर वििंा करन ेवालो् पर काननू के मतुावबक कार्गवाई िो
और दूिरी ओर शांवतपणू्ग प्द्श्गनकावरयो ्क ेिाथ बातचीत का रास््ा खलुा
रि।े आज जरर्त यवुाओ ्को िरान ेकी निी,् उनि्े ्भरोिा दने ेकी िै। उनकी
बात िनुी जाए, अििमवत को लोकततं् ्की स्वाभाववक प्व्््कया माना जाए
और जिा ंवशकायत जायज िो, विा ंिमाधान की पिल िो। िरकार अगर
यवुाओ ्की आवाज िनुगेी तो उि ेिड्को ्पर टकराव कम और लोकततं् ्मे्
भरोिा जय्ादा वमलगेा। यिी मजबतू लोकततं् ्की पिचान ि।ै

सरकार युवाओ् 
की आवाि सुिे

ज

( लेखक स्विंत्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार है्।)

‘नहरोनशरा त््ासदी’ की
नवभीनरका का दद्ा 

नव इवतिाि म्े ‘6 अगस्् 1945’ की मनिूि तारीख को शायद िी
कोई भूल पाए। 'विरोवशमा वदवि' के र्प म्े मनाई जाती िै ये
तारीख। इि तारीख म्े विफ्फ तबािी वलखी थी। तारीख म्े ऐिा

मुकर्गर वक्त था, वजिने मात्् 16 वमनट के भीतर 1,30,000 लोगो् की िांिे्
एक िाथ रोकी थी। िताितो् का आकंडा वफलिाल िरकारी िै, पर वाव््सवक
िंख्या इििे किी् अवधक बताई जाती िै। विरोवशमा पर वकए परमाणु िमले मे्
मरने वालो् मे् बूढे, बच््े, नौजवान, औरत्े भी थीे्। िुबि करीब 8ः15 बजे
अमेवरका ने विरोवशमा पर अपने ‘बी-29 ‘एनाला गे’ ववमान द््ारा आिमान िे
पवरमाणु बमो् की बावरश करके पूरा शिर वजंदा जला वदया था। घटना के वक्त
ज्यादातर लोग िोए िुए थे, परमाणु बम ने उन्िे् िोता िी मार वदया। विरोवशमा
मे् जब परमाणु बम फोडा गया, तो जापावनयो् को लगा वक िूरज फटा िै।
जबवक, वि िूरज निी्, बक्लक तथाकवथत ववकवित, िभ्य और मुट््ी भर
लोगो् का वनण्गय तथा एक मिाशक्कत द््ारा वनव्मगत कृव््तम िूरज था, वजिकी
आग मे् लाखो् वनद््ोष लोग भाप बनकर चंद वमनटो् म्े उड गए। घटना का
िामूविक िम्यारा अमेवरका था। अगस्् माि की जब 6 तारीख आती िै या वफर
परमाणु िवथयारो् की बढती तादात पर वैव््िक मंचो् पर ववमश्ग िोता िै, तो
जापान की वदल दिला देने वाली यि घटना आंखो् के िामने अनायाि उमड
पडती ि्ै। घटना को श््द््ांजवल के तौर पर िी िालाना 6 अगस्् को ‘विरोवशमा
वदवि’ के र्प मे् ववि्् मनाता िै। यि वदन उन मुल्कांे को िंकक्लपत िोने को
आिवान भी करवाता िै, जो परमाणु बम फोडने की अनावश्यक धमकी वदया
करते िै्। िाथ िी अविंिा, त््ािदी, को छोडकर भाईचारा अपनाने और शांवत
के पथ पर चलने को जागर्श्क भी करता िै। 1945 म्े अमेवरका द््ारा जापान
के दो शिरो् पर वगराए गए अलग-अलग तारीखो् पर परमाणु बम की यि
किानी काले अध्याय के र्प म्े तबतक दज्ग रिेगी, जबतक दुवनया इि धरती
पर वाि करेगी। 6 अगस्् को वगराए पिले बम का नाम ‘एनाला गे’ था। विी्,
9 अगस्् वाले बम का नाम ‘वलवटल बॉय’ यानी यूरेवनयम-आधावरत परमाणु
बम था। जापान का जब तक अव््सम्व रिेगा, उनके लोग अमेवरका को माफ
निी् करे्गे।  पावकस््ान, अमवरका जैिे मुल्क आज भी परमाणु बमो् को फोडने
की धमकी देते ि्ै। इिवलए विरोवशमा वदवि उनके वलए चेतावनी के अलावा
िीख जैिा भी िै। विरोवशमा की घटना को आज 81 वष्ग िो गए, लेवकन दुभ्ागग्य
िंिार आज भी युद््-विंिा मे् िंलग्न िै। यूं किे् वक परमाणु िवथयारो् के ढेर पर
बैठा िै। िाल म्े, अमेवरका द््ारा ईराक पर परमाणु िमले की धमकी देना, दुवनया
भर मे् बढती विंिा की घटनाएं और िवथयारो् को इकट््ा करने की िोड के बीच
िमारे िामने यि प््श्न खडा िोता िै वक िम विरोवशमा और नागािाकी की
घटनाओ् िे क्या कुछ िबक िीख पाए या निी्? 81 िाल पिले 2,50,000
िजार लोगो् को मारकर भी अमेवरका को शांवत निी् वमली? अमेवरका की
दादावगरी को जवाब देने का वक्त आ चुका िै इिके वलए वैव््िक स््र पर िभी
मुल्को् को एकजुट िोना िोगा। िाथ िी परमाणु िवथयारो् के वनम्ागणो् पर पूण्ग
प््वतबंध लगाए जाने की वदशा म्े िभी देशो् को िामूविक पिल करने की
जर्रत िै। गौरतलब िै वक विरोवशमा त््ािदी की ये तारीख वनरस््््ीकरण और
आदश्गवादी की वि अवधारणा िै जो पूरी तरीके िे िवथयारो् की िमाक्पत का
िमथ्गन करती िै। िालांवक, वनरस््््ीकरण या शस्््् वनयंत््ण कोई नई घटना निी्
िै। इिको िव्गव्यापी मान्यता भले िी व््दतीय ववि्् युद्् के बाद वमली िो। पर,
इिका मौजूदा वक्त मे् वनयंत््ण खुराफाती मुल्को् ने खम्म कर वदया िै। जबवक,
19वी् शताब्दी म्े राष््््ो् के मध्य वनरस््््ीकरण के वलए बकायदा िमझौते भी िुए
थे। िवथयारो् की मात््ा को घटाने मे् बिुत कुछ करने की जर्रत िै। एकाध देश
कुछ निी् कर िकते। िभी को आगे आना िोगा। भारत ने िंयुक्त राष्््् िंघ के
वनयमो् का कभी भी उल्लंघन निी् वकया। पोखरण परमाणु परीक््ण के बाद
कभी कोई प््योग निी् वकया। भारत िदैव इि बात का पक््धर रिा िै वक परमाणु
िवथयारो् का बेजा इस््ेमाल कभी ना वकया जाए। इि मिले पर 26 जनवरी
1946 को िंयुक्त राष्््् ने अणु ऊज्ाग आयोग की स्थापना की। उिके एक िाल
बाद फरवरी 1947 को िंयुक्त राष्््् मिािभा म्े िुरक््ा पवरषद द््ारा परंपरागत
िवथयार आयोग की स्थापना भी की गई। िन 1952 म्े मिािभा ने उपय्गुक्त
दोनो् आयोगो् को िंयुक्त करके वनरस््््ीकरण आयोग के नाम िे एक नया
आयोग भी बनाया। आयोग को परंपरागत और परमाणु दोनो् प््कार के िवथयारो्
के वनयमन के िंदभ्ग म्े िंवध के प््ार्प तैयार करने का दावयम्व िौ्पा गया।
इतना िब कुछ िोने के बाद भी मकिद िफल निी् िुआ।

मा

दिवस दवशेष  
डाॅ.रमेश िाकुर

धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के ‘नशामुक्त युवा फॉर
ववकवित भारत’ िंकल्प अवभयान का
स्वागत वकया जाना चाविए, पर तेजी िे

नािूर बनती जा रिी इि िमस्या का िमाधान मात्् िंदेश
निी्, िख्ती िे िी िंभव िोगा। इि अवभयान के अंतग्गत
100 िप्ताि तक िर रवववार को खेल, कला और
िंस्कृवत आवद गवतवववधयो् के माध्यम िे देश भर मे्
युवाओ् को नशा मुक्कत का िंदेश वदया जाएगा। स्कूल,
कॉलेज, यूवनवव्िगटी, िामावजक िंस्थाओ् और
औद््ोवगक िंगठनो् के अलावा 100 िे भी ज्यादा
आध्याक्ममक िंगठनो् के िियोग िे यि
अवभयान चलाया जायेगा। जागर्कता की
दृव््ि िे यि वनश््य िी एक बड्ा अवभयान
िोगा। तेजी िे युवाओ् को अपनी वगरफ्त मे् ले
रिी नशे की लत के ववर्द्् जागर्कता
अवभयान की जर्रत िे इनकार निी् वकया
जा िकता, पर स्वयं प््धानमंत््ी ने भी किा िै
वक भारत मे् ड््ग्ि की िप्लाई दुश्मन देशो् की
आतंकी िावजश का विस्िा िै। ऐिे म्े 100
रवववार जागर्कता अवभयान मात्् चला कर
नशामुक्त भारत का िपना आशावाद का
ज्यादा नजर आता िै। बेशक नशे की िमस्या
भारत मे् िाल-वफलिाल पैदा निी् िुई। कभी
पूव््ोत््र िे शुर् यि लत िीमावत््ी पंजाब और
पड्ोिी िवरयाणा तक पिुंच चुकी िै। इििे
अछूता रिने का दावा तो शायद िी कोई राज्य कर पाये,
क्यो्वक गुजरात के बंदरगािो् तक पर बड्ी-बड्ी खेप
जब्त िुई िै्।

प््धानमंत््ी का दावा िै वक ड््ग्ि तस्करी के ववर्द््
कार्गवाई पिले की तुलना मे् कई गुणा बढ्ी िै, लेवकन
तरि-तरि के ड््ग्ि की देश के दूरदराज क््ेत््ो् मे् भी ििज
उपलब्धता िरकारी कार्गवाई को नाकाफी िी िावबत
करती िै। यि तो खुला रिस्य िै वक तमाम तरि का नशा
िीमा पार िे तस्करी िो कर िी भारत आता िै। भारत की
भौगोवलक क्सथवत के मद््ेनजर यि काम दशको् िे चल
रिा िै। िच यि भी िै वक ड््ग्ि तस्करी अब
आतंकवावदयो् की फंविंग का भी बड्ा स््ोत बन चुकी िै।
नापाक पड्ोिी पावकस््ान िमारे देश मे् नशा तस्करी का
एकमात्् स््ोत तो निी् िै, लेवकन शायद िबिे बड्ा स््ोत
विी िै। दरअिल ववभाजन के जवरये अव््सम्व मे् आने
के बाद िे िी पावकस््ान ने भारत के ववरद््् बिुआयामी
छद्् युद्् छेड् रखा िै। कश्मीर िे पंजाब तक पावकस््ान
न विफ्फ आतंकवाद का पालन-पोषण कर रिा िै, बक्लक
उिके वलए धन भी नशा तस्करी और जाली करंिी के
जवरये भारत िे िी जुटा रिा िै। किना निी् िोगा वक नशा

तस्करी जिां भारतीय युवाओ् को शारीवरक और
मानविक र्प िे बीमार बना रिी िै, विी् जाली करंिी
अथ्गव्यवस्था को खोखला कर रिी िै। बेशक भारत इि
िबिे अनवभज्् निी् िै और िरिंभव कदम भी उठा रिा
िै, लेवकन पावकस््ानी दुष्चक्् को पूरी तरि तोड्ा निी्
जा िका िै। िीमावत््ी पंजाब मे् युवाओ् को नशे ने इि
कदर खोखला कर वदया िै वक उि पर ‘उड्ता पंजाब’
वफल्म भी बन चुकी िै। वपछले कई चुनाव िे पंजाब मे्
नशा बड्ा चुनावी मुद््ा रिा िै और पुवलि िे ले कर
राजनेताओ ्तक पर तस्करी मे् िंवलप्तता के आरोप भी

लगते रिे िै्, पर उििे मुक्कत का वायदा अभी तक कोई
भी िरकार वफा निी् कर पाई िै। युवा वकिी भी देश का
भववष्य िोते ि्ै। वफर भारत तो िै िी युवा आबादी बिुल
देश। ऐिे म्े युवाओ् के नशे के दलदल मे् फंिने का
दुष्प््भाव देश के वत्गमान िी निी्, भववष्य पर भी दूरगामी
िोगा। तमाम तरि के नशे वजि तेजी िे भारतीय युवाओ्
को अपनी वगरफ्त मे् ले रिे ि्ै, उिके आंकड्े िरावने ि्ै,
पर उि पर अपेव््कत वचंता िरकारो् और उनकी एजे्वियो्
मे् नजर आती निी्। भारत का िंववधान ‘मद्् वनषेध’ की
िोच रखता िै, पर देश मे् 15 करोड् िे भी ज्यादा लोग
शराब पीते िै्, वजिकी जायज वबक््ी के एवज मे् िरकारे्
मोटा राजस्व विूलती िै् और शराब की बोतल एवं
दुकानो् पर चेतावनी वलखवा कर अपने कत्गव्य की
इवतश््ी िमझ लेती िै्। देश मे् लगभग तीन करोड् लोग
गांजे का िेवन करते िै्, जबवक दो करोड् के आिपाि
िेरोइन आवद ड््ग्ि का नशा करते ि्ै। आंकड्े तब और भी
िरावने िो जाते िै्, जब पता चले वक इन नशाखोरो् म्े
वकशोर और युवा भी बड्ी िंख्या मे् शावमल िै्। 

जाविर िै, नशा तस्करी जिां कानूनी चुनौती िै, विी्
नशाखोरी एक बड्ी िामावजक िमस्या बन गयी िै,

वजििे पवरवार तबाि िो रिे िै्। इि िमस्या िे लड्ने
और उबरने मे् मदद के लंबे-चौड्े दावे भी वकये जाते िै्,
लेवकन कड्वा िच यि िै वक नशे की लत के वशकार
80-90 प््वतशत लोगो् को तो इलाज िी निी् वमल पाता।
ज्यादातर नशा मुक्कत के्द्् भी यातना के्द्् बन गए िै्।
भारत िरकार के िामावजक न्याय एवं आवधकावरता
मंत््ालय के आंकडो्् के मुतावबक िी लगभग पौने छि
करोड् लोग शराब पीने िे िोनेवाली िमस्याओ् िे जूझ
रिे िै्। एक मीविया वरपोट्ग के मुतावबक वष्ग 2020 मे्
भारत मे् प््वत व्यक्कत शराब की खपत 3.1 लीटर थी, जो

2023 मे् 3.2 लीटर िो गई और 2028 मे् 3.4 लीटर
िो जाने की िंभावना िै। भारत मे् 60 अरब अमेवरकी
िॉलर तक पिुंच गया शराब का बाजार बताता िै वक
कारोबारी मोटा मुनाफा कमा रिे िै् और िरकारे्
भरपूर राजस्व विूल रिी िै्। अन्य ड््ग्ि का कारोबार
गैर कानूनी िै, इिवलए उिकी बाबत ऐिे ठोि
आंकड्े उपलब्ध निी् ि्ै, लेवकन िभी जानते ि्ै वक
चोरी वछपे वबकनेवाली चीज मुंि मांगी कीमत पर िी
वमलती िै और उिके कारोबार िे िोनेवाला मुनाफा
भी अकूत िोता िै। तभी तो लोग ऐिे जोवखमभरे
कारोबार मे् दांव लगाते िै् और पुवलि-प््शािन िे ले
कर खरीददारो् तक अपना नेटवक्फ बनाते िै्। ऐिे मे्
नशाखोरी का मज्ग तेजी िे नािूर िी बनता जा रिा िै।
वैिे तो इलाज की कोई ईमानदार कोवशश नजर आती
निी्, वफर भी िरकारी दावो् पर भरोिा करे् तो किना

पड्ेगा: ‘मज्ग बढ्ता गया ज्यो्-ज्यो् दवा की’, पर अब तो
मज्ग इलाज की िद िे गुजर चुका िै। अब इिकी शल्य
वचवकम्िा िी िो िकती िै, वजिके वलए िबिे पिले
व्यवस्था की शल्य वचवकम्िा करनी िोगी, क्यो्वक वबना
व्यवस्था के िंरक््ण के ड््ग्ि तस्करी िरीखा िंगवठत
आपरावधक कारोबार भारत मे् फल-फूल िी निी् िकता
था। पूव््ोत््र िे ले कर पंजाब तक राजनेताओ् और
पुवलि-प््शािन की िंवलप्तता की चच्ागएं आम रिी िै्,
लेवकन इन खाि लोगो् की लगाम किने का िािि
अभी तक तो वकिी ने निी् वदखाया। 

अगर प््धानमंत््ी मोदी नशे के ववर्द्् जागर्कता
अवभयान चलाने के िाथ िी भ््ि्् व्यवस्था की शल्य
वचवकम्िा भी कर पाये, तो अवश्य नशा मुक्त भारत का
िपना िाकार िो िकता िै। कोई भी देश अपने
नागवरको् िे िी ववकवित बनता िै। जब देश के नागवरक
स्वस्थ्य, िभ्य तथा िामावजक -आव्थगक र्प िे
खुशिाल िो्गे, तभी ििी मायने मे् ववकवित भारत का
िपना िाकार िो पाएगा।

सख्ती से ही संभव िशारुक्त भारत

‘नशामुक्त युवा फॉर सवकसित
भारत’ असभयान का स्वागत
सकया जाना चासहए, लेसकन नशे
जैिी गहरी िामासजक और
आपरासिक िमस्या का इलाज
केवल जागर्कता िे िंभव
नही्। युवाओ् को खेल, कला
और िंस्कृसत िे जोड्कर नशे
िे दूर रखने की कोसशश
जर्री है, मगर इिके िाथ
नशे की आपूस्ति करने वाले
िंगसित तंत्् पर किोर प््हार
भी उतना ही असनवाय्ि है।
िीमावत््ी क््ेत्ो्् िे लेकर देश
के महानगरो् और छोटे कस्बो्
तक ड््ग्ि की उपलब्िता बताती
है सक तस्करी का नेटवक्क अभी
भी मजबूत है। इिसलए
नशामुक्कत का िंकल्प तभी
िफल होगा, जब िरकार
जागर्कता के िाथ तस्करो्,
भ््ष्् िंरक््ण तंत्् और नशे के
कारोबार की पूरी श्ंखला पर
सनण्ाियक कार्िवाई करे।

प््
अभ्िायान

राजकुमार सिंह

(लेखक वतरष्् पत््कार एवं राजनीतिक तवश्लेषक है्)
लेख पर अपनी प््तित््िया g`qhagnnlh~fl`hk.bnl पर दे सकिे ह्ै।

शीर्ा कोर्ा र्े 38 िि हो्गे 
न्यायपाहलका के बढ्ते काय्ाभार,
संवैधाहनक एवं कानूनी व्याख्या के
उभरते नए सवालो् को ध्यान मे् रिकर
उच््तम न्यायालय मे् न्यायाधीशो् की
संख्या बढ्ाना समय की मांग है। अब
शीर्ा अदालत मे् प््धान न्यायायाधीश को
हमलाकर कुल 38 न्यायाधीश हो जाएंगे।
-अरंजुन राम मेघवाल, के्द््ीय मंत््ी 

व्यापक बदलाव 
सात वर्ा पहले आज ही के हदन अनुच्छेद
370 और 35ए इहतहास बन गए, हजससे
जम्मू-कश्मीर और लद््ाि के हवकास की नई
शुर्आत हुई। दोनो् क््ेत््ो् मे् बुहनयादी ढांचे,
कनेक्किहविी व लोगो् के जीवन मे् व्यापक
बदलाव देिने को हमला। -नरेंदंं मोदी, पीएम

गृहरंत््ी निम्रेदार 
छात््ो् के हिलाफ हुई हहंसा के हलए भारत के
गृह मंत््ी हजम्मेदार है्। उनमे् न तो संसद मे्
आकर इस मुद््े पर बोलने का हशष््ाचार है
और न ही यह बताने का साहस हक आहिर
क्या हुआ। मुझे युवाओ् और उन नौजवानो्
पर गव्ा है, हजन्हो्ने संहवधान, भारत की
अवधारणा व देश के भहवष्य की रक््ा के हलए
आवाज उठाई। -राहुल गांधी, नेता हवपक्् 

बुनियादी ढांचे का निर्ााण
जेन-जेड को यह जानना चाहहए। महज 12
वर््ो् मे् भाजपा-नीत सरकार ने भारत के
आधुहनक बुहनयादी ढांचे का 60-70 प््हतशत
से अहधक हनम्ााण हकया है। शेर 30-40
प््हतशत का हनम्ााण कांग््ेस-नीत सरकारो् के
करीब 60 वर््ो् के शासन के दौरान हुआ। 
-पेमा खांडू, मुख्यमंत््ी अर्णाचल प््देश 
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अभी न कोई रुनाव है, न कोई रटकटो् की मािामािी
है। लेरकन उप्् रविानसभा रुनाव को लेकि गोरटयां
सजने लगी है्। उत््ि प््देश समेत देश की प््शासरनक,
िाजनीरतक औि सामारजक ि््ेत्् से जुड्ी किीब िेढ
दज्मन प््मुख हर््सयो् ने बुिवाि को कांग््ेस पाट््ी का
दामन थाम रलया।

पाट््ी के मीरिया व प््राि (संराि रवभाग) के
अध्यि्् व सांसद पवन खेड्ा, उत््ि प््देश कांग््ेस के
प््भािी िाजे्द्् पाल गौतम, ओबीसी रवभाग के अध्यि््
अरनल जयरहंद औि लोकसभा सांसद िाकेश िािौि
की मौजूदगी मे् बसपा के कई िाज्यो् के प््भािी िहे िॉ.
अनूप कुमाि अंबेिकि, सुप््ीम कोट्म के अरिवक्ता
मयंक यादव व ि््ेय यादव, उत््ि प््देश के पूव्म

पीसीएस अरिकािी सुनील कुमाि वम्ाम, पंजाब कैिि
के पूव्म आईएएस अरिकािी रौििी खुशी िाम, उत््ि
प््देश कैिि के पूव्म आईपीएस व इंरियन पॉरलरटकल
जस्सटस पाट््ी के प््मुख बीपी अशोक, रकसान
आंदोलन मे् सर््कय िहे रकसान नेता िोरहत जाखड्,
केिल कैिि के पूव्म आईपीएस सुदेश कुमाि, आम
आदमी पाट््ी के पूव्म सोशल मीरिया प््भािी औि बसपा
से लोकसभा उम्मीदवाि िहे वकाि रौििी,  रवक््ांत
गौतम, देश बराओ आंदोलन के सररन, पॉरलरटकल
जस्सटस पाट््ी के िाष््््ीय कोषाध्यि्् रकशन स्वर्प,
आिके मैसी, िाजे्द्् प््साद रवशभ, अरमत कुमाि,
िाष््््ीय लोकदल की िाष््््ीय सररव सारवत््ी गौतम,
अर्ण बंसवाल औि समाज रवकास क््ांरत पाट््ी के
प््मुख अशोक रसंह कांग््ेस मे् शारमल हुए।गौतम ने
भाजपा सिकाि की नीरतयो् पि तीखा हमला बोला।

उन्हो्ने कहा रक आज देश का हि वग्म सिकाि से िगा
हुआ महसूस कि िहा है। कुछ रुरनंदा पूंजीपरतयो् को
छोडकि भाजपा ने हि वग्म को कमजोि रकया है।
उन्हो्ने कहा रक इस मुस्शकल समय मे् लोकसभा मे्
नेता प््रतपि्् िाहुल गांिी युवाओ् औि वंररत-शोरषत
वग््ो् की आवाज को मजबूती से िख िहे ह्ै। िाहुल के
रवराि औि जज्बे से प््भारवत होकि कई महत्वपूण्म
लोग कांग््ेस मे् शारमल हो िहे ह्ै। अरनल जयरहंद ने
कहा रक एक तिफ जहां मोदी सिकाि के दबाव मे्
िाजनीरतक दल टूट िहे है्, वही् दूसिी तिफ आम
जनसमथ्मन कांग््ेस की ओि आ िहा है। उन्हो्ने कहा
रक देश की युवा पीढ्ी मे् सिकाि के रखलाफ भािी
असंतोष है औि ऐसे समय मे् प््यागिाज मे् होने वाला
िाहुल गांिी का 'छात््ो् की गूंज' काय्मक््म गेम रे्जि
सारबत होगा।
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ि््ेत््ीय औि वैर््शक स््ि पि बनी हुई सुिि््ा
रुनौरतयो् के बीर रवदेश सररव रवक््म
रमस््ी ने बुिवाि को ि््ीलंका की यात््ा की
है। रजसमे् उन्हो्ने रहंद-महासागि ि््ेत्् मे्
मौजूद भाित के इस किीबी देश के िाष््््परत
अनुिा कुमािा रदसानायके, प््िानमंत््ी
िॉ.हरिनी अमिसूय्ाम औि रवदेश मंत््ी
रवरजथा हेिाथ के साथ कई उच््-स््िीय
बैिके् की है्। रवदेश मंत््ालय ने बताया रक
इन सभी बैिको् के दौिान रमस््ी ने ि््ीलंका
के शीष्म िाजनीरतक नेतृत्व के साथ भाित
की पड्ोस सबसे पहले नीरत, महासागि

रवजन औि इस द््ीपीय देश के प््रत बनी हुई
अटूट प््रतबद््ता को मजबूती के साथ
दोहिाया। दोनो् देशो् के बीर मौजूद र््दपि््ीय
मुद््ो् औि अन्य परियोजनाओ् पि बने हुए
सहयोग की भी व्यापक र्प से समीि््ा की
है। रदत्वाह रक््वात के बाद भाित द््ािा
ि््ीलंका को रदए गए 45 किोड् िॉलि के
पुनर्नमम्ामण पैकेज सरहत बाकी परियोजनाओ्
के काय्ामन्वयन के मामले म्े हुई प््गरत को
लेकि दोनो् पि््ो् ने संतोष जताया है।  
श््ीलंका की पहली स्ितंत्् यात््ा
मंत््ालय ने बताया रक बतौि रवदेश सररव
के र्प मे् रवक््म रमस््ी की ि््ीलंका की यह

पहली स्वतंत्् यात््ा थी। इसके पूव्म मे् उन्हो्ने
रपछले साल अप््ैल महीने म्े प््िानमंत््ी निे्द््
मोदी के ि््ीलंका दौिे के समय पि औि रफि
इसी साल अप््ैल महीने मे् उप-िाष््््परत
सी.पी.िािाकृष्णन की यात््ा के दौिान
ि््ीलंका गए प््रतरनरिमंिल के सदस्य के
र्प मे् शारमल हुए थे। रवदेश सररव की
ि््ीलंका मे् हुई मुलाकातो् मे् वहां के रवदेश
िोजगाि, पय्मटन मंत््ालय की सररव अर्णी
िणिाजा के साथ हुई मुलाकात भी शारमल
है। ि्ी्लंका के रवपि्् के नेता सरजत
प््ेमदासा, ि््ीलंकाई तरमल-भाितीय मूल के
तरमल समुदाय के नेताओ् के साथ भी
उन्हो्ने पृथक र्प से कुछ बैिके् की है्।

बोले जायििाल, जम्िू-कश्िीि िरहत लद््ाख के्द््िारित प््िेि भाित के अरभन्न अंग थे, हंै औि हिेिा िहे्गे
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पारकस््ान है रक अपनी नापाक
हिकतो् से बाज आने का नाम नही्
ले िहा है। ताजा मामले म्े 5 अगस््
(भाित के रलए जम्मू-कश्मीि से
हटाई गई िािा-370, 35ए की 7वी्
वष्मगांि का रदन) को तथाकरथत
‘यौम-ए-इस््ेहसाल’ के र्प मे्
मनाने औि इसे लेकि की गई
पारकस््ान के उप-प््िानमंत््ी व
रवदेश मंत््ी इशाक िाि की
रटप्परणयो् को भाित ने बुिवाि को
रसिे से खारिज कि रदया है। यहां
िाजिानी मे् इस रवषय पि मीरिया

द््ािा पूछे गए कुछ प््श्नो् के जवाब मे्
रवदेश मंत््ालय के प््वक्ता िणिीि
जायसवाल ने एक बयान जािी कि
कहा रक पारकस््ान की यह हिकत
औि कुछ नही् बस्लक हमािे देश के
रखलाफ दुभ्ामवना के साथ रकए
जाने वाले दुष्प््राि औि िाजनीरतक
र्प से की जा िही बेतुकी औि
रनिथ्मक कोरशशो् का रहस्सा मात्् है।
रजसे भाित कतई स्वीकाि नही्
किता है औि हम इसे रसिे से खारिज
किते है्। जहां तक लद््ाख
के्द् ्शारसत प््देश के साथ-साथ
समूरे जम्मू-कश्मीि का मसला है।
तो यह पूिा ि््ेत्् भाित का अरभन्न

‘यौि-ए-इस््ेहिाल’ िनाने की बेतुकी पारकस््ानी कोरििो् को भाित ने रकया खारिज
संिैधासनक बदलाि, आंतसरक मामला है

उन्हो्ने कहा रक 5 अगस्् 2019 को जम्मू-कश्मीि से की
गई िािा-370 की समास्पत औि अनुच्छेद 35(ए) के
प््ाविानो् को हटाकि खत्म रकया गया िाज्य का रवशेष
दज्ाम एक संवैिारनक परिवत्मन है। जो पूिी तिह से भाित
का आंतरिक मामला है। यह हमािे देश के द््ािा रलए गए
कुछ ऐसे फैसले ह्ै, रजनसे इलाके के लोगो् को अभूतपूव्म
र्प से फायदा हुआ है। उनका सामारजक-आर्थमक
रवकास, सुशासन औि लोकतांर््तक सशस्कतकिण भी
इसी बदलाव का नतीजा है। इस रलहाज से देखे् तो भाित

के अंदर्नी मसलो् म्े पारकस््ान को रकसी भी प््काि से दखल देने या टीका-रटप्पणी किने का
कोई अरिकाि नही् है।

पीओके म्े जारी रक्तपात रोके पाक
उन्हो्ने पारकस््ान के उप-प््िानमंत््ी की रटप्पणी को एक
पूव्ामनुमारनत नाटक किाि देते हुए कहा रक भाित के आंतरिक
मामलो् पि ध्यान के्र््दत किने के बजाय पारकस््ान को अपने
अवैि कब्जे वाले कश्मीि (पीओके) मे् रल िहे िक्तपात को
िोकना रारहए। इसके अलावा उसे अपनी खुद की जमीन से
रलने वाले आतंकवादी नेटवक्फ के रखलाफ रवश््सनीय औि
प््मारणक काि्मवाई किनी रारहए। पीओके भाित का इलाका है,
पारकस््ान ने इस पि बलपूव्मक अवैि कब्जा रकया हुआ है।
रजसे उसे खाली किना रारहए। पूिी दुरनया हमािे रनकट शत््ु िाष््््
के रविोि मे् िे््त्् म्े हो िहे सुरनयोरजत प््दश्मनो् से कही् से भी
भ््रमत नही् होने वाली है।   

मानिासधकार के मामले म्े 
सरकॉड्ज सनराशाजनक
िणिीि ने कहा, इस पूिी कवायद के जरिए पाक अंतििाष््््ीय
आतंकवाद के एपीसे्टि के र्प मे् बनी हुई अपनी स्सथरत औि
मानवारिकाि उल्लंरन को लेकि स्थारपत नकािात्मक रिकॉि्म
से वैर््शक समुदाय का ध्यान भटकाने की मंशा िखता है।
जबरक अंतििाष््््ीय समुदाय पीओके म्े की जा िही पाक की
दमनकािी काि्मवाई के जरिए वहां की जनता के मौरलक
अरिकािो् के बब्मितापूण्म दमन से अंजान नही् है। बीते कुछ
सप्ताह मे् पारकस््ानी सुिि््ाबलो् ने इलाके के रनहत्थे औि
रनद््ोष लोगो् की अगुवाई मे् हो िहे शांरतपूण्म रविोि-प््दश्मनो्
को बड्े पैमाने पि की गई रहंसा, लर््ित हत्याओ् औि सख्त
प््रतबंिो् की आड् म्े बुिी तिह से कुरलने का प््यास रकया है।

संसद ने दी मंजूरी
सव््ोच् ्नय्ायालय मे ्बढ्ेग े4

मी-लाि्म, रवियेक पारित
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संसद ने बुिवाि को सुप््ीम कोट्म
(न्यायािीशो् की संख्या) संशोिन
रविेयक, 2026 को मंजूिी दे दी।
िाज्यसभा ने रविेयक पि रर्ाम के
बाद इसे पारित कि लोकसभा को
लौटा रदया। लोकसभा इसे सोमवाि
को ही पारित कि रुकी थी। रविेयक
के कानून बनने के बाद सुप््ीम कोट्म
मे् मुख्य न्यायािीश (सीजेआई) को
छोड्कि न्यायािीशो् की संख्या 33
से बढ्ाकि 37 हो जाएगी। यानी अब
शीष्म अदालत मे् सीजेआई सरहत
कुल 38 न्यायािीश हो्गे। यह
संशोिन सुप््ीम कोट्म (न्यायािीशो्
की संख्या) अरिरनयम, 1956 मे्
रकया गया है। इससे पहले मई 2026
मे् िाष््््परत द््ौपदी मुम्मु ने न्यायािीशो्
की संख्या बढ्ाने संबंिी अध्यादेश
जािी रकया था। िाज्यसभा मे् रर्ाम
का जवाब देते हुए के्द््ीय कानून एवं
न्याय मंत््ी अज्मुन िाम मेरवाल ने
कहा रक प््िानमंत््ी निे्द्् मोदी के
नेतृत्व मे् सिकाि न्यारयक सुिािो्
को प््ाथरमकता दे िही है। उन्हो्ने
कहा रक बढ्ते न्यारयक काय्मभाि,
संवैिारनक मामलो् की जरटलता
औि लंरबत मुकदमो् को देखते हुए
सुप््ीम कोट्म मे् न्यायािीशो् की
संख्या बढ्ाना समय की जर्ित थी।
इससे शीष्म अदालत की काय्मि््मता
बढ्ेगी औि मामलो् के रनपटािे म्े
तेजी आएगी।

मेरवाल ने कहा रक सिकाि
न्यायपारलका मे् लंरबत मामलो् के
शीघ्् रनस््ािण के रलए लगाताि
रवरभन्न सुिािात्मक कदम उिा िही
है। आवश्यकता के अनुर्प समय-
समय पि न्यायािीशो् की संख्या भी
बढ्ाई जाती िही है। रर्ाम की
शुर्आत किते हुए कांग््ेस के रववेक
तन्खा ने अध्यादेश लाकि
न्यायािीशो् की संख्या बढ्ाने की
आवश्यकता पि सवाल उिाया।
उन्हो्ने कहा रक सुप््ीम कोट्म मे्
लगभग 95 हजाि मामले लंरबत है्

औि न्यारयक व्यवस्था मे् व्यापक
सुिाि की जर्ित है। भाजपा की
संगीता यादव ने रविेयक को
ऐरतहारसक औि दूिदश््ी कदम
बताते हुए कहा रक इससे आम
नागरिको् को सुलभ औि त्वरित
न्याय सुरनर् ्ित किने मे् मदद
रमलेगी। उन्हो्ने कहा रक कई मामले
वष््ो् से लंरबत है् औि न्यायािीशो्
की संख्या बढ्ने से न्याय प््णाली
मजबूत होगी। तृणमूल कांग््ेस की
िॉ. मेनका गुर्स्वामी ने कहा रक देश
के रवरभन्न उच्् न्यायालयो् मे्
किीब 30 प््रतशत न्यायािीशो् के
पद रिक्त है्। उन्हो्ने सिकाि से इन
रिस्कतयो् को भी शीघ्् भिने की मांग
की। िीएमके के आि. रगरििाजन,
बीजद के िॉ. सस्समत पात््ा,
वाईएसआि कांग््ेस के एस. रनिंजन
िेड््ी, एआईएिीएमके के आई. एस.
इनबदुिई औि रशवसेना की िॉ.
ज्योरत एन. वारमािे सरहत रवरभन्न
दलो् के सदस्यो् ने रविेयक का
समथ्मन रकया। सदस्यो् ने
न्यायपारलका के बुरनयादी ढांरे को
मजबूत किने, उच्् न्यायालयो् म्े
रिक्त पद भिने औि लंरबत मामलो्
के शीघ्् रनपटािे की आवश्यकता
पि भी जोि रदया। रविेयक पारित
होने के बाद िाज्यसभा मे् रवशेष
उल्लेख के तहत रवरभन्न सदस्यो् ने
जनरहत से जुड्े मुद््े उिाए। इसके
बाद उपसभापरत ने सदन की
काय्मवाही गुर्वाि सुबह 11 बजे तक
के रलए स्थरगत कि दी।

संयुक्त प््ेस वात्ाा मे् ववपक्् के नेता ने के्द्् सरकार पर साधा वनशान्ाा

सिसभन्न राज्यो् के युिा प््दश्जनकासरयो् से समलकर
राहुल ने कहा, संसिधान बिाने िाले युिाओ् पर गि्ज
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लोकसभा मे् नेता प््रतपि्् िाहुल गांिी ने मंगलवाि को
रवरभन्न िाज्यो् से आए उन युवा प््दश्मनकारियो् से
मुलाकात की, रजन्हो्ने 20 जुलाई को रदल्ली के जंति-
मंति पि हुए प््दश्मन के दौिान पुरलस काि्मवाई का
सामना रकया था। बैिक के बाद आयोरजत संयुक्त प््ेस
वात्ाम मे् िाहुल गांिी ने के्द्् सिकाि औि के्द््ीय गृह
मंत््ी अरमत शाह पि तीखा हमला बोलते हुए कहा रक
छात््ो् पि हुई रहंसा, लािीराज्म औि करथत पेलेट गन
के इस््ेमाल के रलए गृह मंत््ी अरमत शाह रजम्मेदाि है्।

िाहुल गांिी ने कहा रक छात््ो् के साथ उनकी
खुलकि बातरीत हुई, रजसमे् युवाओ् ने बताया रक वे
शांरतपूण्म ढंग से प््दश्मन कि िहे थे, लेरकन पुरलस ने
उन पि लारियां बिसाई्, मािपीट की, िमकाया औि
बाद मे् लगाताि उनका उत्पीड्न रकया जा िहा है।
उन्हो्ने कहा रक इन छात््ो् ने संरविान, लोकतंत्् औि
भाित के भरवष्य की िि््ा के रलए आवाज उिाई है औि
उन्हे् इन पि गव्म है।

उन्हो्ने कहा रक देश की रशि््ा व्यवस्था टूट रुकी
है औि उसमे् सुिाि की मांग किना कोई अपिाि नही्
है। ये छात्् रसफ्फ पेपि लीक िोकने औि रशि््ा व्यवस्था
मे् सुिाि की मांग कि िहे थे। उन्हो्ने कोई रहंसा नही्

की, रफि भी उन्हे् पीटा गया, ििाया गया औि उनके
रिो् तक लोगो् को भेजकि जबिन माफी मांगने का
दबाव बनाया गया। 15 साल की बच््ी से माफी
मंगवाना पूिी तिह अस्वीकाय्म है। इन छात््ो् को रकसी
से माफी मांगने की जर्ित नही् है। िाहलु गांिी ने कहा
रक इन युवाओ् का मीरिया के सामने आकि खुलकि
अपनी बात िखना असािािण साहस का परिरायक
है। उन्हो्ने कहा रक हजािो् ऐसे युवा देश मे् ह्ै जो
संरविान औि लोकतंत्् की िि््ा के रलए खड्े है्।
उन्हो्ने तंज कसते हुए कहा रक जहां ये छात्् मीरिया के
सवालो् का सामना कि िहे ह्ै, वही् प््िानमंत््ी निे्द््
मोदी औि गृह मंत््ी अरमत शाह मे् पत््कािो् के सामने
आने का साहस नही् है।

उन्हो्ने कहा रक 20 जुलाई की रटना को लेकि
केवल दो ही संभावनाएं ह्ै। पहली, यरद अरमत शाह
को पुरलस काि्मवाई की जानकािी नही् थी, तो वे अपने
पद की रजम्मेदािी रनभाने मे् अि््म है्। दूसिी, यरद
काि्मवाई उनके रनद््ेश पि हुई, तो वे इसके रलए सीिे
दोषी है्। िाहुल गांिी ने कहा, दोनो् ही स्सथरतयो् मे्
रजम्मेदािी अरमत शाह की बनती है। प््ेस वात्ाम मे्
शारमल छात््-छात््ाओ् ने भी अपने अनुभव साझा
रकए। मुंबई की रिया अहीि ने कहा रक उन्हो्ने मंुबई मे्
पुरलस वैन को िोककि 20 बच््ो् को करथत अवैि
रहिासत मे् रलए जाने से बराया था। उन्हो्ने आिोप
लगाया रक इसके बाद से उन्हे् लगाताि ऑनलाइन औि
ऑफलाइन प््तार्डत रकया जा िहा है। उन्हो्ने कहा रक
उनके रखलाफ आपर््तजनक रटप्परणयां की जा िही है्
औि 27 जुलाई को रशकायत दज्म किाने के बावजूद
अब तक एफआईआि की प््रत नही् रमली है। उन्हो्ने
मीरिया से अपील की रक उन्हे् "वायिल लड्की"
नही्, बस्लक उन बच््ो् की मदद किने वाली नागरिक
के र्प मे् देखा जाए।

झािखंि की नूतन टोप्पो ने दावा रकया रक जंति-
मंति पि पुरलस ने पेलेट गन का इस््ेमाल रकया।
उन्हो्ने कहा रक उन्हो्ने अपनी आंखो् से पुरलस को गन
ताने हुए देखा औि पीछे मुड्ते ही उन्हे् गोली लगी।

उनका कहना था रक उन्हे् पूिा रवश््ास है रक यह रोट
पेलेट गन से लगी है। उन्हो्ने कहा रक अन्याय के
रखलाफ वे आगे भी आवाज उिाती िहे्गी।उत््ि प््देश
की फिाह नाज् ने आिोप लगाया रक शांरतपूण्म प््दश्मन
के दौिान पुरलस ने बेिहमी से लािीराज्म रकया। उन्हो्ने
दावा रकया रक रहिासत के दौिान उनका नाम पूछने के
बाद पुरलसकर्ममयो् ने उनके मुस्सलम नाम के आिाि पि
उन्हे् ‘देशद््ोही’ कहा औि अलग सूरी बनाने की बात
कही। उन्हो्ने कहा रक जब वे ‘वंदे मातिम्ा’ औि भाित
माता की जय" के नािे लगा िहे थे, तब भी उन्हे्
देशद््ोही कहा गया। नागपुि के भित बनैत ने कहा रक
उन्हो्ने प््दश्मन के दौिान कई रायल छात््ो् को एंबुले्स
तक पहुंराया। उनका आिोप था पुरलस ने अत्यरिक
बल प््योग रकया औि कई छात््ो् के रसि, हाथ औि पैि
गंभीि र्प से रायल हो गए। उन्हो्ने कहा रक उनकी
रजंदगी का ‘ब्लैक िे’था औि अगि उस रदन छात्् पीछे
हट जाते, तो लोकतंत्् कमजोि पड् जाता। रदल्ली की
मुस्कान शम्ाम ने आिोप लगाया रक शांरतपूण्म प््दश्मन के
दौिान एक पुर्ष आिएएफ जवान ने उनके साथ अभद््
व्यवहाि रकया औि रनयमो् का उल्लंरन किते हुए उन
पि लािी रलाई। उन्हो्ने कहा रक सोशल मीरिया पि
केवल सिकाि के रखलाफ बोलने के कािण उन्हे्
मुस्सलम बताकि ट््ोल रकया जा िहा है। 

कहा, झारखंड के छात््ो् को हमारा समथ्जन, हम उनकी आिाज उठाएंगे

हम राजनीबरक पाट््ी नही् बनाए्ंगे, प््ेशर ग््ुप के रौर पर काय्त कररे रहे्गे : दीपके
नई दिल्ली (हदिभूदि ब्यूिो) काकरोर जनरा पाट््ी
(सीजेपी) के संस्थापक अबभजीर दीपके ने बुिवार
को स्पष्् बकया बक वे राजनीबरक पाट््ी नही्
बनाएंगे और एक प््ेशर ग््ुप के र्प मे् काय्त कररे
रहे्गे। कहा बक वे झारखंड के छात््ो् को अपना
समथ्तन दे्गे और उनकी आवाज उठाएंगे। दीपके
ने सामाबजक काय्तकर्ात सोनम वांगरुक के साथ
मरभेदो् से इनकार बकया और कहा बक उनके
त्याग को कभी भूला नही् जा सकरा।
दीपके ने एक टीवी रैनल को बदए इंटरव्यू म्े
संगठन के भबवष्य की बदशा के बारे म्े पूछे जाने
पर कहा बक भले लोकब््पयरा बढ् रही है, लेबकन
यह संगठन राजनीबरक पाट््ी के र्प मे् रब्दील

नही् होगा। रुनावो् म्े बहस्सा लेने के बजाय यह
एक राजनीबरक दबाव समूह के र्प मे् काय्त
कररा रहेगा। दीपके ने प््दश्तन के दौरान हुई बहंसा
को लेकर भाजपा के बखलाि अपने आरोपो् को
दोहराया और कहा बक आंदोलन को पटरी से
उरारने का प््यास बकया गया था। उन्हो्ने दावा
बकया बक छात््ो् को बनशाना बनाने और प््द्तशनो् म्े
शाबमल लोगो् को डराने-िमकाने के बलए
अपराबियो् का इस््ेमाल बकया गया था।
जब उनसे सीजेपी और वांगरुक के बीर बकसी

मरभेद के बारे म्े पूछा गया रो उन्हो्ने इन
अटकलो् को खाबरज कर बदया। यह सवाल
इसबलए उठा, क्यो्बक आंदोलन के समापन के
दौरान वांगरुक का नाम नही् बलया गया था। दीपके
ने कहा, नही्, ऐसा नही् है। मेरी उनसे िोन पर
बार होरी है। उन्हो्ने अपनी जान जोबखम मे् डाल
दी थी और 26 बदन रक भूख हड्राल पर रहे।
उनकी भूख हड्राल के बबना बशक््ा मंत््ी िम््े्द
प््िान का इस््ीिा संभव नही् था। उन्हो्ने
व्यक्करगर र्प से वांगरुक से भूख हड्राल समाप्र

करने का आग््ह बकया था। उन्हो्ने बार मान ली रो
राहर बमली।दीपके से जब यह पूछा गया बक क्या
उन्हे् इस बार का दुख हुआ बक वांगरुक ने भाजपा
नेराओ् जेपी नड््ा और बजरे्ि्् बसंह की मौजूदगी मे्
अनशन रोड्ी। उन्हो्ने कहा, मुझे इससे कोई
परेशानी नही् हुई, लेबकन इस बार को लेकर
बनराशा हुई थी बक नड््ा और बसंह को उनसे बमलने
की अनुमबर दी गई लेबकन मुझे उनसे बमलने की
इजाजर नही् बमली। वांगरुक को एक ररह से
अपहरण करके लाया गया था।

िांगचुक िि के त्याग को भूला नही् जा िकता, हिािा कोई ितभेि नही्

संपन्न हुई सिदेश ससिि सिक््म समस््ी की
श््ीलंका यात््ा, शीर्ज नेतृत्ि संग हुई बैठके्

यात््ा से मजबूत
हो्गे भारत और

श््ीलंका के
संबंध

बेमौसम ससयासी बरसात : उत््र प््देश से प््शाससनक, राजनीसतक और
सामासजक क््ेत्् की डेढ़ दज्जन प््मुख हस््ियो् ने थामा पार््ी का दामन

सरकार ने 2014 से 26 तक 19.41 करोड़ की मदद दी

केद्् ्सिकाि न े456 पत््कािो् या उनके
परिवािो ्को रवत््ीय सहायता प्द्ान की

हरिभूरि ब्यूिो :नई रिल्ली

सिकाि ने पत््काि कल्याण योजना  लागू की
है, रजसके तहत मृत्यु, स्थायी रवकलांगता,
गंभीि बीमारियो् औि दुर्मटना से संबंरित
अवस्थाओ् म्े अस्पताल मे् भत््ी होने के
कािण उत्पन्न होने वाली अत्यरिक करिनाई
की स्सथरत मे् पत््कािो् औि मीरिया कर्ममयो् या
उनके परिवािो् को तत्काल आिाि पि
एकमुश्त अनुग््ह सहायता प््दान की जाती है।
प््ेस सूरना ब्यूिो- पीआईबी औि िाज्य तथा
के्द्् शारसत प््देश सिकािो् से मान्यता प््ाप्त
पत््कािो् के साथ-साथ गैि-मान्यता प््ाप्त
पत््काि भी इस योजना के अंतग्मत शारमल है्।

के्द््ीय सूरना औि प््सािण तथा संसदीय
काय्म िाज्य मंत््ी िॉ. एल. मुर्गन ने संसद मे्
दामोदि अग््वाल द््ािा पूछे गए एक प््श्न के

रलरखत उत््ि मे् यह जानकािी दी। उक्त
योजना के तहत, सिकाि ने 2014-15 से
2025-26 तक 456 पत््कािो् औि मीरिया
कर्ममयो् या उनके परिवािो् को 19.41 किोड्
र्पए की रवत््ीय सहायता प््दान की है।

प््ेस सूरना ब्यूिो- पीआईबी से मान्यता
प््ाप्त पत््काि स्वयं तथा अपने परिवाि के
सदस्यो् के रलए देशभि मे् क्ेद््ीय सिकाि
स्वास्थ्य योजना (सीजीएरएस) की
सुरविाओ् के भी पात्् है्। इसमे् सिकािी औि
सीजीएरएस पैनल मे् शारमल रनजी
अस्पतालो् म्े सीजीएरएस  दिो् पि उपराि
भी शारमल है। 

प््ेस सूरना ब्यूिो िाष््््ीय िाजिानी ि््ेत््
के पत््कािो् को मान्यता प््दान किता है।
वत्ममान रतरथ तक प््ेस सूरना ब्यूिो से
मान्यता प््ाप्त पत््कािो् की संख्या 1,786 है।

कांग््ेस ने ई-20 पेट््ोल को लेकर के्द्् सरकार पर तीखा हमला बोला 
तेल औि तेल की धाि, अब ई - 20 को बनाया रियािी आधाि, जयिाि
के आिोप, आिजनो् िे छीना रिकल्प औि व्यापारियो् को पहुंचाया लाभ

हरिभूरि ब्यूिो: नई रिल्ली

कांग््ेस के वरिष्् नेता जयिाम िमेश ने ई 20 (20 प््रतशत
एथेनॉल रमर््ित) पेट््ोल को लेकि के्द्् सिकाि पि तीखा
हमला बोला है। सोशल मीरिया प्लेटफॉम्म एक्स पि रकए गए
एक रवस््ृत पोस्ट मे् उन्हो्ने आिोप लगाया रक मार्म 2025
से देश के अरिकांश पेट््ोल पंपो् पि व्यावहारिक र्प से
केवल ई20 पेट््ोल ही उपलब्ि किाया जा िहा है औि आम
उपभोक्ताओ् के सामने अब सामान्य पेट््ोल का रवकल्प
लगभग समाप्त हो गया है।

जयिाम ने दावा रकया रक एथेनॉल रमर््ित ई्िन के
कािण वाहन कम माइलेज दे िहे ह्ै, रजससे उपभोक्ताओ् पि
अरतरिक्त आर्थमक बोझ पड्ा है। उन्हो्ने एक स्वतंत््
रवश्लेषण का हवाला दतेे हुए कहा रक अप््ैल 2023 से मार्म
2026 के बीर भाितीय वाहन रालको् ने कम माइलेज की

भिपाई के रलए सामूरहक र्प से लगभग 88 हजाि 234
किोड् अरतरिक्त खर्म रकए। इस दावे की सिकाि ने
आरिकारिक पुर््ि नही् की है औि इस पि अलग-अलग मत
सामने आए है्। कांग््ेस नेता ने के्द््ीय सड्क परिवहन एवं
िाजमाग्म मंत््ी के उस पुिाने बयान का भी उल्लेख रकया,
रजसमे् एथेनॉल आिारित ई्िन को पेट््ोल औि िीजल का
सस््ा रवकल्प बताया गया था। उनका कहना है रक न तो
पेट््ोल की कीमतो् म्े अपेर््ित कमी आई औि न ही ई 20 को
उपभोक्ताओ् के रलए सस््ा बनाया गया। उन्हो्ने यह भी
कहा रक मे् ई 10 औि ई 20 ई्िन पि टैक्स या रवत््ीय
प््ोत्साहन देकि उपभोक्ताओ् को िाहत देने की रसफारिश की
गई थी। लेरकन सिकाि ने उपभोक्ताओ् को िाहत देने के
बजाय एथेनॉल उत्पादन को बढ्ावा देने के रलए हजािो्
किोड् की सहायता औि प््ोत्साहन रदए, रजससे इस नीरत का
लाभ उद््ोगो् को अरिक रमला।

सरकार का पक््
सरकार इन आरोपो् को खाबरज कररी रही है।
पेट््ोबलयम एवं प््ाकृबरक गैस मंत््ालय का कहना है
बक ई 20 काय्तक््म का उद््ेश्य कच््े रेल के आयार
पर बनभ्तररा कम करना, बकसानो् की आय बढ्ाना
और काब्तन उत्सज्तन घटाना है। सरकार के
अनुसार भारर ने 20 प््बरशर एथेनॉल बमश््ण का
लक्््य बनि्ातबरर समय से पांर वर्त पहले हाबसल बकया
है और इससे बवदेशी मुि््ा की बरर के साथ ऊज्ात
सुरक््ा को भी मजबूरी बमली है। सरकार ने स्पष््
बकया बक बिलहाल ई 20 से अबिक एथेनॉल बमश््ण
बढ्ाने का कोई बनण्तय नही् बलया गया है रथा भबवष्य
मे् ऐसा कोई भी िैसला वैज््ाबनक अध्ययन और
सभी बहरिारको् से परामश्त के बाद ही होगा।
सामान्य पेट््ोल या कम एथेनॉल बमश््ण वाले ई्िन
को अलग से उपलब्ि कराने की योजना नही् है।

बहस का मुख्य मुद््ा
ई 20 को लेकर वर्तमान बहस 3
प््मुख बबंदुओ् पर के्ब््िर है। क्या
ई20 से वास््व मे् वाहन खराब हो
रहे ह्ै ? माइलेज कम होरा है और
यबद हां, रो बकरना?यबद उपभोक्राओ्
को अबिक ई्िन खर्त करना पड्
रहा है, रो क्या उन्हे् टैक्स या मूल्य
मे् राहर बमलनी राबहए? ऊज्ात
सुरक््ा, बकसानो् के बहर और
पय्ातवरणीय लाभो् के मुकाबले
उपभोक्राओ् पर पड्ने वाला
अबरबरक्र खर्त बकरना उबरर है?
सरकार और बवपक्् म्े राजनीबरक
रथा रकनीकी बहस लगारार रेज
होरी जा रही है। रेल और रेल की
िार पर बसयासर बढ् रही है।
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मेष

मन मे् नकारात्मक कवचारो् से बचे्। बातचीत मे्
सन्तुलन बनारे रखे्। नौकरी मे् कार्िि््ेत्् म्े बदलाव
हो सकता है। माता का साकनध्र कमलेगा। 

व्रथ्ि के क््ोध से बचे्। नौकरी मे् अफसरो् से सद््ाव
बनाकर रखे्। तरक््ी के अवसर कमल सकते ह्ै।
संगीत मे् र्कच हो सकती है। 
भागदौड़ अकधक रहेगी। स्वास्थ्र का ध्रान रखे्।

अकनरोकजत खच््ो् म्े वृक््ि हो सकती है। अचानक धन
प््ाप्तत के रोग बन रहे ह्ै।

क््ोध के अकतरेक से बचे्। शैक््िक कार््ो् म्े सफलता
कमलेगी। नौकरी मे् कार्िि््ेत्् म्े वृक््ि हो सकती है।
पकरश््म अकधक रहेगा। 
नौकरी मे् तरक््ी के कलए साि््ात्काराकद कार््ो् म्े
सफलता कमलेगी। रात््ा पर जाना हो सकता है। संरत
रहे्। क््ोध के अकतरेक से बचे्। 

धाक्मिक संगीत मे् र्कच बढ़ सकती है। कारोबार का
कवस््ार हो सकता है।  पकरश््म अकधक रहेगा।
नौकरी मे् तरक््ी के माग्ि प््शस्् हो्गे।
व्रथ्ि के क््ोध एवं वाद-कववाद से बचे्। स्वभाव मे्
कचड़कचड़ापन रहेगा। धन की प्सथकत सन्तोषजनक
रहेगी। शैक््िक कार््ो् म्े सफलता कमलेगी।

क््ोध एवं आवेश के अकतरेक से बचे्। आत्मकवश््ास
से लबरेज रहे्गे। पाकरवाकरक जीवन सुखमर रहेगा।
माता से धन की प््ाप्तत हो सकती है। 

पिन-पािन मे् र्कच रहेगी।  शैक््िक कार््ो् के कलए
कवदेश जाने के रोग बन रहे ह्ै। भाग-दौड़ अकधक
रहेगी। खच्ि अकधक रहे्गे। स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। 
आलस्र की अकधकता रहेगी। कारोबार का कवस््ार
होगा। लाभ के अवसर कमले्गे। कार्िि््ेत्् म्े पकरश््म
अकधक रहेगा। बहन-भाइरो् का सहरोग कमलेगा।

कुटुम्ब-पकरवार मे् धाक्मिक कार्ि हो्गे। कुटुम्ब के
ककसी बुजुग्ि से धन की प््ाप्तत हो सकती है। आर मे्
वृक््ि होगी। बातचीत मे् संरत रहे्।

शैक््िक कार््ो् म्े मन लगेगा, परन्तु शैक््िक कार््ो् म्े
ककिनाई भी आ सकती है। जीवनसाथी से मतभेद बढ़
सकते ह्ै। सुखद समाचार कमलेगा। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या
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कारोबारी गतितितियां तिछले 53 महीनों में सबसे िीमी गति से बढंीं
सेवा क््ेत्् की वृद््ि जुलाई मे् साढ्े चार साल के
दिचले स््र पर, िए ऑर्डर की रफ्तार सुस््

एजेंसी : नई दिलंली

दशे क े सिेा क््ते् ् की िृब््द जुलाई मे ् घटकर
करीब साढ् ेचार साल क े बनचल ेस्र् पर आ
गई।  घरेल ू और बनया्नत, दोनो् बाजारो् मे ् नए
कारोबार क ेऑड्नर धीम ेपडन्,े कड्ी प्ब्तथ्पधा्न
और मांग कमजोर होन े क े कारण कारोबारी
गबतबिबधयो् की रफत्ार ससु् ्रही। एक माबसक
सि््के्ण् म्े बधुिार को यह जानकारी दी गई। 

एचएसबीसी इबंडया सबि्नसजे पीएमआई
(क््य प््बंधक सूचकांक) के अनुसार,
कारोबारी गबतबिबधयां बपछल े 53 महीनो ् म्े
सबस े धीमी गबत स े बढ्ी।् मांग कमजोर रहने
और प्ब्तथप्ध््ी दबाि क ेबीच नए कारोबार मे्
किेल मध्यम िृब््द दज्न की गई। 

िेवा क््ेत्् म्े उत्पादन
का बवस््ार जारी

मौसम संबंधी उरार-चढ्ाव के आधार पर
समायोवजर एचएसबीसी इंवडया सव्वतसेज
पीएमआई कारोबारी गवरवववध सूचकांक जून के
57.4 से घटकर जुलाई मे् 53.3 पर आ गया। यह
करीब साढ्े चार साल मे् वृव््द की सबसे धीमी दर
है। हालांवक, सूचकांक 50 के रटस्थ स््र से ऊपर
बना रहा, वजससे यह संकेर वमलरा है वक सेवा
क््ेत्् म्े उत्पादन का ववस््ार लगारार जारी है। 

कारोबारी बवश््ाि
घटकर िाि महीने
के बनचिे स््र पर
सव््ेक््ण के अनुसार, बेहरर मांग
और बाजार पवरक्सथवरयो् की
उम्मीद, प््वरस्पध््ी मूल्य वनध्ातरण
की रणनीवर रथा ववदेशी पय्तटको्
की संख्या बढ्ने की संभावना से
कंपवनयो् का कारोबारी भरोसा
बना रहा। हालांवक, समग््
कारोबारी ववश््ास जुलाई मे्
घटकर सार महीने के वनचले
स््र पर आ गया। 
बवबनम्ाषण क््ेत्् म्े
मामूिी िेजी आई
इस बीच, एचएसबीसी इंवडया
कंपोवजट पीएमआई उत्पादन
सूचकांक जून के 57.1 से घटकर
जुलाई मे् 54.3 पर आ गया। यह
माच्त, 2022 के बाद ववस््ार की
सबसे धीमी रफ्रार को दश्ातरा है।
सव््ेक््ण के अनुसार, सेवा क््ेत््
की गवरवववधयो् म्े उल्लेिनीय
सुस््ी रही, जबवक वववनम्ातण
क््ेत्् के उत्पादन की वृव््द मे्
मामूली रेजी आई। 

n घरेलू और मनय्ाात, दोनो्
बाजारो् म्े नए कारोबार
काफी धीमे रहे

n नए कारोबार मे् केवल
मध्यम वृम््ि दज्ा की गई

n सूचकांक जून के 57.4
से घटकर जुलाई मे्
53.3 पर आ गया

नए कारोबार में िृवंंि फरिरी
2022 के बाद सबसे धीमी

एचएसबीसी की भारर मे् मुख्य अथ्तशास््््ी
प््ांजुल भंडारी ने कहा, /”भारर का सेवा क््ेत््

जुलाई मे् भी बढ्ा, लेवकन इसकी रफ्रार कुछ
धीमी रही। कई महीनो् के मजबूर प््दश्तन के

बाद घरेलू और वनय्ातर, दोनो् बाजारो् म्े नए
कारोबार की वृव््द कमजोर पड्ी। सव््ेक््ण के
अनुसार, नए कारोबार मे् वृव््द फरवरी, 2022 के
बाद सबसे धीमी रही। 
ऑरंडर टाले जाने से िृवंंि पंंभावित

सवे््क्ण् म्े शावमल कपंवनयो् न ेबराया वक कड्ी
प्व्रसप्ध्ात, मांग म्े कमी, बाजार की कमजोर

पवरक्सथवरयो ्और ऑड्तर टाल ेजान ेसे ववृ््द
प्भ्ाववर हईु। जुलाई म्े वनयकुत्रयो ्की

रफ्रार म्े कछु सुधार हुआ। हालावंक,
यह सुधार सीवमर रहा। 

कम्षचाबरयो् की िंख्या मे् कोई बदिाव नही्
केवल छह प््वरशर कंपवनयो् ने कम्तचावरयो् की संख्या
बढ्ाने की जानकारी दी, जबवक 92 प््वरशर कंपवनयो् ने
कहा वक उनके कम्तचावरयो् की संख्या मे् कोई बदलाव
नही् हुआ। भंडारी ने कहा वक वनयुक्तरयो् म्े मध्यम
सुधार हुआ, जबवक लागर दबाव कम होने
और कंपवनयो् द््ारा वबक््ी मूल्य बढ्ाने से लाभ
माव्जतन मे् भी सुधार आया। 
पबरवहन िागि बढ्ने िे िेवा क््ेत्् म्े दबाव
सव््ेक््ण के अनुसार, जुलाई मे् ई्धन, श््म, कच््े
माल, प््ौद््ोवगकी और पवरवहन लागर बढ्ने से सेवा
क््ेत्् म्े लागर का दबाव बना रहा। हालांवक, वनय्ातर से
वमलने वाले नए कारोबार ने सकारात्मक र्ि बनाए
रिा। कंपवनयो् ने संयुत्र अरब अमीरार, व््िटेन और
अमेवरका से कारोबार बढ्ने की जानकारी दी। सेवा क््ेत्् की
कंपवनयो् ने कम्तचावरयो् की संख्या मे् भी वृव््द जारी रिी। 

बवमानन क््ेत्् म्े और प््बिस्पध्ाष
की जर्रि : अकािा एयरिाइंि

एजेसंी : नई दिललंी

अकासा एयर के मुख्य काय्नपालक
अबधकारी (सीईओ) बिनय दबु ेन ेकहा है
बक अगर सरकार हिाई अड््ा पबरचालको्
को एयरलाइन कपंबनयो् क े थि्ाबमत्ि की
अनमुबत दने ेक ेप्स्््ाि पर बिचार करती है
तो कपंनी इसका समि्नन करगेी। उनह्ोन्े

कहा बक िारत के
बिमानन क््ते् ् मे ् और
प्ब्तथप्धा्न की जरर्त
ह।ै अकासा एयर के
सथंि्ापक एि ंसीईओ
दबु े की यह बटपप्णी
उन िबरो् के बीच

आई ह,ै बजनमे ् कहा गया ह ै बक सरकार
हिाई अड््ा पबरचालको् को बिमानन
कपंबनयां रिन ेकी अनमुबत दने ेपर बिचार
कर रही ह।ै  दुब े ने बुधिार को  कहा बक
उनह्े ्परूा िरोसा ह ैबक सरकार उस सथ्िबत
स े जडु् े सिी पहलओु ् पर बिचार करगेी।
सीईओ न ेकहा, ‘’मझु ेपूरा िरोसा ह ैबक िे
(सरकार) इस बार ेमे ्जानत ेहै ्और सिी
पहलुओ ्को धय्ान मे ्रिेग्।े इसबलए मै ्इस
कदम का समि्नन करता हू।ं देश म्े बिमानन
क््ते् ् मे ् ‘’और अबधक प्ब्तथप्धा्न’’ की
आिशय्कता पर जोर दते ेहएु अकासा एयर
क े सथंि्ापक न े कहा बक िारत मे ् कई
एयरलाइसं होनी चाबहए, हो सकती है ्और

इसका समि्नन करना चाबहए।  उनह्ोन् ेकहा
बक जब कोई बनजी हिाई अड््ा संचालक
बकसी एयरलाइन कपंनी का िी थि्ाबमति्
रिता ह ैतो सरकार को कछु पहलओु ्पर
बिचार करना होगा। दबु े न े कहा, ‘’ मझुे
शत-प्ब्तशत िरोसा ह ै बक सरकार इन
पहलओु ् स े अिगत है और काननू बनाते
समय इन्हे ्ध्यान मे ्रिेगी। 

अकासा के पास 40 बोइंग 737
विमानों का बेडंा
अकासा एयर के पास वर्तमान मे् 40 बोइंग
737 ववमानो् का बेड्ा है और शुक््वार को
उसके पवरचालन के चार साल पूरे हो
जाएंगे। कंपनी ने सार अगस््, 2022 को
उड्ान सेवाएं शुर् की थी्। नागर ववमानन
मंत््ी के. राममोहन नायडू ने रीन अगस््
को राज्यसभा मे् वलविर जवाब मे् कहा था
वक सरकार मौजूदा एयरलाइन कंपवनयो्
के ववस््ार और नए पवरचालको् के बाजार
मे् प््वेश को सुगम बनाने के वलए अनुकूल
माहौल रैयार करने को प््वरबद्् है।

र्पया 13 पैिे मजबूि होकर
95.15 प््बि डॉिर पर
मुंबई। िारतीय बरजि्न ब्ैक
(आरबीआई) के पब््िम एबशया
संकट के बीच लगातार चौिी बार
नीबतगत रेपो दर को यिाित रिने
के िैसले के बाद र्पया बुधिार को
13 पैसे मजबूत होकर 95.15 प््बत
डॉलर पर रहा। अंतरराष््््ीय बाजार
मे् कच््े तेल की कीमतो् म्े रातिर
आई बगरािट और अमेबरकी डॉलर
की कमजोरी से बनिेशको् की
धारणा को समि्नन बमला। 

खबर िंक््ेप

उिार-चढ्ाव भरे कारोबार
मे् ि्ेिेक्ि 152 अंक चढ्ा
मुंबई। िारतीय बरजि्न ब्ैक
(आरबीआई) के लगातार चौिी
बार अपनी प््मुि नीबतगत दर रेपो
मे् कोई बदलाि नही् बकए जाने के
बाद बुधिार को उतार-चढ्ाि िरे
कारोबारी सत्् म्े बीएसई का मानक
सूचकांक से्सेक्स 152 अंक
चढ्कर बंद हुआ। इस दौरान 30
शेयर िाला से्सेक्स 152.05 अंक
बढ्त के साि 78,581 अंक पर
रहा। से्सेक्स के 17 शेयर बढ्त मे्
जबबक 12 नुकसान मे् रहे। िही्
एक बबना बकसी बदलाि के बंद
हुआ। सूचकांक बढ्त के साि
िुला और सत्् के पहले बहथ्से म्े
79,055.38 अंक के बदन के उच््
स््र को छू गया।

n अकासा एयर
के सीईओ दुबे
ने कहा,
स्वाममत्व के
प््स््ाव पर
मवचार जारी

मस्क द््ारा िंचाबिि स्पेिएक्ि
को 54.1 करोड् डॉिर का घाटा

एजेसंी : नयंयूॉरंक

साि्नजबनक कपंनी क े रप् मे्
अपनी पहली बतमाही बरपोट्न मे्
थप्सेएकस् न ेघाटा दज्न बकया ह।ै
हालाबंक, यह िॉल थ्ट््ीट द््ारा
लगाए गए अनुमानो् से कम है। साि ही
कपंनी के राजथि् म्े जोरदार उछाल दिेन े को
बमला है। कंपनी ने बिशेि र्प से कृब््तम मेधा
(एआई) पर अपन ेिच्न मे ्कािी बढ्ोतरी की ह।ै
एलन मथ्क द््ारा सचंाबलत इस कपंनी को जनू मे्
समापत् बतमाही क ेदौरान 54.1 करोड् डॉलर का

घाटा हआु, जो बित््ीय बिशल्िेको्
क ेअनमुान क ेआध ेस ेिी कम है।
कपंनी का राजथि् बढक्र 7.8
अरब डॉलर हो गया, जो एक साल
पहल ेकी समान अिबध की तुलना
मे् 90 प््बतशत से अबधक है।

समीक््ाधीन बतमाही मे ् कंपनी का सबसे बड्ा
नकदी स््ोत इसका ‘’कनसेक्टबिटी’’ कारोबार
रहा, बजसमे ् राजथि् सालाना आधार पर 66
प्ब्तशत बढ्ा। इसकी िजह थ्टारबलकं उपग््ह
सचंार सिेा क ेग््ाहको ्की सखंय्ा का दोगनुा होकर
1.2 करोड् पहंुचना रहा। 

n घाटा वॉल स्ट््ीट
द््ारा लगाए गए
अनुमानो् से कम

िोना एक माह के उच््िम स््र
पर, चांदी मे् 6200 र्पये की िेजी

व्हि्षपूि इंबडया का िाभ
29.57 प््बिशि घटा
नई हिल्ली। बटकाऊ उपिोक्ता
सामान बनाने िाली कंपनी
व्हल्नपूल ऑि इंबडया बलबमटेड का
चालू बित्् िि्न 2026-27 की
पहली बतमाही मे् एकीकृत शुद््
लाि 29.57 प््बतशत घटकर
102.88 करोड् र्पये रहा है।  कंपनी
ने शेयर बाजार को दी सूचना मे् यह
जानकारी दी। 2025-26 की समान
बतमाही मे् कंपनी का शुद्् लाि
146.08 करोड् र्पये रहा िा।
हालांबक, अमेबरकी कंपनी व्हल्नपूल
कॉरपोरेशन की िारतीय इकाई की
पबरचालन आय समीक््ाधीन
बतमाही मे् 12.1 प््बतशत बढ्कर
2,726.75 करोड् र्पये हो गई, जो
एक साल पहले की समान अिबध
मे् 2,432.32 करोड् र्पये िी। 

नई हिल्ली। राष््््ीय राजधानी के
सरािा बाजार मे् बुधिार को सोने
की कीमतो् म्े लगातार दूसरे बदन
तेजी आई और यह एक महीने के
सबसे ऊंचे स््र 1.5 लाि र्पये
प््बत 10 ग््ाम पर पहुंच गया। ऐसा
िैब््शक स््र पर कीमती धातुओ् की
कीमतो् म्े िारी उछाल के कारण
हुआ। अबिल िारतीय सरािा संघ
के मुताबबक, 99.9 प््बतशत शुद््ता
िाले सोने की कीमत 2,500 र्पये
यानी 1.7 प््बतशत बढ्कर

1,50,000 र्पये प््बत 10 ग््ाम (सिी
कर सबहत) हो गई। मंगलिार को
यह 1,47,500 र्पये प््बत 10 ग््ाम
पर बंद हुआ िा। इससे पहले यह
कीमती धातु छह जुलाई को इस स््र
के आसपास कारोबार कर रही िी। 

माहेश््री पब्लिबिटी िब्वषि
का नया अविार 'मैप्ि'

रायपरु। सन 1964 मे ्अपनी शरुआ्त के बाद
अिबार और होब्डिग् स ेलकेर आबट्िबिबशयल
इटंबेलजेस्, रीलस् और सकेडंस् मे ् बदल जाने
िाल े बडबजटल ट््ेड्स् तक का सिर माहशे्र्ी
पसब्लबसटी सबि्नस न ेबिबूी तय बकया ह।ै मधय्
िारत की अग्ण्ी और आईएनएस मीबडया
एजेस्ी 'माहेश्र्ी पसब्लबसटी सबि्नस' न ेहर दौर को
बहेद करीब से दिेा और समझा है। यह प््बतब््ित
एजेस्ी अपन ेमॉडन्न अितार 'मपैस्' क ेसाि िदु
को रीि््ाडं कर रही है। माहशे्र्ी पसब्लबसटी सबि्नस
क े डायरकेट्स्न प््काश माहशे्र्ी और पंकज
माहशे्र्ी न ेबताया बक नए दौर म्े आधबुनक सोच
क ेसाि बबजनेस सचंालन करने िाली आज की
यिुा पीढ्ी और कंटमेप्ररी ऑबडयंस घटंो ्की बात
सकेडंस् म्े समझना चाहते ह्ै।

प्ब्िवर्ष 300 िक भारिीय छात््ो ्को
कनाडा म्े पूण्षिः बवत््पोबरि शोध

नई हिल्ली। अबिल िारतीय तकनीकी बशक््ा पबरिद
(एआईसीटीई) ने िारतीय बिद््ाब्िनयो ्क े बलए िैब््शक
शोध एिं शकै्ब्णक सहयोग के नए अिसर उपलब्ध
कराने के बलए एआईसीटीई–बमटकैस् ग्लोबबलंक बरसच्न
इटंन्नबशप (जीआरआई) 2027 काय्नक्म् क े बलए
आिेदन प््ब््कया का शुिारिं बकया ह।ै इस अिसर पर
एआईसीटीई क ेअध्यक्् प््ो. योगेश बसंह ने काय्नक्म् का
औपचाबरक शिुारिं बकया। यह बिश् ् क े प्ब्तब््ित
थन्ातक स््र के अंतरराष््््ीय शोध इंटन्नबशप काय्नक्म्ो ्म्े
स े एक है। यह पहल एआईसीटीई और कनाडा के
बमटकैस् के बीच हुए समझौता ज््ापन का पबरणाम है,
बजसके अतंग्नत िि्न 2027 स ेप््ारंि होकर आगामी तीन
िि््ो ् तक प््बतिि्न 300 तक पात्् िारतीय थ्नातक
बिद््ाब्िनयो ्को कनाडा के अग््णी बिश्ब्िद््ालयो् मे ्12
सप्ताह की पणू्नतः बित्प्ोबित शोध इटंन्नबशप दी जाएगी।

ग््ुप कमांडर ब््िगेबडयर राम नरेश बिंह ने बकया
3 हबरयाणा बटाबियन एनिीिी, बहिार का दौरा

हिसार। एनसीसी ग््ुप मुख्यालय,
रोहतक के ग््ुप कमांडर ब््िगेबडयर राम
नरेश बसंह ने बगरी से्टर, चौधरी चरण
बसंह हबरयाणा कृबि बिश््बिद््ालय,
बहसार स्थित 3 हबरयाणा बटाबलयन
एनसीसी, बहसार का औपचाबरक दौरा
बकया। बटाबलयन पहुंचने पर कमांबडंग

ऑबिसर कन्नल सुनील कटाबरया तिा
प््शासबनक अबधकारी कन्नल बकशन
दत्् ने उनका गम्नजोशी से थ्िागत
बकया। इस अिसर पर बिबिन्न बशक््ण
संथ्िानो् से आए एनसीसी कैडेट्स ने
ग््ुप कमांडर को आकि्नक गाड्न ऑि
ऑनर प््स््ुत बकया। 



नई सदलंली, गुरंवार 6 अगसंं 2026
11खेलharibhoomi.com

मैनचेस्टर। ‘द हंड़़ेर’ के मौजूदा
सीजि के बीच मैिचेस़टर सुपर
जायंट़स (एमएसजी) को एक
झटका लगा है। टीम के कप़ताि
एरेि माक़करम निजी कारणो़ से
टूि़ाडमे़ट को बीच मे़ ही छोड़कर घर
लौट गए ह़ै। उिके स़थाि पर
माइकल ब़़ेसवेल को टीम मे़ शानमल
नकया गया, जबनक कप़तािी का
नजम़मा जोस बटलर को नमला है।
नरपोट़ड के अिुसार, एरेि माक़करम ‘द
हंड़़ेर 2026’ के शेर मैच िही़ िेल

सके़गे। माक़करम निजी कारणो़ के
चलते इंग़लै़र मे़ जारी टूि़ाडमे़ट के
बीच मे़ ही साउथ अफ़़ीका लौट गए
है़। फे़़़चाइजी िे सोशल मीनरया
पोस़ट मे़ कहा, मैिचेस़टर सुपर
जायंट़स पुऩ़ि कर सकती है नक पुऱर
टीम के कप़ताि एरेि माक़करम निजी
कारणो़ से साउथ अफ़़ीका लौट गए
है़। एरेि माक़करम इंनरयि प़़ीनमयर
लीग (आईपीएल), एसए20 और द
हंड़़ेर मे़ सुपर जायंट़स फे़़़चाइजी की
तीिो़ टीमो़ का नहस़सा है़। 

बीच टूनंासमेंट में माकंकरम ने
छोडंा एमएिजी का िाथ

रुभमन-इरान टॉप पर, बाबर आजम
को फायदा, वैभव टॉप 50 में बरकरार

द हंडंंेड

खबर िंकंंेप

15 अकंटूबर िे डीपी वलंडंस
इंसडया चैंसपयनसरप 
नई सिल्ली। शुभंकर शम़ाड और
अनिब़ाडि लानहड़ी 15 से 18
अव़टूबर तक नदल़ली गोल़फ व़लब
मे़ होिे वाली रीपी वल़ऱड इंनरया
चै़नपयिनशप मे़ भारतीय चुिौती की
अगुवाई करे़गे जबनक इसमे़ रोरी
मैकलरॉय और गत चै़नपयि टॉमी
फ़लीटवुर जैसे नदग़गज भी भाग ले़गे।
चार नमनलयि रॉलर ईिामी रानश का
यह टूि़ाडमे़ट ‘रेस टू दुबई’ के 9
टूि़ाडमे़टो़ म़े आठवां है। रीपी वल़ऱड टूर
चै़नपयिनशप दुबई मे़ िवंबर मे़ होगी।
शम़ाड और लानहड़ी के साथ इसमे़ गत
ओपि चै़नपयि नरयाि फॉव़स, शेि
लॉरी, जक़सटि रोस, यूरोपीय राइरर
कप कप़ताि ल़यूक रोिाल़र और
राइरर कप स़टार नवव़टर होवलै़र भी
िजर आएंगे।
पीआईएफ लंदन चैंसपयनसरप
में भाग लेंगी 4 भारतीय

लंिन। दीि़़ा रागर और अनदनत
अशोक समेत 4 भारतीय गोल़फर
20 लाि रॉलर ईिामी रानश के
लेरीज यूरोपीय टूर (एलईटी) की
पीआईएफ लंदि चै़नपयिनशप मे़
भाग ले़गी। दीि़़ा दो बार एलईटी
निताब जीत चुकी है़ । वह लगातार
शीऱड दस मे़ रही है़ और नफलहाल
‘आऱडर आफ मेनरट’ मे़ आठवे़
स़थाि पर है। वह 2023 मे़ शीऱड
तीि मे़ रही थी। पांच बार की
एलईटी नवजेता अनदनत अभी तक
एलपीजीए टूर पर जीत दज़ड िही़
कर सकी है़। उिके अलावा अवनि
प़़शांत और प़़णवी उस़ड भी इस
टूि़ाडमे़ट मे़ भाग ले़गी, नजसमे़ 120
निलाड़ी िजर आएंगे।
आज िे रैकेटलॉन
सवशंं चंैसपयनसरप 

नई सिल्ली।  नवक़़मानदत़य चौफला
की अगुवाई मे़ भारतीय टीम रॉटररम
मे़ गुऱवार से शुऱ हो रही रैकेटलॉि
नवश़़ च़ैनपयिनशप मे़ लगातार तीसरी
बार निताब जीतिे उतरेगी। भारत
की छह सदस़यीय टीम का ऐलाि
रैकेटलॉि भारत िेल संघ िे नकया,
नजसमे़ चौफला, प़़शांत सेि, मोनिश
मशऱवाला, अि़़य गांिी, राघव
जनटया और निनि नतवारी शानमल
है़।  यह टीम चैले़ज कप मे़ भाग
लेगी, नजसमे़ भारत िे नपछले साल
निताब जीता था। रैकेटलॉि अिूठा
िेल है, जो टेबल टेनिस,
बैरनमंटि, स़व़वाश और टेनिस का
नमश़़ण है और चारो़ िेलो़ के कुल
स़कोर नमलाकर नवजेता का चयि
होता है ।

भारत में पैंंकंकटस मैच िहीं खेलेरी ऑसंटंंेनलया 

ऐतिहातिक मैच : 15 अगस्् को 
600वां टेस्ट खेलेगी टीम इंतिया

एजेंसी:कोलंबो 

भारतीय टीम दो टेस़ट मैचो़ की सीरीज के 
नलए श़़ीलंका पहुंच चुकी है। जब 15
अगस़़ को दोिो़ टीमे़ पहले टेस़ट के नलए
आमिे सामिे हो़गी तो वो एक
ऐनतहानसक मैच बि जाएगा।

दुनिया की केवल दो ही टीमे़ ऐसी है़,
जो अब तक 600 टेस़ट मैच िेल पाई है़, अब
उसमे़ भारत का िाम भी शानमल हो जाएगा।
ये एक बड़ी उपलक़बि होगी, जो भारत की
आजादी की वऱडगांठ के नदि नमलेगी। इस बीच
टीम इंनरया श़़ीलंका पहुंच चुकी है और जल़द
ही तैयारी भी शुऱ हो जाएगी। भारतीय टीम
अब तक 599 टेस़ट मैच िेल चुकी है और
श़़ीलंका के निलाफ गॉल मे़ होिे वाला
मुकाबला 600वां मैच होगा। 

आजादी िे पहले खेल
सलया था पहला टेसंट 

भारत िे अपिा पहला टेस़ट आजादी से
पहले ही िेल नलया था। पहला मुकाबला
1932 मे़ िेला गया था। तब भारत के
कप़ताि सीके िायरू हुआ करते थे, तब से
लेकर अब तक इतिा लंबा सफर तय नकया
गया है, जोनक अपिे आप मे़ ऐनतहानसक
रहा है। इस बीच 1932 से लेकर अभी तक
कई टेस़ट कप़ताि रहे, लेनकि अब शुभमि
नगल की कप़तािी मे़ एक और अध़याय
जुड़िे जा रहा है। 

भारतीय टीम ने 1932 में खेला था पहला टेसंट

दूिरी ओर, बटलर मौजूदा िीजन में शानदार फॉमंम मंे सदख रहे हंै।
सवकेटकीपर-बरंलेबाज ने सिफंफ पांच मुकाबलों मंे 112 की शानदार औित िे
226 रन बनाए हैं। चैंसपयंि टंंॉफी 2025 के बाद पहली बार कपंतानी की भूसमका
िंभालते हुए वह अपनी लय को बरकरार रखना चाहेंिे। एमएिजी को ‘द
हंडंंेड 2026’ में लिातार अचंछा पंंदशंमन करने मंे िंघरंम करना पडं रहा है।
उनंहोंने अब तक अपने शुरंआती पांच मुकाबलों मंे िे सिफंफ दो जीते हंै। तीन
मुकाबलों मंे इि टीम को हार का िामना करना पडंा है। यह टीम सफलहाल
पंवाइंटंि टेबल में छठे पायदान पर है, सजिे नॉकआउट में जिह बनाने की
उमंमीद कायम रखने के सलए शेर मुकाबलों मंे जोरदार वापिी करनी होिी।

बटलर शानदार रॉम्म म्े

एजेंसी: िुबई

आईसीसी िे अपिी पुऱर ऩ़ककेट
की ताजा रै़नकंग जारी कर दी है़।
इि नदिो़ दुनियाभर म़े जारी
इंटरिेशिल ऩ़ककेट के मुतानबक
पानकस़़ाि के टेस़ट कप़ताि
बाबर आजम को टेस़ट बैटस़ड की
रै़नकंग मे़ चार स़थाि का फायदा
हुआ है। जबनक टी20 बल़लेबाजो़
मे़ इशाि नकशि और विरे
बल़लेबाजो़ म़े शुभमि नगल टॉप
पर है़। वही़ टी20 बल़लेबाजो़ की
रै़नकंग मे़ 15 साल के वैभव
सूय़डवंशी 48वे़ स़थाि पर टॉप 50
मे़ बिे हुए है़।

आईिीिी रैंसकंग  

ऑलराउंडिंस की रैंसकंग में भारतीय अवंवल
वनडे िंेदबाजों की रैंसकंि में नीदरलैंडंि के ही रंलोफ वान डर मवंम 11 संथान
की छलांि के िाथ 74वें िे 63वें संथान पर आ िए हैं। जबसक टेसंट िेंदबाजों
की रैंसकंि में जिपंंीत बुमराह टॉप पर हैं। वहीं कुलदीप यादव, मोहमंमद
सिराज और रसवंदंं जडेजा (14वें, 15वें, 16वें िंंमश:) को शंंीलंका िीरीज िे पहले
एक-एक संथान का फायदा हुआ है। पासकसंंान के मोहमंमद अबंबाि 9 संथान
की छलांि के िाथ 17वें संथान पर आ िए हैं। टेसंट ऑलराउंडिंम की रैंसकंि में
रसवंदंं जडेजा टॉप पर हैं। अकंंर पटेल को दो संथान का नुकिान हुआ और वह
10वें िे 12वें पर सखिक िए। 

एजेंसी: मेलबिंग

ऑस़ट़़ेनलया टीम के मुख़य कोच एंड़़यू
मैकरोिाल़र िे कहा है नक उिकी
टीम अगले वऱड भारत के निलाफ

होिे वाली बहुचऩचडत बॉऱडर-
गावस़कर ट़़ॉफी टेस़ट श़़ृंिला से

पहले कोई अभ़यास मैच िही़
िेलेगी। उिका माििा है नक

उपमहाद़़ीप जैसी पनरक़सथनतयो़ म़े
छोटा तैयारी नशनवर टीम के नलए

अनिक उपयोगी सानबत होगा। पांच
टेस़ट मैचो़ की यह बहुप़़तीऩ़ित

श़़ृंिला 21 जिवरी से िागपुर मे़
शुऱ होगी। ऑस़ट़़ेनलया िे भारत मे़

नपछली बार  2004-05 सत़़ म़े टेस़ट
श़़ृंिला जीती थी। इसके बाद से वह

भारतीय सरजमी़ पर  कोई टेस़ट
श़़ृंिला अपिे िाम िही़ कर सका है। 

हम कोई अभंयाि मैच
नहीं खेलेंिे : मैकडोनारंड
मैकडोनारंड ने कहा, ‘हमें लिता है सक
पसरसंसथसतयों के अनुरंप खुद को ढालने
के सलए पयंामपंत िमय समलेिा। इिसलए
हम कोई अभंयाि मैच नहीं खेलेंिे।
हमारा पूरा धंयान ऐिी जिह तैयारी
करने पर होिा, जहां भारत जैिी
पसरसंसथसतयां समल िकें। उनंहोंने बताया, ‘
टीम के िामने दो सवकरंप हैं।
ऑसंटंंेसलया पहले िंयुकंत अरब अमीरात
में भी तैयारी कर चुका है और 2023 के
भारत दौरे िे पहले बंेिलुरं मंे सशसवर
लिाया था। सफलहाल टीम पंंबंधन इि
बात पर सवचार कर रहा है सक
सखलासंडयों की तैयारी के सलए कौन-िा
सवकरंप िबिे उपयुकंत रहेिा।’ 

21 जनिरी से नािपुर मे् शुर् होिी सीरीज

ऐसा होिा क्िावलराइंि रॉम््ेटसरपोटंम के अनुिार मैथंयू कुहनेमैन, टॉड मफंंी, कूपर कोनोली, पीटर
हैंडंिकॉमंब और मैथंयू रेनशॉ भारत दौरे के सलए िंभासवत सखलासंडयों मंे शासमल
हैं। मैकडोनारंड ने कहा सक नंयूजीलैंड के सखलाफ टेसंट शंंृंखला के बाद
सखलासंडयों के पंंदशंमन का आकलन सकया जाएिा। भारत की पसरसंसथसतयों के
अनुरंप कुछ अलि कौशल वाले सखलासंडयों को भी टीम में शासमल सकया जा
िकता है। इिसलए जरंरी नहीं सक नंयूजीलैंड के सखलाफ शंंृंखला में शासमल टीम
ही भारत दौरे पर जाए। उनंहोंने कहा सक कुछ सखलासंडयों को असतसरकंत तैयारी की
आवशंयकता होिी और इिकी शुरंआत ऑसंटंंेसलया में ही कर दी जाएिी। 

निशंंकप 2027: कंिालीफायर की तारीखें आई सामिे 
एजेंसी: िई निलंली

आईिीिी ने अिले िाल होने वाले वनडे वरंडंम
कप की तैयारी शुरं कर दी है। कंवासलफाइंि
टूनंाममेंट की तारीखों का ऐलान कर सदया िया है।
आईिीिी ने ये मैच फरवरी और माचंम के बीच
कराने का शेडंंूल बनाया है। टूनंाममेंट का फॉमंंेट
पहले ही बताया जा चुका है और इिके
रोमांचक होने की उमंमीद है, लेसकन
कंवासलफायर के वेनंयू (जिहें) अभी तय नहीं
हुए हैं। 2027 वनडे वरंडंम कप की तैयारी जंोरों
पर है। यह पकंंा हो िया है सक कंवासलफाइंि
मैच लिभि एक महीने तक, 22 फरवरी िे 23
माचंम के बीच खेले जाएंिे। इन मैचों िे तय होिा
सक कौन िी टीमें वरंडंम कप के सलए कंवासलफाई
करेंिी। हालांसक वरंडंम कप की िही तारीखों का
अभी आसधकासरक तौर पर ऐलान नहीं हुआ है,
लेसकन उमंमीद है सक टूनंाममेंट 4 अकंटूबर िे 11
नवंबर के बीच होिा। इि टूनंाममेंट की मेजंबानी
िाउथ अफंंीका, संजमंबाबंवे और नामीसबया
समलकर करेंिे और इन देशों के 12 संटेसडयम में
मैच खेले जाएंिे।

कंवासलफाइंि फॉमंंेट की बात करें तो इिमें कुल 10 टीमें सहसंिा लेंिी। जीतने
वाली टीमों को वनडे वरंडंम कप में िीधे एंटंंी समलेिी, सजिमें 14 देश सहसंिा
लेंिे। दूिरे, तीिरे और चौथे संथान पर रहने वाली टीमें िबिे पहले ‘िुपर
िीरीजं’ में सहसंिा लेंिी। इि िीरीजं मंे िबिे अचंछा पंंदशंमन करने वाली टीम
12 टीमों की लाइनअप में शासमल होिी और वरंडंम कप के सलए आिे बढंेिी।
अिल में, िुपर िीरीजं को ही वरंडंम कप इवेंट का सहसंिा माना जाएिा।

रैंसकंग में टॉप 8 में रहने
वाली टीमों को फायदा
आईिीिी ने तय सकया है
सक 30 सितंबर 2026 तक
आईिीिी वनडे रंैसकंि में
टॉप 8 में रहने वाली टीमें
िीधे कंवासलफाई करेंिी।
िबिे कम रैंसकंि वाली दो
टीमों को कंवासलफायर
खेलना होिा। मेजंबान के
तौर पर िाउथ अफंंीका
और संजमंबाबंवे ने पहले ही
अपनी जिह पकंंी कर ली
है। इिका मतलब है सक
कुल 10 टीमें मुकाबला
करेंिी। िबिे कम रैंसकंि
वाली दो टीमें, संंिकेट वरंडंम
कप लीि 2 संटैंसडंि की टॉप
चार टीमें और वरंडंम कप
कंवासलफायर पंले-ऑफ िे
चार टीमें।

बट
लर

 बन
े क

प्त
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नीदरलैंडंि के एडवडंिंस ने
लगाई चार संथान की छलांग 
जारी ताजा रै़नकंग मे़ िीदरलै़ड़स के
नवकेटकीपर बल़लेबाज और कप़ताि
स़कॉट एरवड़स़ड िे विरे के
बल़लेबाजो़ की रै़नकंग मे़ चार स़थाि
की छलांग से 38वे़ से 34वे़ स़थाि पर
जगह बिाई है। जबनक टेस़ट के
बल़लेबाजो़ की रै़नकंग मे़ बाबर आजम
19वे़ से 15वे़ स़थाि पर आ गए है़।
दुनिया मे़ इस वव़त टी20 इंटरिेशिल
हो िही़ रहा है, इसी कारण उसमे़
बदलाव िही़ हुए है़। इशाि नकशि
िंबर 1 बल़लेबाज है़ और रानशद िाि
गे़दबाजो़ म़े िंबर 1 पर कानबज है़।

विल की
कप्तानी मे्

जुि्ेिा एक
और नया

अध्याय
599 टेसंट खेल चुकी
है टीम इंसडया 
भारत िे अपिा पहला टेस़ट साल 1932 मे़
िेला था। तब से लेकर अब तक टीम 599
टेस़ट िेल चुकी है। इस दौराि भारत िे 186
टेस़ट मैच जीते ह़ै और 188 मे़ हार का
सामिा करिा पड़ा है। 224 मुकाबले ड़़ॉ पर
समाप़त हुए है़। केवल एक ही मैच ऐसा हुआ,
जो टाई पर समाप़त हुआ है। 15 अगस़़ को
भारत और श़़ीलंका की टीमे़ नभड़े़गी तो रोमांच
अपिे चरम पर होगा। ये सीरीज नवश़़ टेस़ट
चै़नपयिनशप के तहत िेली जाएगी।

शंंीलंका को 2-0 िे हराने
िे भारत को होगा फायदा
श़़ीलंका के निलाफ शुऱ हो रहे टेस़ट
सीरीज से पहले टीम इंनरया वल़ऱड टेस़ट
चै़नपयिनशप 2025-27 की अंकतानलका मे़
5वे़ स़थाि पर है। भारत िे अब तक वल़ऱड
टेस़ट चै़नपयिनशप 2025-27 साइकल मे़
कुल 9 टेस़ट िेले ह़ै, नजसमे़ उसे 4 मे़ जीत
नमली है जबनक 4 मैचो़ म़े उसे हार नमली है
और एक मैच ड़़ॉ रहा है साथ ही भारत की
जीत प़़नतशत 48.15 है। अब भारत अगर
श़़ीलंका को 2 मैचो़ की टेस़ट सीरीज मे़ 2-0
से हरा देता है तो टीम इंनरया की जीत
प़़नतशत 57.58 हो जाएगी और वो 5वे़ स़थाि
से चौथे स़थाि पर पहुंच जाएगी। 

इंगंलैंड ने खेले िबिे जंयादा टेसंट, दूिरे नंबर पर ऑसंटंंेसलया 
अब तक केवल दो ही टीमें ऐिी हैं, जो 600 टेसंट का आंकडंा पार कर चुकी हैं। िबिे जंयादा टेसंट तो
इंगंलैंड ने ही खेले हंै। टीम अब तक 1097 टेसंट खेल चुकी है। उिकी बराबरी करना सकिी के सलए भी
करीब करीब अिंभव टाइप का है। इंगंलैंड ने अपना पहला टेसंट 1877 में खेला था। इिके बाद दूिरे
नंबर पर ऑसंटंंेसलया की टीम है। ऑसंटंंेसलया ने भी अपना पहला टेसंट िाल 1877 में ही खेला था। तब िे
लेकर अब तक टीम 882 टेसंट खेल चुकी है। 
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शीर्ष पर प््ज््ानानंदा, हासिल
सिए 18 मे् िे 12 अंि 

एजेंसी: सेंट लुइस

ग़़ै़रमास़टर आर. प़़ज़़ािािंदा िे स़ेट लुइस रैनपर एवं क़बलट़ज
शतरंज प़़नतयोनगता के रैनपर वग़ड म़े शािदार प़़दश़डि करते
हुए 18 मे़ से 12 अंक हानसल कर शीऱड स़थाि प़़ाप़त नकया।

उऩहो़िे इसके साथ ही वऱड के अंत मे़
होिे वाले ‘ग़़ै़र शतरंज टूर
(जीसीटी)’ फाइिल मे़ जगह बिािे
की अपिी उम़मीदे़ भी कायम रिी
है़। नवश़़ च़ैनपयिनशप 2026 की दौड़
से बाहर हो चुके प़़ज़़ािािंदा िे 9 दौर
के रैनपर मुकाबलो़ म़े बेहतरीि
तकिीक, सटीक चालो़ और जीत
के जज़बे का पनरचय नदया।  उऩहे़
हालांनक के िौवे़ और अंनतम दौर

मे़ िीदरलै़र के ग़़ै़रमास़टर जॉऱडि वाि फोरेस़ट से हार का
सामिा करिा पड़ा, नफर भी वह एक अंक की बढ़त के साथ
शीऱड पर बिे रहे। उऩहो़िे उजबेनकस़़ाि के जावोनिर
नसंदारोव (11 अंक) को पीछे छोड़ा, जो इस वऱड नवश़़
चै़नपयिनशप मुकाबले म़े री. गुकेश को चुिौती दे़गे।

n प््ज््ानानंदा ने
सिंदारोव को 
छोड्ा पीछे

n िे्ट लुइि रैसपड
एवं ब्ललट्ज शतरंज
: रैसपड मुकाबलो्
मे् चली िटीक
चाले् 

पुरसंकार रासर 2 लाख अमेसरकी डॉलर
प़़नतयोनगता का पनरणाम केवल रैनपर वग़ड से तय िही़

होगा। अब 18 क़बलट़ज मुकाबले िेले
जाएंगे, नजिके बाद कुल नवजेता का
फैसला होगा। प़़नतयोनगता की कुल
पुरस़कार रानश दो लाि अमेनरकी रॉलर
है, नजसमे़ नवजेता को 50 हजार
अमेनरकी रॉलर नमले़गे। प़़ज़़ािािंदा िे

रैनपर वग़ड मे़ चार जीत (प़़त़येक जीत पर दो अंक), चार
ड़़ॉ और एक हार के साथ कुल 12 अंक जुटाए। अब
उिका पूरा ध़याि 18 दौर के क़बलट़ज मुकाबलो़ पर
होगा, जहां प़़त़येक जीत के नलए एक अंक नमलेगा। 

सिंदारोव 11 अंकों के  िाथ दूिरे संथान पर :
सिंदारोव 11 अंकों के िाथ दूिरे संथान पर हैं, जबसक
अमेसरका के वेसंली िो 10 अंकों के िाथ तीिरे संथान पर
हैं। इनके बाद अमेसरका के लेवोन अरोसनयन, नीदरलैंड
के अनीश सिरी, कंयूबा मूल के अमेसरकी लेसनयर
डोसमंिेज पेरेज और जमंमनी के सवनंिेंट कीमर नौ-नौ
अंकों के िाथ िंयुकंत रंप िे अिले संथान पर हैं।

एजेंसी: जोहानिसबरंग

आस़ट़़ेनलया के टी20 कप़ताि नमचेल
माश़ड एसए20 मे़ पदाप़डण करके तीि
बार की चै़नपयि सिराइजस़ड ईस़टि़ड
केप से जुड़े़गे जबनक इंग़लै़र के
हरफिमौला सैम कुरेि अब मुंबई
इंनरयंस केपटाउि की जगह ररबि
सुपर जाइंट़स के नलए िेले़गे।
सिराइजस़ड ईस़टि़ड केप के पास
क़ववंटोि नरकॉक, मैथ़यू ब़़ीज़के,
जोऱडि हरमाि और कप़ताि ऩ़टस़टि
स़टब़स जैसे बल़लेबाज है़। वही़ कुरेि
इंग़लै़र के अपिे साथी जोस बटलर के
साथ सुपर जाइंट़स टीम का नहस़सा

हो़गे। नपछली उपनवजेता ऩ ़पटोनरया
कैनपटल़स को शीऱडक़़म मे़ नफल साल़ट
और आस़ट़़ेनलया के मैट शॉट़ड जैसे
बल़लेबाज नमल गए है़। उिके पास
रेवाल़र ब़़ेनवस, शेरफाि रदरफोऱड,
आंद़़े रसेल और कोिोर ईस़टरहुइजेि
जैसे आक़़ामक बल़लेबाज  भी है़।

एिए20 : िनराइजिंस िे जुडंे 
मारंस, िुपर जाइंटंि में कुरेन 

सिनसिनाटी ओपन
नहीं खेलेंगे अलंकाराज 

सिनसिनाटी। दुनिया के दूसरे िंबर
के टेनिस निलाड़ी काल़़ोस
अल़काराज दाई़ कलाई की चोट के
कारण नसिनसिाटी ओपि से हट
गए। यह चोट उऩहे़ अप़़ैल से परेशाि
कर रही है। स़पेि के अल़काराज इस
हाऱड कोट़ड टूि़ाडमे़ट मे़ अपिे निताब
का बचाव करिे की तैयारी कर रहे
थे। यह प़़नतयोनगता यूएस ओपि से
पहले महत़वपूण़ड अभ़यास टूि़ाडमे़ट
मािी जाती है। टूि़ाडमे़ट निदेशक बॉब
मोराि िे कहा, ‘हम जािते है़ नक
काल़़ोस जल़द से जल़द कोट़ड पर
लौटिे के नलए हरसंभव प़़यास कर
रहे ह़ै। हम उिके जल़द स़वस़थ होिे
की कामिा करते ह़ै और भनवष़य मे़
नसिनसिाटी मे़ उिका स़वागत करिे
की उम़मीद करते ह़ै। 
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बांगंलादेश की पूरंव अपदसंथ पीएम और अरामी लीग की अधंयकंं शेख हसीना का ऐलान

िेश की जनता के दलए अपने िेश लौटूंगी
दफर चाहे जेल भेजे् या मेरी जान चली जाए

एजेंसी:नई िदलंली

बांगंलादेश की पूवंि अपदसंथ पीएम और
अवामी लीग की अधंयकंं शेि िसीना ने सतंंा
से िटाए जाने के बाद पिली बार सावंिजहनक
रंप से बडंा राजनीहतक संदेश हदया। नई
हदलंली में आयोहजत एक वचंिुअल कायंिकंंम
में उनंिोंने किा हक उनंिें अपने देश से दूर रिने
के हलए मजबूर हकया गया, लेहकन वि कभी

भी बांगंलादेश की
जनता से अलग
निीं िुईं। उनंिोंने
साफ किा हक वि
िर िाल में अपने
देश लौटेंगी। उनंिोंने
किा हक उनंिें जेल
भेजा जाए या
उनकी जान चली
जाए, लेहकन
जनता के पंंहत
अपना कतंिवंय

हनभाने के हलए वि बांगंलादेश जरंर लौटेंगी।
िसीना ने अपने संबोधन में बांगंलादेश की
मौजूदा सरकार पर कई गंभीर आरोप लगाए।
उनंिोंने दावा हकया हक जुलाई-अगसंं 2024
का आंदोलन शुरं से शांहतपूणंि छातंं आंदोलन
निीं था, बशंलक इसे योजनाबदंं तरीके से
उनकी सरकार को िटाने के अहभयान में
बदल हदया गया। आंदोलन की आडं में
संहवधान और लोकतांहंंतक वंयवसंथा पर
िमला हकया गया। उनके अनुसार, उनकी
सरकार ने हिंसा की जांच के हलए नंयाहयक
आयोग बनाया था, लेहकन सतंंा बदलने के
बाद अंतहरम सरकार ने जांच रोक दी।

n छात्् आंदोलन
योजनाबद्् ढंग से
सरकार को हटाने
की साजजश थी

हसीना ने अपने संबोधन में बांगंलादेश की मौजूदा सरकार पर कई गंभीर आरोप लगाए।
उनंहोंने दावा ककया कक जुलाई-अगसंं 2024 का आंदोलन शुरं से शांकिपूरंण छातंं आंदोलन
नहीं था, बलंकक इसे योजनाबदंं िरीके से उनकी सरकार को हटाने के अकभयान में बदल
कदया गया। आंदोलन की आडं में संकवधान और लोकिांकंंतक वंयवसंथा पर हमला ककया गया
िेश मे् कानून व्यवस्था
कमजोर हुई
हसीना ने दावा ककया कक अंतकरम
सरकार ने कहंसा मे् शाकमल लोगो्
को कानूनी सुरक््ा देकर न्याय
प््क््िया को कमजोर ककया। उन्हो्ने
आरोप लगाया कक पुकलसकक्मषयो्
की हत्या करने वालो् तक को
संरक््ण कमला। उन्हो्ने यह भी कहा
कक अगर सरकार सच सामने लाना
चाहती तो उनकी सरकार द््ारा
गकित जांच आयोग को काम करने
देती। हसीना ने कहा कक
अक्पसंख्यको्, न्यायाधीशो्,
पत््कारो्, सांस्कृकतक हक््ियो् और
आम नागकरको् पर लगातार हमले
हो रहे ह्ै। उनका आरोप था कक
देश मे् कानून व्यवस्था कमजोर
हुई है और लोकतांक््तक संस्थाओ्
पर दबाव बढ्ा है।

आंिोलन मे् शादमल लोगो् को कानूनी संरक््ण दिया
शेि िसीना के बेटे और पूवंि आईसीटी सलािकार सजीब वाजेद ने 2024 के
आंदोलन में िुई मौतों के आंकडंों पर सवाल उठाए। उनंिोंने किा हक संयुकंत राषंंंं
ने 1,400 मौतों का आंकडंा हदया, जबहक सरकारी आंकडंा करीब 800 का िै।
उनंिोंने पूछा हक बाकी 600 लोगों के नाम किां िैं। उनका दावा था हक अवामी लीग और उसके
वकीलों ने कई बार संयुकंत राषंंंं से इन लोगों की सूची मांगी, लेहकन अब तक कोई जानकारी निीं दी
गई। उनंिोंने आरोप लगाया हक अंतहरम सरकार ने एक कानून बनाकर आंदोलन में शाहमल लोगों को
वंयापक कानूनी संरकंंण दे हदया, हजससे ितंया जैसे मामलों मंे भी कारंिवाई मुशंककल िो गई।

िेश संकट और अराजकता से गुजर रहा: नोफेल
अवामी लीग नेता मोहिबुल िसन चौधरी नोफेल ने किा हक उनकी सरकार
को िटाए जाने के दो साल पूरे िो गए िैं। उनंिोंने दावा हकया हक लोगों से
भेदभाव मुकंत बांगंलादेश का वादा हकया गया था, लेहकन आज देश गिरे
राजनीहतक संकट और अराजकता से गुजर रिा िै। मिंगाई, बेरोजगारी,
महिलाओं और बचंंों के हिलाफ हिंसा, पतंंकारों, वकीलों, वंयापाहरयों और धाहंमिक व जातीय
अलंपसंखंयकों पर िमले लगातार जारी िैं। उनंिोंने लोकतांहंंतक संवाद और कानून के समान
अहधकारों की बिाली की मांग की।

वापसी सत््ा के दलए नही्
शेख हसीना ने कहा कक वर्ष 1981 मे् भी तत्कालीन राष््््पकत कजयाउर रहमान ने

उन्हे् बांग्लादेश लौटने से रोकने की कोकशश की थी, लेककन वह तब भी लौटी थी्।
उन्हो्ने कहा कक इस बार भी कोई उन्हे् नही् रोक सकता। उन्हो्ने कहा कक वे मुझे

जेल भेज सकते ह्ै, मेरी हत्या भी कर सकते ह्ै, लेककन मुझे अपने लोगो् के बीच
वापस जाना ही होगा। उन्हो्ने कहा कक उनकी वापसी सत््ा हाकसल करने के कलए
नही्, बल्कक देश मे् सुरक््ा, कवकास, समृक््ि और शांकत बहाल करने के कलए होगी।

इसी दौरान उन्हो्ने कहा कक वो कदसंबर मे् बांग्लादेश जा सकती है्।

पीएम मोिी का जताया आभार
सजीब वाजेद ने भारत सरकार का आभार जताते हुए
कहा कक शेख हसीना के बांग्लादेश छोड्ने के बाद भारत
ने उनके साथ एक राष््््ाध्यक्् जैसा व्यवहार ककया।
उन्हो्ने पीएम नरे्द्् मोदी की सरकार का धन्यवाद करते
हुए कहा कक भारत ने उनकी मां को सम्मान, सुरक््ा और
सभी आवश्यक सुकवधाएं उपलब्ध कराई्। उन्हो्ने इसे
दोनो् देशो् के संबंधो् का सकारात्मक संकेत बताया।

नई दिल्ली


